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Пояснительная записка 

 Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (далее – 

Программа) разработана на основе: 

- информационно-методическое письмо Минпросвещения от 5 июля 2022 года N ТВ-1290/03 об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации Обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования); 

- требований к результатам освоения программы основного общего образования, представленных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте (далее —ФГОС) основного общего 

образования (утверждён приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

г. № 287); 

- Программой воспитания; 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса обучения и 

воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных письмом 

Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

- Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной 

распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

- Основной образовательной программой МБОУ СОШ № 7 

Настоящая Программа обеспечивает:  

– формирование мотивации к сохранению здоровья, укрепление здоровья средствами физической 

культуры, создание условий для гармоничного физического развития средствами обогащения 

двигательного опыта и развитие двигательных качеств, приобщения к спортивным традициям. 

– усвоение основных понятий об эффективных способах мыслительных действий применительно к 

решению задач и к другим видам аналитико-синтетической деятельности, усвоение основных 

элементов общенаучных методов познания, обучение использованию новых методов получения 

информации, расширение кругозора, изучение научных понятий и законов, ознакомление с 

различными видами человеческой деятельности. 

– усвоение основных понятий о социальных нормах взаимоотношений, в том числе об 

общечеловеческих ценностях, формирование основных элементов гражданско-патриотического 

сознания; усвоение основных обобщенных закономерностей жизни и развития общества и 

человека в нем; усвоение основных понятий культуры социальных отношений, включая 

экономические и правовые, формирование навыков труда, воспитание уважения к труду, 

позитивного преобразования мира. 

– возможность выработки и закрепления у обучающихся умений и навыков, необходимых для 

последующей жизни;  

– усвоение основных общеэстетических понятий (культурологических, культурно-национальных и 

др. основных понятий, связанных с художественно-образным способом познания); привитие 

эстетических ценностей, развитие эмоциональной сферы, творческих способностей, чувства 

прекрасного. 

– формирование гражданской идентичности; приобщение к гуманистическим общечеловеческим 

ценностям; базовым национальным ценностям российского общества, воспитание патриотизма, 

гражданской ответственности. 

– выработку практико-ориентированных компетенций, соответствующих потребностям 

современности;  

– реализацию оптимального баланса межпредметных связей и их разумное взаимодополнение, 

способствующее формированию практических умений и навыков. 

В Программе содержание курса структурно представлено темами, с учетом Календаря 

праздничных дат, с учетом календарного плана воспитательной работы образовательной организации.  

 Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 



освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений курсов внеурочной деятельности. 

Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всём пространстве школьного 

образования: не только на уроке, но и за его пределами. 

 Цель программы на уровне основного общего образования является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре, а также:  

- создание условий для формирования личности гражданина и патриота России с присущими 

ему ценностями, взглядами, совершенствование системы патриотического воспитания;  

- формирование у учащихся гражданственности и патриотизма как качеств 

конкурентоспособной личности;  

- воспитание любви к Отечеству, духовности, нравственности на основе общечеловеческих 

ценностей.  

 Задачи программы: 
- создавать условия для эффективного гражданского и патриотического воспитания учащихся; 

-формировать эффективную работу по патриотическому воспитанию, обеспечивающей оптимальные 

условия развития у каждого учащегося верности Отечеству, готовности приносить пользу обществу и 

государству; 

- утверждать в сознании и чувствах, учащихся гражданских и патриотических ценностей, взглядов и 

убеждений, воспитание уважения к культурному и историческому прошлому России, к традициям 

родного края; 

- развивать системы гражданского и патриотического воспитания через интеграцию урочной и 

внеурочной деятельности, обновление содержания образования, переноса акцента с обучения на 

воспитание в процессе образования; 

- воспитывать уважительного отношения к героическому прошлому Родины, ее истории, традициям 

через поисково-краеведческую работу, совместную деятельность учащихся с советами ветеранов 

войны и труда; 

- повышать качества патриотического воспитания через организаторскую и пропагандистскую 

деятельность с целью дальнейшего развития патриотизма как стержневой духовной составляющей 

гражданина России. 

Формы внеурочной деятельности обучающихся в соответствии с данной программой 

следующие: 

- творческие занятия ; 

- творческий проект; 

- выставка-конкурс. 

Вид деятельности: познавательная. 

Формы представления результатов: защита проекта. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм и видов деятельности 

для 5-7 класса 
Содержание курса «Разговоры о важном» направлено на формирование у обучающихся 

ценностных установок, в числе которых – созидание, патриотизм и стремление к межнациональному 

единству. Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, 

традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей – ученых, писателей, 

государственных деятелей и деятелей культуры: 

Мы –Россия, возможности - будущее 

Знания — ценность, которая необходима не только каждому человеку, но и всему обществу. Знания 

— основа успешного развития человека и общества. Каждый должен стремиться к обогащению и 

расширению своих знаний. Наша страна предоставляет любому ребёнку возможность с шести с 

половиной лет учиться в школе. 

Что мы родиной зовем? 

Любовь к Родине, патриотизм — качества гражданина России. Любовь к родному краю, 

способность любоваться природой, беречь её — часть любви к Отчизне. Труд людей в разные 

исторические эпохи, преемственность поколений в готовности защищать родную землю. Историческая 

память народа и каждого человека. 

        Невозможное сегодня станет возможным завтра 



К. Э. Циолковский — выдающийся учёный, открывший дорогу к космическим полётам. 

Преемственность поколений в научных достижениях. Страницы истории российской космонавтики. 

Первые космонавты. Гордость россиян за успехи страны в освоении космоса. Проявление интереса к 

знаниям о космосе, его изучению и космонавтам — исследователям космического пространства. 

       Обычаи и традиции моего народа: как прошлое соединяется с настоящим 

Преемственность поколений: семейные ценности (любовь, взаимопонимание, участие в семейном 

хозяйстве, воспитании детей); традиции. Память о предшествующих поколениях семьи. Особое 

отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, внимания к бабушкам и 

дедушкам, забота о них. 

Если бы я был учителем… 

Учитель — важнейшая в обществе профессия. Назначение учителя — социальное служение, 

образование и воспитание подрастающего поколения. Учитель — советчик, помощник, участник 

познавательной деятельности школьников. Оценка учительского труда. Великие педагоги прошлого. 

Яснополянская школа Л. Н. Толстого. 

Отчество- от слова «отец» 

Мужчина, отец (отчество — от слова «отец») как гражданин; мужские профессии, участие в 

трудовой деятельности и жизни общества. Роль отца в семье, участие в хозяйственной деятельности, 

досуге членов семьи, укреплении традиционных семейных ценностей. Понимание роли отца как 

родителя, участие в воспитании детей, отцовское влияние на сына и/или дочь. 

Что мы музыкой зовем? 

Музыка как способность человека слышать, воспроизводить, сочетать звуки. Роль музыки в жизни 

каждого человека: музыка сопровождает человека с рождения до конца жизни. Способность слушать, 

воспринимать и понимать музыку. Музыка, которую можно увидеть. Музыка, которую нужно учиться 

слушать. 

        Счастлив тот, кто счастлив у себя дома 

Семья — дружный любящий друг друга коллектив. Поколения в семье. Семейные ценности: 

воспитание детей, забота о старшем поколении; традиции, совместная трудовая и досуговая 

деятельность. Пётр и Феврония Муромские —символ любви и взаимопонимания в семейной жизни. 

       Мы- одна страна! 

Рождение праздника День народного единства. Проявление любви к Родине: объединение людей в 

те времена, когда Родина нуждается в защите. Чувство гордости за подвиги граждан земли Русской в 

1612 году и граждан нашей страны в Великой Отечественной войне. Минин и Пожарский — герои, 

создавшие народное ополчение для борьбы с иноземными захватчиками. 

       Языки и культура народов России: единство в разнообразии 

Каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, историей, средой 

обитания. Связь (преемственность) поколений — основа развития общества и каждого человека. 

Патриотизм — чувство, которое есть у каждого поколения. Историческая память проявляется в том, что 

новое поколение людей стремится воспитать в себе качества, которые отражают нравственные 

ценности предыдущих поколений. 

       Шапку на день!... 

Мать, мама — главные в жизни человека слова. Мать — хозяйка в доме, хранительница семейного 

очага, воспитательница детей. С первых дней жизни рядом с ребёнком всё время присутствует мама — 

человек, чьё сердце бьётся чаще и сильнее, чем у других людей. 

       Гордо реет над Россией флаг ее судьбы 

Символы современной России: название, описание. О чём могут рассказать символы. Их значение и 

назначение в жизни государства. Уважение к государственной символике России — обязанность 

гражданина. Правила поведения человека при исполнении гимна, при поднятии флага. 

       Жить- значит действовать 

Кто такой доброволец? Деятельность добровольцев как социальное служение в военное и мирное 

время: примеры из истории и современной жизни. Качества людей, которых называют добровольцами: 

милосердие, гуманность, доброта. Как я могу проявить добрые чувства к другим людям? 

       В жизни всегда есть место подвигу 

 С чего начинается Родина: колыбельная песня мамы, первая игрушка, первая книга. Малая 

Родина: родная природа, школа, друзья, культура и история родного края. Ответственность гражданина 

за свободу, благополучие Родины, защита её от иноземных врагов. 

      Настоящая ответственность бывает только личной (Ф. Искандер) 



Конституция Российской Федерации — главный закон государства. Что такое права и обязанности 

гражданина. Права ребёнка в России. Примеры выполнения обязанностей членами общества. 

       Светлый праздник Рождества 

История праздника Рождества Христова. Рождественские традиции в России. 

       Зачем мечтать? 

Новый год — замечательный семейный праздник. История возникновения новогоднего праздника в 

России. Традиции встречи Нового года: украшение ёлки, подарки, загадывание заветных желаний. О 

чём люди разных времён мечтали в Новый год.  

Как не попасть в цифровые ловушки? 

Что такое виртуальный мир и кто его создаёт? Плюсы и минусы виртуального мира. Правила 

безопасного пользования интернет-ресурсами. 

       Ленинградский ломтик хлеба… 

Блокада Ленинграда: как она началась и сколько длилась. Ленинградский ломтик хлеба... Дневник 

Тани Савичевой. Как жили и о чём мечтали дети блокадного города. Дорога жизни. Ленинград и 

ленинградцы выжили и победили. 

С чего начинается театр? 

Первые театры в России. К. С. Станиславский — великий деятель театрального искусства: яркие 

страницы жизни и деятельности. С чего начинается театр? Кто самый главный в театре. Школьный и 

классный театр. 

       Хроника научных открытий, которые перевернули мир 

Наука: научные открытия позволяют улучшать жизнь людей, обеспечивают прогресс общества. 

Науку делают талантливые, творческие, увлечённые люди. Научные открытия российских учёных, без 

которых невозможно представить современный мир: телеграф, цветная фотография, радиоприёмник, 

ранцевый парашют, наркоз, искусственное сердце. 

       Россия в мире 

Роль нашей страны в современном мире. Значение российской культуры для всего мира. 

       Кому я хочу сказать «спасибо»? (ко Дню защитника Отечества) 

Защита Отечества — обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной 

земле, Родине. Армия в годы войны и в мирное время: всегда есть место подвигу. Качество российского 

воина: смелость, героизм, самопожертвование. 

       Включайся! 

Доброта — качество настоящего человека, способность оказать помощь, поддержку, проявить 

заботу и милосердие. Доброе дело: кому оно необходимо и для кого предназначено. Добрые дела 

граждан России в прошлые времена: благотворительность; пожертвование как проявление добрых 

чувств в традиционных религиях. 

      Мамина карьера 

Международный женский день — праздник благодарности и любви к женщине. Женщина в 

современном обществе — труженица, мать, воспитатель детей. Нет на свете профессии, которой не 

может научиться женщина. Великие женщины в истории России: Екатерина Великая, Е. Дашкова, Н. 

Суслова (первая женщина-врач). Выдающиеся женщины ХХ века, прославившие Россию: В. 

Терешкова, М. Раскова, Л. Павличенко, А. Пахмутова, М. Плисецкая, Л. Зыкина. 

       Гимн России 

Сергей Владимирович Михалков — автор гимна современной России. Правила слушания и 

исполнения гимна. С. В. Михалков — выдающийся поэт ХХ века, автор стихов, которые дети знали и 

знают наизусть. Вклад поэта в развитие детской литературы. Слушаем и читаем стихи Михалкова. 

       Путешествие по Крыму 

Крым — природная жемчужина. Разнообразие природных зон: полупустыни и солончаки; степная 

зона, лесостепь, вечнозелёная растительность. Природные достопримечательности Крыма: 

Агармышский лес, гора Ак-Кая (Белая скала), гора Кошка, Чёрное и Азовское моря. Симферополь — 

столица Республики Крым, «ворота Крыма». Ласточкино гнездо, Золотые ворота, Судакская крепость, 

Севастополь. 

       Как построить диалог с искусством? 

Что такое творчество? Люди творческих профессий: поэты, художники, композиторы, артисты, 

создатели игрушек. Примеры народных промыслов. Умеем ли мы фантазировать: сочинять сказки, 

конструировать города будущего, создавать узоры для тканей, посуды, расписывать игрушки. 

Творческая сценическая деятельность: игры, импровизация, драматизация, разыгрывание сценок. 



       Трудно ли быть великим? 

Мы первые: первый искусственный спутник Земли; Луноход-1. «Он сказал: „Поехали!“» — первый 

полёт человека в космос; Ю. А. Гагарин — Герой Советского Союза. Первый выход в открытый космос 

— А. А. Леонов, дважды Герой Советского Союза. Самый длительный полёт в космосе — Валерий 

Поляков, Герой Советского Союза, Герой Российской Федерации. 

       Пока жива история, жива память… 

Кто такие нацисты? Почему они хотели сделать все народы своими рабами? Преступления 

нацистов: концлагерь как места принудительной жестокой изоляции. Дети Освенцима. Как боролись с 

нацизмом в концлагерях советские солдаты и офицеры. 11 апреля — Международный день 

освобождения узников концлагерей. 

«Зеленные» привычки сохраним природу в месте 

Особо охраняемые территории в России — заповедники, национальные парки. Экологические 

тропы — что это такое? Путешествие на Камчатку (долина гейзеров), в Приокско-Террасный 

заповедник (дикий дом для зубров, косуль, оленей), в Большой Арктический заповедник, в заповедник 

«Чёрные земли» (сохранение сайгаков, тушканчиков, сусликов). Таймыр — родной дом северных 

оленей. Окский заповедник — журавлиный питомник. 

       Как проявить себя и свои способности? 

Профессии прошлого и профессии будущего — что будет нужно стране, когда я вырасту? 

Профессии моих родителей, бабушек и дедушек. Профессиональные династии. Зачем нужно учиться 

всё время, пока работаешь? 

       Подвиг остается подвигом, даже если его некому воспеть… 

Историческая память: мы помним подвиги наших солдат, офицеров, матросов, защитивших нашу 

жизнь в годы Великой Отечественной войны. Связь (преемственность) поколений: Бессмертный полк 

— помним, любим, гордимся. Какое чувство вело советских людей на борьбу за свободу своей Родины? 

       Может ли быть Тимур и его команда в 2022 году? 

Детская общественная организация — мы вместе, и мы делаем добрые дела. Друзья необходимы 

каждому человеку. Добрые дела, которые можно сделать вместе. Наша помощь нужна тем, кто в ней 

нуждается: больным, старым, слабым. 

       Что человеку нужно для счастья? 

Счастье каждый понимает по-своему. Но для всех счастье — мир на Земле, здоровье близких, 

верные друзья, благополучие страны. Бывает ли много счастья? Можно ли им поделиться? 

Вид деятельности: познавательная. 

Формы представления результатов:  

Творческие домашние задания 

Планируемые результаты 

 Настоящая Программа чётко ориентирована на выполнение требований, устанавливаемых 

ФГОС к результатам освоения основной образовательной программы (личностные, метапредметные и 

предметные), которые должны демонстрировать обучающиеся по завершении обучения в основной 

школе.  

 Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовнонравственными ценностями, 

принятыми в обществе правилами и нормами поведения. Способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности и проявляются в 

индивидуальных социально значимых качествах, которые выражаются прежде всего в готовности 

обучающихся к саморазвитию, самостоятельности, инициативе и личностному самоопределению; 

осмысленному ведению здорового и безопасного образа жизни и соблюдению правил экологического 

поведения; к целенаправленной социально значимой деятельности; принятию внутренней позиции 

личности как особого ценностного отношения к себе, к окружающим людям и к жизни в целом.  
Личностные результаты должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой 

позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на её основе.  

1. Патриотическое воспитание: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение к 

достижениям своей Родины —России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и 

трудовым достижениям народа; уважение к символам России, государственным праздникам, 



историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в 

родной стране;   формирование чувства гордости за свою Родину, ответственного отношения к 

выполнению конституционного долга — защите Отечества.  

2. Гражданское воспитание:  готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его 

прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, 

организации, местного сообщества, родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, 

дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; представление об 

основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных 

отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; представление о способах 

противодействия коррупции; готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 

взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном самоуправлении; готовность к 

участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в ней);   
сформированность активной жизненной позиции, умений и навыков личного участия  

в обеспечении мер безопасности личности, общества и государства;   понимание и признание особой 

роли России в обеспечении государственной и международной безопасности, обороны страны, 

осмысление роли государства и общества в решении задачи защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера;  знание и понимание роли 

государства в противодействии основным вызовам современности: терроризму, экстремизму, 

незаконному распространению наркотических средств, неприятие любых форм экстремизма, 

дискриминации, формирование веротерпимости, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, развитие способности к конструктивному диалогу с другими людьми.  
3. Духовно-нравственное воспитание: ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях 

нравственного выбора; готовность оценивать своё поведение и поступки, а также поведение и поступки 

других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства;    развитие ответственного отношения к ведению 

здорового образа жизни, исключающего употребление наркотиков, алкоголя, курения и нанесение иного 

вреда собственному здоровью и здоровью окружающих;   формирование личности безопасного типа, 

осознанного и ответственного отношения к личной безопасности и безопасности других людей.  
4. Эстетическое воспитание: формирование гармоничной личности, развитие способности 

воспринимать, ценить и  

создавать прекрасное в повседневной жизни; понимание взаимозависимости счастливого юношества и 

безопасного личного  

поведения в повседневной жизни.  
5. Ценности научного познания:  ориентация в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных  закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой; овладение основными навыками исследовательской 

деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать 

пути достижения индивидуального и коллективного благополучия;   формирование современной научной 

картины мира, понимание причин, механизмов возникновения и последствий распространённых видов 

опасных и чрезвычайных ситуаций, которые могут произойти во время пребывания в различных средах 

(бытовые условия, дорожное движение, общественные места и социум, природа, коммуникационные 

связи и каналы).    

6. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:  осознание ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и установка на 

здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярная физическая активность); осознание последствий и неприятие вредных 

привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в 

интернет-среде;  способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 

информационным и природным условиям, в том числе осмысливая собственный опыт и выстраивая 

дальнейшие цели;  умение принимать себя и других, не осуждая;   умение осознавать эмоциональное 

состояние себя и других, уметь управлять собственным эмоциональным состоянием; сформированность 

навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого человека.  
7. Трудовое воспитание: установка на активное участие в решении практических задач (в рамках 

семьи, организации, города, края) технологической и социальной направленности, способность 



инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; интерес к 

практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения 

изучаемого предметного знания; осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной  деятельности и развитие необходимых умений для этого; готовность адаптироваться  
в профессиональной среде; уважение к труду и результатам трудовой деятельности;  осознанный выбор и 

построение индивидуальной траектории образования и жизненных  

планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей;  

8. Экологическое воспитание: ориентация на применение знаний из социальных и естественных 

наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической культуры, осознание 

глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред; готовность к участию в практической 

деятельности экологической направленности.  

 Метапредметные результаты характеризуют сформированность у обучающихся 

межпредметных понятий (используются в нескольких предметных областях и позволяют связывать 

знания из различных дисциплин в целостную научную картину мира) и универсальных учебных 

действий (познавательные, коммуникативные, регулятивные); способность их использовать в учебной, 

познавательной и социальной практике. Выражаются в готовности к самостоятельному планированию и 

осуществлению учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и 

сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной траектории; овладению 

навыками работы с информацией: восприятие и создание информационных текстов в различных 

форматах, в том числе в цифровой среде.  

 Метапредметные результаты, формируемые в ходе реализации Программы должны отражать:  
1.Овладение универсальными познавательными действиями.  
 Базовые логические действия:  

-выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений);  

-устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, 

критерии проводимого анализа;   

- с учётом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

фактах, данных и наблюдениях; предлагать критерии для выявления закономерностей и 

противоречий;   

- выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи;  

 -выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов; 

- делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по 

аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях;   

- самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов 

решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев).  
Базовые исследовательские действия:  

- формулировать проблемные вопросы, отражающие несоответствие между рассматриваемым и наиболее 

благоприятным состоянием объекта (явления) повседневной жизни;   

- обобщать, анализировать и оценивать получаемую информацию, выдвигать гипотезы, 

аргументировать свою точку зрения, делать обоснованные выводы по результатам исследования; 

проводить (принимать участие) небольшое самостоятельное исследование заданного объекта 

(явления), устанавливать причинно-следственные связи;  

-  прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об их развитии в новых 

условиях и контекстах.  
 Работа с информацией:  

- применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из 

источников с учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев;  

-  выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и 

форм представления;  

- находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, версию) в 

различных информационных источниках;   



- самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать 

решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

-   оценивать надёжность информации по критериям, предложенным педагогическим работником или 

сформулированным самостоятельно;   

-  эффективно запоминать и систематизировать информацию.  

       Овладение системой универсальных познавательных действий обеспечивает сформированность 

когнитивных навыков обучающихся.  

2. Овладение универсальными коммуникативными действиями.   
Общение:   
 - уверенно высказывать свою точку зрения в устной и письменной речи, выражать эмоции в 

соответствии с форматом и целями общения, определять предпосылки возникновения конфликтных 

ситуаций и выстраивать грамотное общение для их смягчения;   распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социальных знаков и намерения других, уважительно, в корректной форме 

формулировать свои взгляды;   сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций;   в ходе общения задавать вопросы и выдавать ответы по 

существу решаемой; 

- учебной задачи, обнаруживать различие и сходство позиций других участников диалога;   

- публично представлять результаты решения учебной задачи, самостоятельно выбирать наиболее 

целесообразный формат выступления и готовить различные презентационные материалы.  
 Совместная деятельность (сотрудничество):   

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной задачи;  планировать организацию совместной деятельности (распределять роли и понимать 

свою роль, принимать правила взаимодействия, обсуждать процесс и результат совместной работы, 

подчиняться, выделять общую точку зрения, договариваться о результатах);  

- определять свои действия и действия партнёра, которые помогали или затрудняли нахождение общего 

решения, оценивать качество своего вклада в общий продукт по заданным участниками группы 

критериям, разделять сферу ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчёта перед 

группой.  

 Овладение системой универсальных коммуникативных действий обеспечивает сформированность 

социальных навыков и эмоционального интеллекта обучающихся.  

3. Овладение универсальными учебными регулятивными действиями.   
Самоорганизация:   
- выявлять проблемные вопросы, требующие решения в жизненных и учебных ситуациях;  

аргументированно определять оптимальный вариант принятия решений, самостоятельно составлять 

алгоритм (часть алгоритма) и способ решения учебной задачи с учётом собственных возможностей и 

имеющихся ресурсов;   
-составлять план действий, находить необходимые ресурсы для его выполнения, при необходимости 

корректировать предложенный алгоритм, брать ответственность за принятое решение.  
 Самоконтроль (рефлексия):   

 -давать адекватную оценку ситуации, предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной задачи, и вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств;   

- объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации;   
-оценивать соответствие результата цели и условиям.  
 Эмоциональный интеллект:  

 -управлять собственными эмоциями и не поддаваться эмоциям других, выявлять и анализировать их 

причины;  ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого, 

регулировать способ выражения эмоций.  
Принятие себя и других:   

-осознанно относиться к другому человеку, его мнению, признавать право на ошибку свою и чужую; 

быть открытым себе и другим, осознавать невозможность контроля всего вокруг.  

  Овладение системой универсальных учебных регулятивных действий обеспечивает формирование 

смысловых установок личности (внутренняя позиция личности) и жизненных навыков личности 

(управления собой, самодисциплины, устойчивого поведения).  
 

 



 

Тематическое планирование 5-7 класса 

№ п/п  Тема  Кол-во часов   

Практических  Теоретических  

1  Информационно-просветительский модуль 33 1  

Итого    34 33 1 

 

Календарно- тематическое планирование 5-7 классов 
№  

п/п  

Тема  Количество часов Дата проведения Электронные  

(цифровые)  

образовательные 

ресурсы  

1  Мы –Россия. Возможности -

будущее 

1 05.09.2022 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/   

 

2  Что мы Родиной зовем? 1 12.09.2022 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/   

 

3  Невозможное сегодня станет 

возможным завтра 

1 19.09.2022 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/   

 

4  Обычаи и традиции моего народа: 

как прошлое со с настоящим 

1 26.09.2022 https://apkpro.ru/raz 

 

5  Если бы я был учителем… 1 03.10.2022 govohttps:r/y/apkp-o-

vazhnoro.ru/mra/z   

govory-o-vazhnom/   

 

6  Отчество- от слова «отец» 1 10.10.2022 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/   

 

7  Что мы музыкой зовем? 1 17.10.2022 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/   

 

8  Счастлив тот, кто счастлив у себя 

дома 

1 24.10.2022 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/   

 

9  Мы-одна страна! 1 31.10.2022 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/   

 

10  Языки и культура народов России: 

единство в разнообразии 

1 14.11.2022 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/   

 

11  Шапку на день!... 1 21.11.2022 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/   

 

12  Гордо реет над Россией флаг ее 

судьбы 

1 28.11.2022 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/   

 

13  Жить значит действовать 1 06.12.2022 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/   

14  В жизни всегда есть место 

подвигу? 

1 12.12.2022 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/   

15 Настоящая ответственность бывает 

только личной (Ф. Искандер) 

1 19.12.2022 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

16 Светлый праздник Рождества 1 26.12.2022 https://apkpro.ru/raz 
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govory-o-vazhnom/  

17 Зачем мечтать? 1 09.01.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

18 Как не попасть в цифровые 

ловушки? 

1 16.01.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

19 Ленинградский ломтик хлеба…. 1 23.01.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

20 С чего начинается театр? 1 30.01.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

21 Хроника научных открытий, 

которые перевернули мир 

1 06.02.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

22 Россия в мире 1 13.02.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

23 За что мне могут сказать «спасибо» 

(ко Дню защитника Отечества) 

1 20.02.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

24 Включайся! 1 27.02.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

25 Мамина карьера 1 06.03.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

26 Гимн России 1 13.03.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

27 Путешествие по Крыму 1 20.03.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

28 Как построить диалог с 

искусством? 

1 27.03.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

29 Трудно ли быть великим? 1 03.04.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

30 Пока жива история, жива память… 1 10.04.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

31 «Зеленные привычки»-сохраним 

природу вместе 

1 17.04.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

32 Как проявить себя и свои 

способности? 

1 24.04.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

33 Подвиг останется подвигом, даже 

если его не кому воспеть… 

1 04.05.2023 https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  

34 Может ли быть Тимур и его 

команда в 2022 году? 

Что человеку нужно для счастья? 

1 15.05.2023 

22.05.2023 

https://apkpro.ru/raz 

govory-o-vazhnom/  
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Лист внесения изменений и дополнений 

№ 

п/п 

Класс  Дата изменений Причина  

изменений 

Форма  

корректировки 

Согласование с 

курирующим 

зам.директора 
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