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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа коррекционного курса «Все цвета, кроме чёрного» составлена 

на основе основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«СОШ № 7», с учетом программы для общеобразовательных учреждений, созданных под  

руководством М.М. Безруких, А.Г. Макеева, Т.А. Филиппова Все цвета, кроме черного:  

организация педагогической профилактики наркотизма среди младших школьников: 

пособие для педагогов. – М.: Вентана-Граф, 2013. 

Цель программы «Все цвета, кроме черного» - формирование у детей навыков 

эффективной адаптации в обществе, позволяющей в дальнейшем предупредить вредные 

привычки: курение, употребление алкоголя и наркотиков. 

Для успешного достижения цели были поставлены следующие задачи: 

• развитие представления подростков о ценности здоровья, важности и необходимости  

бережного отношения к нему; 

• формирование умения оценивать себя (свое состояние, поступки, поведение), а 

также поступки и поведение других людей; 

• формирование самооценки, развитие навыков регуляции своего поведения, 

эмоционального состояния; 

• развитие коммуникативных навыков (умения строить свои отношения с 

окружающими в разных ситуациях, избегать конфликтов); 

• формирование умения оценивать ситуацию и противостоять негативному давлению 

со стороны окружающих; 

• развитие представления подростков о своих способностях и склонностях, 

расширение сферы их интересов, приобщение к различным формам 

содержательного досуга; 

• формирование представления о неизбежных негативных последствиях наркотизации  

для творческих, интеллектуальных способностей человека, возможности 

самореализации, достижения социального успеха; 

• включение подростков в социально значимую деятельность, позволяющую им 

реализовать потребность в признании окружающих, проявить свои лучшие качества  

и способности. 

Программа «Все цвета, кроме черного» реализует следующие задачи: расширение  

знаний о правилах здорового образа жизни, формирование самооценки, развитие 

коммуникативных навыков. 

Основные принципы, методы и средства обучения конкретизируются и реализуются в 

ходе занятия и через него. 

Занятия направлены на развитие креативных способностей младших подростков, умение 

нестандартно мыслить, находить оригинальные решения, развитие навыков самооценки. 

Формы работы: групповая, парная, индивидуальная работа. 

Формы и методы: 

• анализ литературных отрывков - такая форма работы не только помогает 

подросткам научиться оценивать жизненные ситуации, разбираться в переживаниях 

других людей, но и пробуждает интерес к чтению, расширяет кругозор; 

• тесты, позволяющие подростку самостоятельно определить уровень 

сформированности того или иного личностного качества, проанализировать свое 

поведение. Основная задача тестовых заданий заключается в развитии навыка самооценки  

у учащихся; 



• дневниковые формы, предполагающие регулярную оценку подростком 

своего состояния или организации своей деятельности; 

• творческие задания, направленные на развитие креативных способностей 

подростков, умения нестандартно мыслить, находить оригинальные решения проблем; 

• тренинговые задания, направленные на развитие и тренировку определенной 

способности или качества подростка (памяти, наблюдательности, внимания); 

• игры, которые выполняют целый ряд важных функций: социализирующую, 

коммуникативную, диагностическую, коррекционную; 

• мини-тренингиили тренинговые игры, направленные на отработку какого- 

либо конкретного поведенческого навыка; 

• дискуссии, проходящие в форме круглого стола, ток-шоу. 

Базовыми технологиями, на которых построена реализация курса, являются: 

- разноуровневое обучение; 

- обучение в сотрудничестве; 

- информационно-коммуникационные технологии; 

- игровые технологии; 

- здоровьесберегающие технологии. 

Формы и методы работы с учащимися, испытывающими трудности в обучении: 

- разнообразные виды дополнительных заданий с целью ликвидации пробелов в знаниях; 

- консультационная поддержка и помощь; 

- обеспечение эмоционально-психологического комфорта, создание ситуации успеха. 

Программа реализует личностный подход в обучении и воспитании учащихся, 

интеграцию научных знаний и образовательных технологий. 

Рабочая программа рассчитана на 68 часов и реализуется в течение двух учебных 

лет по 34 часа в год. 

Срок реализации программы: 2023 - 2024 учебный год. 



2. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Работа по программе «Все цвета, кроме чёрного» направлена на достижение 

конкретных результатов: 

• полученные знания позволят учащимся понять, почему им нужно заботиться  

о своем здоровье, соблюдать правила здорового образа жизни; 

• подростки научатся управлять своим поведением в различных ситуациях, 

избегая конфликтов с окружающими; 

• учащиеся получат знания и навыки, связанные с предупреждением 

возможного приобщения к использованию одурманивающих веществ, научатся 

отказываться от предложений, которые считают опасными. 

Личностные УУД: 

1) самоопределение: 

• мотивация учения; 

• осознание себя частью семьи, страны; 

• ведение здорового образа жизни и приобретение навыка самостоятельного 

физического совершенствования; 

2) смыслообразования: 

• убежденность и активность в пропаганде ЗОЖ, как необходимого элемента 

сохранения своей жизни; 

• самостоятельность в принятии правильного решения; 

3) нравственно-этического оценивания: 

• оценивание усваиваемого содержания,   исходя из   социальных   и личностных 

ценностей, обеспечивающее личностный моральный выбор; 

• внимательность и вежливость во взаимоотношениях с окружающими. 

Предметные УУД: 

• создание условий для успешной адаптации в школе, класса; 

• создание у детей представления о ценности здоровья и необходимости бережного 

отношения к нему; 

• знания и навыки, связанные с предупреждением возможного приобщения к 

одурманивающим веществам, умение отказываться от предложений, которые 

считают опасными; 

• сформированность важнейших учебных умений и действий. 

Метапредметные УУД: 

• познавательные: 

• формулирование познавательной цели; 

• поиск и выделение информации, моделирование; 

• анализ с целью выделения признаков (существенных, несущественных); 

• синтез как составление целого из частей, восполняя недостающие компоненты; 

• выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов; 

• подведение под понятие, выведение следствий; 

• установление причинно-следственных связей; 

• построение логической цепи рассуждений; 

• доказательство; 

• выдвижение гипотез и их обоснование; 

• формулирование проблемы; 

• самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового 

характера; 



• коммуникативные УУД: 

• планирование (определение цели, функций участников, способов взаимодействия); 

• инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 

• разрешение конфликтов; 

• управление поведением партнёра точностью выражать свои мысли; 

• регулятивные УУД: 

• целеполагание (постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено учащимися, и того, что ещё неизвестно); 

• планирование (определение последовательности промежуточных целей с учётом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий); 

• контроль (в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном 

с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона); 

• коррекция (внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ 

действия в случае расхождения эталона, реального действия и его продукта); 

• оценка (выделение и осознание учащимися того, что уже усвоено и что ещё 

подлежит усвоению, осознание качества и уровня усвоения); 

• волевая саморегуляция (способность к мобилизации сил и энергии; способность к 

волевому усилию – к выбору в ситуации мотивационного конфликта и к 

преодолению препятствий). 



3. Содержание учебного предмета 

Содержание программы «Все цвета, кроме чёрного» охватывает основные сферы 

социализации детей и наиболее актуальные, значимые для них ситуации развития. 

Программа построена по модульному принципу - ее основным структурным и 

содержательным элементом является тематический модуль, отличающийся относительной 

законченностью и самостоятельностью. Информация, связанная с проблемой 

наркотизации, интегрируется в структуру каждого модуля и рассматривается в рамках 

конкретной темы. Модульная структура программы позволяет использовать различные 

модели обучения, дает возможность строить работу с детьми в зависимости от того, 

насколько актуальна та или иная тема в конкретной группе детей, классе. 

1. Вводное занятие: Будем знакомы! (1 час) 

Ознакомление с содержание и планом курса. Обсуждение форм и методов работы на 

занятиях. Знакомство с правилами внутреннего распорядка, с правилами по технике 

безопасности во время занятий в кабинете. 

2. Кто умеет жить по часам. (4 часа) 

Режим дня. Роль режима дня в жизни человека (его влиянии на здоровье, возможности  

реализовывать намеченное). Собственный режим дня с точки зрения его влияния на 

здоровье. Планирование собственного режима дня с учетом особенностей своей учебной,  

внеучебной нагрузки, занятости дома. 

3. Внимание: Внимание! (5 часов) 

Внимание – одна из психических функций человека. Роль внимания для успешной учебы.  

Оценка подростками собственной внимательности. Методы и способы развития 

внимательности. Негативное влияние психоактивных веществ на характеристики 

внимания. 

4. Секреты нашей памяти. (6 часов) 

Память — одна из психических функций человека. Виды памяти. Роль памяти для 

успешной деятельности человека. Анализ уровня развития различных видов собственной  

памяти, оценка личностных особенностей памяти. Методы и способы развития памяти.  

Негативные последствия употребления психоактивных веществ для характеристик 

памяти. 

5. Homosapiens — человек разумный. (6 часов) 

Мышление. Виды мышления. Роль мышления в познавательной деятельности. 

Эффективная организация учебной деятельности. Негативное влияние наркотизации на  

интеллектуальные способности человека. 

6. Какой ты человек. (6 часов) 

Характер. Свойства характера. Особенности своего характера. Адекватная оценка 

собственных поступков и поступков окружающих. Характер человека как результат его  

работы над собой. Ответственности за свое будущее. 

7. Что я знаю о себе. (5 часов) 

Роль личной активности человека в достижении желаемого, личной ответственности за  

происходящее с ним. Формирование адекватной самооценки. Развитие стремления к 

самосовершенствованию. 

8. Итоговое занятие. (1 час) 

Итоги работы в течение курса. Учащиеся с помощью педагога обобщают все, что они 

узнали о себе, своих психофизиологических особенностях и личных качествах, и заносят 

все сведения в сводную таблицу. 



4. Тематическое планирование 

5 класс 

№ 
п/п 

Название тематического модуля Количество часов 

 

1 
 

Вводное занятие: Будем знакомы! 
 

1 

 

2 
 

Кто жить умеет по часам 
 

4 

 

3 
 

Внимание: Внимание! 
 

5 

 

4 
 

Секреты нашей памяти 
 

6 

 

5 
 

Homo sapiens – человек разумный 
 

6 

 

6 
 

Какой ты человек 
 

6 

 

7 
 

Что я знаю о себе 
 

6 

 

8 
 

Итоговое занятие 
 

1 

Итого 34 

. 
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• Безруких М.М. Все цвета, кроме черного: организация педагогической 

профилактики наркотизма среди младших школьников: пособие для педагогов /  

М.М. Безруких, А.Г. Макеева, Т.А. Филиппова. – М.: Вентана-Граф, 2013. 

ISBN 978-5-360-00741-8 



 
Календарно-тематическое планирование 

Приложение № 1 

 
 

№ 
п/п 

 

Тема занятия 

Дата Примечание 

5 класс 

1. Вводное занятие: Будем знакомы! 08.09.2023  

2. Кто жить умеет по часам 15.09.2023  

3. Кто жить умеет по часам 22.09.2023  

4. Кто жить умеет по часам 29.09.2023  

5. Кто жить умеет по часам 13.10.2023  

6. Внимание: внимание! 20.10.2023  

7. Внимание: внимание! 27.10.2023  

8. Внимание: внимание! 10.11.2023  

9. Внимание: внимание! 17.11.2023  

10. Внимание: внимание! 24.11.2023  

11. Секреты нашей памяти 01.12.2023  

12. Секреты нашей памяти 08.12.2023  

13. Секреты нашей памяти 15.12.2023  

14. Секреты нашей памяти 22.12.2023  

15. Секреты нашей памяти 29.12.2023  

16. Секреты нашей памяти 12.01.2024  

17. Homosapiensе - человек разумный 19.01.2024  

18. Homosapiensе - человек разумный 26.01.2024  

19. Homosapiensе - человек разумный 02.02.2024  

20. Homosapiensе - человек разумный 09.02.2024  

21. Homosapiensе - человек разумный 16.02.2024  

22. Homosapiensе - человек разумный 01.03.2024  

23. Какой ты человек 15.03.2024  

24. Какой ты человек 29.03.2024  

25. Какой ты человек 29.03.2024  

26. Какой ты человек 05.04.2024  

27. Какой ты человек 05.04.2024  

28. Какой ты человек 12.04.2024  

29. Что я знаю о себе 12.04.2024  

30. Что я знаю о себе 19.04.2024  

31. Что я знаю о себе 19.04.2024  

32. Что я знаю о себе 26.04.2024  

33. Что я знаю о себе 26.04.2024  

34. Что я знаю о себе 17.05.2024  

35. Итоговое занятие 24.05.2024  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (дефектологические)» 

адаптированной основной образовательной программы основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития МБОУ «СОШ № 7» разработан в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования Федеральной адаптированной образовательной программы 

основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Коррекционно-развивающий курс «Психокоррекционные занятия 

(дефектологические)» является обязательной частью коррекционно-развивающей области 

учебного плана при реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР. 

 

Общая характеристика курса «Психокоррекционные занятия 

(дефектологичекие)» 

Специфические трудности освоения программного материала, обусловленные 

парциальной недостаточностью высших психических функций, характерные для 

обучающихся с ЗПР, определяют необходимость специальной коррекционной поддержки 

процесса обучения. Обучающиеся с ЗПР нуждаются в пролонгированной коррекционной 

работе, направленной на развитие необходимых для формирования учебных компетенций 

приемов мыслительной деятельности, ослаблении нарушений познавательных процессов,  

специальном формировании метапредметных умений и социальных (жизненных) 

компетенций. 

Курс реализуется учителем-дефектологом в рамках внеурочной деятельности 

посредством индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий. Курс 

обеспечивается системой дефектологического сопровождения, включающей проведение 

диагностической, консультативной, коррекционно-развивающей и организационно- 

методической работы специалиста. В ходе дефектологического сопровождения 

осуществляется специализированная помощь обучающемуся с ЗПР в динамике 

образовательного процесса. Учитель-дефектолог выявляет основные дефициты в развитии 

учебно-познавательной сферы обучающегося с ЗПР, анализирует структуру нарушения, 

определяет сохранные функции, зону ближайшего развития, его индивидуальные особые 

образовательные потребности. На основании анализа полученных данных проектирует 

индивидуальный образовательный маршрут, в котором определяет коррекционные 

задачи и индивидуальные специальные приемы работы с обучающимся с ЗПР. 

Дефектологическое сопровождение основывается на комплексном подходе. 

Учитель-дефектолог взаимодействует с другими специалистами сопровождения и при 

планировании коррекционно-развивающей работы учитывает профессиональную 

позицию педагога-психолога и учителя- логопеда. Основной задачей специалиста 

является коррекция и развитие учебно-познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, 

преодоление или ослабление нарушений развития, препятствующих освоению 

программного материала на уровне основного общего образования. Учитель-дефектолог 

проводит коррекционно-развивающие занятия, для которых организуются группы из 

обучающихся с однородной структурой нарушения. Возможным является проведение 

индивидуальных занятий. Занятия проводятся во внеурочное время по заранее 

составленному расписанию. 

В процессе коррекционно-развивающих занятий у обучающихся с ЗПР 

формируются приемы мыслительной деятельности и логические действия, составляющие 

основу логических мыслительных операций, корректируются метапредметные способы 

учебно-познавательной деятельности, развиваются общеучебные умения и навыки, 

обеспечивающие процесс освоения программного материала. 
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Цель и задачи курса 

Цель коррекционного курса «Психокоррекционные занятия(дефектологические)» – 

преодоление или ослабление недостатков развития познавательных процессов, коррекция  

и развитие мыслительной деятельности обучающихся с ЗПР, а также формирование 

умений и навыков учебно-познавательной деятельности, необходимых для освоения 

программного материала. 

Задачи курса: 

 коррекция и развитие познавательных процессов на основе учебного материала; 

 формирование приемов мыслительной деятельности, коррекция и развитие 
логических мыслительных операций; 

 развитие самостоятельности в организации учебной работы, формирование 
алгоритмов учебных навыков, коррекция учебной деятельности, специальное 

формирование ее структурных компонентов; 

 специальное формирование метапредметных умений, обеспечивающих освоение 
программного материала; 

 формирование навыков социальной (жизненной) компетенции. 

Содержание коррекционного курса включает работу по преодолению у 

обучающихся с ЗПР шаблонности и инертности мышления, формированию осознанного 

отношения к логическим операциям и оперируемым понятиям, умения осуществлять 

речевые преобразования, строить суждения и выполнять умозаключения. У 

обучающихся формируется умение оперировать признаками понятий, выделять их 

существенные признаки, выполнять сравнение объектов окружающей действительности 

и отвлеченных категорий по существенным признакам, проводить многоаспектную 

классификацию по самостоятельно найденному основанию. Совершенствуется операция 

обобщения за счет оперирования отвлеченными понятиями, изучения категориальных 

признаков. Способность устанавливать причинно-следственные зависимости формируется 

на материале учебных предметов и отражает общие закономерности и взаимосвязь 

понятий. 

Осуществляется развитие способности самостоятельно действовать в соответствии 

с заданными эталонами при поиске информации в различных источниках, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников. 

Происходят развитие и коррекция познавательной сферы, целенаправленное 

формирование высших психических функций, коррекция недостатков развития учебно- 

познавательной деятельности. 

Осуществляются восполнение образовательных дефицитов, формирование 

метапредметных навыков учебной работы, формируются алгоритмы выполнения трудно 

усваиваемых и слабо автоматизированныхучебных навыков. 

Учитель-дефектолог корригирует познавательную деятельность, используя 

материал учебных предметов, что обеспечивает связь с учебной программой. При отборе  

методов, приемов и подходов в коррекционной работе специалист руководствуется 

особыми образовательными потребностями данной категории детей и учитывает 

индивидуальные различия и особенности каждого школьника с ЗПР. 

 

Особенности построения курса 

Примерная рабочая программа коррекционного курса «Коррекционно- 

развивающие занятия. Психокоррекционные занятия (дефектологические)» построена по 

модульному принципу. 

Содержание курса включает в себя модули: 

1. Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности. 

2. Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале. 
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Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 
деятельности» включает разделы: 

 Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительныхопераций 
анализа, синтеза, сравнения, классификации. 

 Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительныхопераций 

обобщения, абстрагирования, конкретизации. 

 Развитие логических уменийделать суждения, умозаключение,определять и  
подводить под понятие. 

 Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц ипоговорок, 

текстов. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности научебном 
материале» включает разделы: 

 Познавательные действия при работе с алгоритмами. 

 Познавательные действия при работе с информацией, коррекция иразвитие 
познавательных процессов. 

 Познавательные действия по преобразованию информации. 

В тематическом планировании рабочей программы курса приводится типовое 

рекомендованное распределение часов на изучение каждого раздела модуля по годам 

обучения. 

В то же время, модульный принцип подразумевает определение приоритетности 

изучения того или иного раздела модуля в зависимости от особенностей ребенка или 

группы обучающихся. Специалист может сделать один и более разделов модулей в 

качестве базовых, а другие изучать в меньшем объеме. Учитель-дефектолог может гибко 

варьировать распределение часов, ориентируясь на потребности обучающихся. 

 

Содержание курса на уровне основного общего образования 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 

деятельности» 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций анализа, синтеза, сравнения, классификации» 

Выделение признаков предметов, объектов или явлений, оперирование ими на 

базовом уровне на материале учебных предметов (например, озеро, река, море, океан). 

Характеристика объекта по признакам (например, число: однозначное/ многозначное, 

четное/нечетное, круглое). Различение существенных и несущественных признаков 

предмета, объекта и явления. 

Выделение признаков конкретных/простых учебных понятий на материале 

учебных предметов, оперирование признаками, определение существенных признаков 

(части речи: изменяемые и неизменяемые признаки; различие частей речи: 

существительное, прилагательное, глагол, наречие, предлог, союз). Различение 

существенных и несущественныхпризнаков житейских/простых учебных понятий. 

Выделение признаков учебных и научных понятий (например, абсолютизм, 

буржуазия, капитализм, монополия, среда обитания, популяция, причастие, деепричастие,  

частица, солнечная система, атмосфера,гидросфера). 

Выделение существенных признаков учебных и научных понятий (например, 
насекомые: количество лапок, строение тела, органы чувств). 

Различение существенных и несущественных признаков учебных и научных 

понятий (например, равнина: существенные признаки – участок земной поверхности, 

ровная или слабоволнистая поверхность; несущественные – месторасположение, размер). 
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Определение признаков сходства и различия на основе сопоставления (например,  

озера и болота, луч и отрезок, гласные и согласные звуки). Сравнение объектов по 

наиболее характерным признакам, вывод по результатам сравнения. 

Сравнение учебных и научных понятий на основании сопоставления существенных 

признаков (например, причастие и деепричастие; птицы и млекопитающие; оседлые, 

кочующие, перелетные птицы; части света и материки). 

Сравнение фактов и процессов в истории, литературе, биологии, географии на 

основе установления и сопоставления обобщенных характеристик по составленному 

плану или образцу (например, климатические условия Антарктиды и Австралии; 

используя информацию из текста и рисунков, сравните белую акулу и синего кита, 

укажите два признака, одинаковых для обоих животных, и два признака, по которым они  

отличаются друг от друга). 

Объединение предметов и явлений в группы по определенным признакам по 

заданному и самостоятельно найденному основанию (например, группировка слов по 

грамматическим признакам, группировка звуков по характерным признакам, 

классификация живых организмов, отнесение рек к речной системе, одушевленные и 

неодушевленные имена существительные). 

Классификация учебных и научных понятий по заданным правилам, словесное 

определение основания классификации и каждого класса (например, части речи: 

служебные/самостоятельные; прилагательные, существительные/ глаголы/ наречия/ 

причастия/ деепричастия/ междометия/ частицы/ предлоги/ союзы/ категория состояния;  

тип/ класс/ отряд/ семейство/ род/ вид). 

Синтезирование объекта. Восполнение целого по части (слов с пропущенными 

буквами, предложений с пропущенными словами; математических выражений с 

пропущенными знаками, числами; целостности исторического события с опорой на слова 

для справок). Восстановление текста из слов, предложений, отрывков, восстановление 

деформированного слова с опорой на контекст предложения. Синтезирование текста как  

целого: установление прямых связей между событиями, причинно-следственных 

зависимостей на материале исторических и естественно-научных текстов. 

Синтезирование информации: восстановление недостающих событий по 

логической зависимости (например, В результате подводного землетрясения или 

извержения вулкана, может образоваться цунами. Скорость движения волны достигает до  

800 км/ч. У берега ее высота может достичь несколько десятков метров. _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Поэтому цунами представляет большую опасность для прибрежных районов). 

Синтезирование объекта: восстановление причинно-следственных зависимостей из 

частей текста на материале предметов естественно-научногои гуманитарного цикла. 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций обобщения, абстрагирования, конкретизации» 

Установление логической последовательности в числовых рядах, природных 

явлениях, жизненных циклах, жизненных событиях, учебных действиях. Определение 

причины и следствия явления или события, определение связи (например, пищевая цепь,  

причины развития земледелия в Древнем Египте; почему идет дождь; смена дня и ночи; 

смена сезонов года). 

Определение видовых и родового понятий (например, животные – млекопитающие, 

хвойное дерево – ель). Обобщение объектов и конкретных житейских/простых учебных 

понятий по существенным признакам с исключением лишнего. Обобщение и 

конкретизация учебных понятий(например, горы – Альпы, острова – Мадагаскар, равнины 

– Восточно- Европейская, океаны – Индийский). 
Установление логических связей между понятиями, определение причинно- 

следственных зависимостей на учебном материале предметов естественно-научного и 

гуманитарного цикла (например, гидросфера и океан; изменение температуры воздуха). 

Установление родо-видовых отношений на учебном материале предметов естественно- 
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научного цикла (травы, многолетние травы, лютик; водные растения, лотос). 
Установление логических отношений между понятиями (противоположности, 

причина – следствие, часть – целое, вид – род, пересечение). Расположение понятий в 

последовательности от частного кобщему (например, ботаника–биология–естествознание– 

наука). 

Установление закономерностей в процессах и явлениях (например, установление 

последовательности в числовых выражениях и продолжение ряда). 

Раздел «Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, 

подводить под понятие» 

Знакомство с построением рассуждений от общих закономерностей к частным 

явлениям и от частных явлений к общим закономерностям (решение логических задач).  

Подведение под правило и вывод на основе анализа и наблюдения за частными случаями 

и примерами на данное правило на материале учебных предметов (например, 

правописание сочетаний -чк-, -чн). Умозаключение по аналогии. Определение 

конкретного/учебного понятия через род и видовое отличие по алгоритму учебных 

действий. Формулировка суждения на основе сравнения предметов и явлений с 

выделением общих признаков (например, остров и полуостров: Камчатка полуостров, так 

как этовыступающая часть суши, с трех сторон окруженная водой). 

Умозаключение из двух и более посылок с опорой на словесное описание (все A – 

В, все В – С, следовательно все А – С: все плоды состоятиз семян и околоплодника, боб 

гороха – это плод, из чего состоит боб гороха;все прилагательные изменяются по родам,  

падежам и числам, слово 

«прекрасный» – имя прилагательное, …). Индуктивные и дедуктивные умозаключения. 

Суждения с логическими связками «и, или, не». Применение отрицанияв суждениях. 

Определение истинности и ложности суждений с аргументацией ответа. Суждения с 

использованием логических связок(кванторов): все, всякий, любой, каждый, некоторые. 

Распознавание обратимых и необратимых предположений. 

Формулирование вывода на основе резюмирования информации. Обоснование 

собственной точки зрения по  вопросу в тексте, 

относительно позиции автора текста. 

Обоснование суждения, нахождение подтверждения в виде примеров из текста. 

Алгоритм подведения под определение учебного понятия через обобщение 

существенных признаков и установление связи между ними. 

Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц, 

поговорок, метафор и текстов» 

Выделение и пояснение обобщено-образного выражения, заключенного в 

пословице, поговорке, метафоре на примере широко употребляемых пословиц, поговорок, 

метафор. Умение понимать содержание пословиц в соответствии с определенной 

ситуацией. Определение темы в пословицах и поговорках. Отнесенность пословиц и 

поговорок к тематическим группам. Синонимичность значений пословиц и поговорок. 

Понимание нравственного смысла пословиц и поговорок. Выделение и объяснение 

оценочных суждений, заключенных в пословицах и поговорках. 

Употребление в речи пословиц и поговорок применительно к характеристике 

поступков людей или жизненной ситуации. Встраивание пословицы и поговорки в 

контекст коммуникативной ситуации. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном 

материале» 

Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами» 

Определение последовательности выполнения действий и составление простых и  

сложных инструкций. Отработка навыка работы с алгоритмом применения правила по 

визуальной опоре (например, правописание падежных окончаний существительных, 

письменный прием деления многозначного числа на двузначное; определение спряжения 
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глагола; буквы е-и в корнях с чередованием). 
Знакомство с разным видами учебных алгоритмов и закрепление их использования 

при работе с правилом (например, определение разряда наречий), при решении учебной 

задачи, при определении понятий на изучаемом программном материале (например, 

животные, растения, лиственное дерево, имя существительное, имя прилагательное). 

Составление алгоритма собственных действий (например, морфологический разбор 

местоимения, прилагательного, причастия). 

Определение понятия по заданному алгоритму на изучаемом программном материале  

(например, параллелограмм; словообразование; революция). 

Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и 

развитие познавательных процессов» 

Анализ и сопоставление зрительно воспринимаемых объектов (идентификация, 

сличение, восполнение). Отработка точности и скорости переработки зрительной 

информации. Отработка навыка распределения и переключения внимания на зрительно 

воспринимаемых объектах.Дифференциация наложенных объектов. Зрительно-моторная и 

слухо- моторная ориентировка. Анализ и восполнение пространственных образов. 

Изучение приемов слухо-речевого запоминания. Изучение приемов 

опосредованного запоминания. Отработка навыков воспроизведения информации по 

визуальной опоре. Оперирование приемами запоминания и воспроизведения 

информацией на учебном материале: выделение опорных слов, воспроизведения текста 

по опорным словам и др. 

Анализ ипереработка познавательной и учебной информации. Ориентировка в 

содержании справочной информации, нахождение в источнике ответов на вопросы с 

использованием явно заданной информации. Проведение учебных действий по работе с 

информацией: нахождение и извлечение заданной информациив  соответствии с 

инструкцией; определение места искомой информации (выборочное чтение, нахождение 

фрагмента текста). Знакомство с приемами интерпретации информации, нахождение в 

источнике ответов на вопросы с использованием неявно заданной  информации. 

Определение, нахождение и  извлечение одной илинескольких единицинформации, 

расположенных в разных  фрагментах  текста. Проведение оценки достаточности 

информации для решения практических задач. 

Логические приемы работы с информацией: формулирование поискового запроса, 

отбор нужной информации в соответствии с учебной задачей, упорядочивание, 

ранжирование, классифицирование информации. 

Анализ и оперирование информацией, представленной в виде таблицы, диаграммы, 

схемы, рисунка, карты. 

Раздел «Познавательные действия по преобразованиюинформации» 

Обработка информации. Текст. Смысловая структура текста. Анализ учебного 

текста. Определение темы, главной мысли. Отработка логических приемов переработки 

информации (заполнение таблицы, введение числовых данных). 

Преобразование информации из одной формы в другую различными способами по 

образцу. 

Выстраивание схемы рассуждений на основе правила по вопросам. 
Преобразование информации из графического или символьного представления в 

текстовое и наоборот. Извлечение текстовой информации из графической (схемы, 

таблицы, диаграммы, карты). Кодирование и декодирование информации (шифровка 

символами). 

Составление план-конспекта текста на материале учебных предметов. 

Составление тезисов устного или письменного сообщения. 

Составление эссе по прочитанному. 

Составление и преобразование текстов делового стиля, личногохарактера, постов 

на странице сети Интернет. 
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Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные особыми 

образовательными потребностями иобеспечивающие осмысленное освоение содержании 

курса 

Специфика видов деятельности обучающихся с ЗПР при изучении коррекционного 

курса определяется их особыми образовательными потребностями. Для обучающихся с 

ЗПР необходимо предусмотреть предъявление дозированной помощи, которая при 

постепенном уменьшении позволит осуществить переход от выполнения учебной работы 

под руководством и с помощью педагога к самостоятельному выполнению задания. 

Особое внимание должно уделяться формированию осознания у обучающихся с ЗПР 

своих учебных трудностей и способов использования вспомогательных средств для их  

преодоления. Специальное внимание должно уделяться обучению использования 

визуальных и смысловых опор. Для обучающихся с ЗПР также предусматриваются 

дополнительные   шагипри выполнении учебного действия и их визуальное подкрепление 

с тем, чтобы сделать связи в совершаемом действии более очевидными и осмысленными.  

Определенное место должна занимать работа с инструкцией к заданию. С учащимися 

следует детально прорабатывать понимание шагов учебных действий, определяемых в 

инструкции и их последовательность. Приучать руководствоваться ей при выполнении 

задания, учитывать все звенья, связывая их в контекстное целое. Важным является 

словесный отчет, который дает ученик с ЗПР по походу выполнения задания или итогу 

работы,как способ речевой регуляции действий и повышения осознанности совершаемой  

деятельности. 

Подходы к оценке достижения планируемых результатов освоения программы 

коррекционно-развивающего курса 

Оценка достижений образовательного результата осуществляется в рамках 

диагностического направления работы учителя-дефектолога, которое включает стартовую 

диагностику, рубежный и итоговый контроль. Специалист проводит изучение уровня 

учебно-познавательной деятельности ребенка, уровня его обученности и обучаемости. 

Проводится рубежный и итоговый контроль освоения коррекционно-развивающего курса. 

Для этого учитель-дефектолог проводит обследование познавательных процессов на 

основе диагностического материала в соответствии с возрастом обучающегося. Для 

определения сформированности метапредметных умений могут быть использованы 

задания из комплексной диагностической работы овладения универсальными учебными 

действиями по годам обучения. Проводится анализ текущих письменных работ 

обучающегося, тестовых и контрольных работ по предметам. 

 

Место курса в учебном плане 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования адаптированная программа основного общего образования 

направлена на коррекцию нарушения развития обучающихся с ОВЗ и реализацию их 

особых образовательных потребностей. Для этого в план внеурочной деятельности 

включаются индивидуальные и групповые учебные курсы в соответствии с программой 

коррекционной работы. Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия 

(дефектологические)» является частью программы коррекционной работы и является 

обязательным для изучения. 

В соответствиис учебным планом АООП ООО обучающихся с ЗПР на изучение курса 

«Психокоррекционные занятия (дефектологические)» отводится 1 час в неделю (34 часа в 

учебном году). 
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ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

«ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ (ДЕФЕКТОЛОГИЧЕСКИЕ)» 

 

5 КЛАСС 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 

деятельности» 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций анализа, синтеза, сравнения, классификации» 

Выделение признаков предметов, объектов или явлений, оперирование ими на 

базовом уровне на материале учебных предметов (например, озеро, река, море, океан).  

Характеристика объекта по признакам (например, число: однозначное/многозначное, 

четное/нечетное, круглое). Различение существенных и несущественных признаков 

предмета, объекта и явления (например, живые организмы, цветковые растения, грибы, 

тундра, угол, прямоугольный треугольник, материк). Определение признаков сходства и 

различия на основе сопоставления (например, озера и болота, луч и отрезок, гласные и 

согласные звуки). Сравнение объектов по наиболее характерным признакам, подведение к 

выводу по результатам сравнения. 

Объединение предметов и явлений в группы по определенным признакам по 

заданному и самостоятельно найденному основанию (например, группировка слов по 

грамматическим признакам, группировка звуков по характерным признакам, 

классификация живых организмов, отнесение рек к речной системе, одушевленные и 

неодушевленные имена существительные). 

Синтезирование объекта. Восполнение целого по части (слов с пропущенными 

буквами, предложений с пропущенными словами; математических выражений с 

пропущенными знаками, числами; целостности исторического события с опорой на слова 

из справки). Восстановление текста из слов, предложений, отрывков, восстановление 

деформированного слова с опорой на контекст предложения. Синтезирование текста как 

целого: установление прямых связей между событиями, причинно-следственных 

зависимостей на материале исторических и естественно-научных текстов. 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций обобщения, абстрагирования, конкретизации» 

Установление логической последовательности в числовых рядах, природных 

явлениях, жизненных циклах, жизненных событиях, учебных действиях. Определение 

причины и следствия явления или события, определение связи (например, пищевая цепь, 

причины развития земледелия в Древнем Египте, что было раньше: гибель Трои или 

гибель Критского царства, почему идет дождь, смена дня и ночи, смена сезонов года). 

Определение видового и родового понятий (например, животные – 

млекопитающие, хвойное дерево – ель). Обобщение объектов и конкретных 

житейских понятий/простых учебных понятий по существенным признакам сисключением 

лишнего. Обобщение и конкретизация житейских понятий/простых учебных понятий 

(например, горы – Альпы, острова – Мадагаскар, равнины – Восточно-Европейская, океаны – 

Индийский). 

Раздел «Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, 

определять и подводить под понятие» 

Знакомство с построением рассуждений от общих закономерностей к частным 

явлениям и от частных явлений к общим закономерностям (решение логических задач).  

Обобщение правила и формулирование вывода на основе анализа и наблюдения за 

частными случаями и примерами на данное правило на материале учебных предметов 

(например, правописание сочетаний -чк-, - чн). Умозаключение по аналогии. Определение 

конкретного понятия/простого учебного понятия через род и видовое отличие по 

алгоритму учебных действий (например, пылесос – электроприбор – уборка помещений). 

Подведение объекта под понятие (на материале житейских понятий/простых учебных 
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понятий). Построение суждений на основе сравнения предметов и явлений с выделением 

при этом общих признаков (например, остров и полуостров: Камчатка – полуостров, так 

как это выступающая часть суши, с трех сторон окруженная водой). 

Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц и 

поговорок, текстов» 

Выделение и пояснение обобщено-образного выражения, заключенного 
в пословице и поговорке, на примере широко употребляемых пословиц и поговорок. 

Сопоставление пословицы с жизненной ситуацией на примерепоступков героя рассказа,  

истории. Умение понимать содержание пословиц в соответствии с определенной 

ситуацией. Определение темы в пословицах и поговорках. Отнесенность пословиц и 

поговорок к тематическим группам. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном 

материале» 

Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами» 

Знакомство с последовательностью выполнения действий и составлением простых 

инструкций из двух-трех шагов. Отработка навыка работы с алгоритмом применения 

правила по визуальной опоре (например, правописание падежных окончаний 

существительных, письменный прием деления многозначного числа на двузначное; 

определение спряжения глагола; буквы е–и в корнях с чередованием). 

Знакомство с алгоритмом и закрепление его использования по определению 

понятий на изучаемом программном материале (например, животные, растения, 

лиственное дерево, имя существительное, имяприлагательное). 

Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и 

развитие познавательных процессов» 

Анализ и сопоставление зрительно воспринимаемых объектов (идентификация, 

сличение, восполнение). Отработка точности и скорости 

переработки зрительной информации. Отработка навыка распределения и переключения 

внимания на зрительно воспринимаемых объектах.Дифференциация наложенных объектов.  

Зрительно-моторная и слухо- моторная ориентировка. Анализ и восполнение 

пространственных образов. 

Знакомство с приемами слухоречевого запоминания. Знакомство с приемами 

опосредованного запоминания. Отработка навыков воспроизведения информации по 

визуальной опоре. 

Анализ и переработка познавательной и учебной информации. Ориентировка в 

содержании справочной информации, нахождение в источнике ответов на вопросы с 

использованием явно заданной информации. 

Знакомство с приемами интерпретации информации, нахождение в источнике 

ответов на вопросы с использованием неявно заданной информации. 

Различение и определении основной и второстепенной информации при решении 

практических задач. Создание собственных текстов на основе справочной информации по  

направляющей помощи педагога. Анализ информации, представленной в виде таблицы,  

диаграммы, схемы, рисунка, карты (например, нахождение на карте равнин, 

низменностей, возвышенностей; карта Древней Греции, план местности,  схема царств 

живой природы). 

Раздел «Познавательные действия по преобразованию информации» 

Текст. Смысловая структура текста. Анализ учебного текста. Определение темы, 

главной мысли. Отработка логических приемов переработки информации (заполнение 

таблицы, введение числовых данных). 

Преобразование текстовой информации в таблицу. Ориентировка в схематично 

представленной информации. Кодирование и декодирование информации (шифровка 

символами). 
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6 КЛАСС 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 

деятельности» 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций анализа, синтеза, сравнения, классификации» 

Выделение признаков конкретных понятий/простых учебных понятий на материале 

учебных предметов, оперирование признаками, определение существенных признаков 

(части речи: изменяемые и неизменяемые признаки; различие частей речи: 

существительное, прилагательное, глагол, наречие, предлог, союз). Различение 

существенных и несущественных признаков житейских понятий/простых учебных 

понятий (лес, тундра, степь; равнина; полуостров). 

Классификация житейских, конкретных и простых учебных понятий по заданным 

правилам (например, водоемы; самостоятельные и служебные 

части речи; собственные и нарицательные имена существительные). Словесное 

определение основания классификации и каждого класса. 

Синтезирование объектов. Восполнение недостающих звеньев целого на материале 

учебных предметов (история, география, биология, литература), при необходимости с 

использованием слов для справок (например: Растения 

– это …, объединенные в группу Царство Растений. Слова для справок: живые 

организмы, исторические события, явления природы). 
Анализ целостности контекста: связь частей в единое смысловое целое, понимание 

значения неизвестного слова или выражения на основе контекста, установление скрытых 

связей между событиями. 

Сравнение конкретных понятий/простых учебных понятий на основании 

сопоставления существенных признаков (например, деревья и кустарники; действующие и  

потухшие вулканы). 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций обобщения, абстрагирования, конкретизации» 

Установление логических связей между понятиями, определение причинно- 

следственных зависимостей на учебном материале предметов естественнонаучного и 

гуманитарного цикла (например, гидросфера и океан; изменение температуры воздуха).  

Установление родовидовых отношений на учебном материале предметов 

естественнонаучного цикла (травы,многолетние травы, лютик; водные растения, лотос). 

Обобщение житейских понятий/простых учебных понятий и исключение лишнего 

из ряда этих понятий, объединенных общим признаком (например, цветоножка, тычинка, 

пестик, корень). 

Установление причинно-следственных зависимостей в исторических событиях 

(определение причины и следствия события: крещение княгиниОльги – укрепление связи 

между Русью и Византией; крещение Руси – изменения быта и культуры жителей Руси). 

Раздел «Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, 

определять и подводить под понятие» 

Знакомство с алгоритмом рассуждения о причинах события или явления, анализ 

наиболее вероятных из них, определение возможныхпоследствий (причины и последствия 

наводнения, засухи, извержения вулкана). 

Умозаключение по аналогии на основе изучаемого учебного материала (природное 

явление – землетрясение, осадки – …). 

Умозаключение из двух и более посылок с опорой на словесное описание (все A – 

В, все В – С, следовательно все А – С: все плоды состоятиз семян и околоплодника, боб 

гороха – это плод; из чего состоит боб гороха?; все прилагательные изменяются по родам, 

падежам и числам, слово 

«прекрасный» – имя прилагательное, …). 

Суждения с логическими связками и, или, не. Применение отрицания в суждениях. 
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Определение истинности и ложности суждений с аргументацией ответа. 
Алгоритм определения учебного понятия через обобщение существенных 

признаков и установление связи между ними (например, вулканы, равнина, имя 

существительное). Алгоритм подведения объекта под учебное понятие. 

Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц и 

поговорок, текстов» 

Употребление в речи пословиц и поговорок применительно к характеристике 

поступков людей или жизненной ситуации. Выделение и пояснение обобщено-образного 

выражения, заключенного в пословице и поговорке. Синонимичность значений пословиц 

и поговорок. Сопоставление синонимичных по значению пословиц и поговорок с 

жизненной ситуацией на примере собственного опыта. Разноплановость значений 

пословиц и поговорок, применение пословицы и поговорки к разным жизненным 

ситуациям. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном 

материале» 

Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами» 

Освоение алгоритма учебных действий при работе с правилом, при решении 

учебной задачи на изучаемом программном материале (например, правописание не с 

прилагательными). 

Определение понятия по заданному алгоритму на изучаемом программном 

материале (например, государство; усобицы). 

Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и 

развитие познавательных процессов» 

Анализ и переработка зрительной и слуховой информации (сличение, 

сопоставление, нахождение идентичных фигур, распознавание наложенных изображений,  

выделение фигур из сложного чертежа, нахождение противоречивых изображений). 

Анализ пространственного расположения фигур. 

Оперирование приемами запоминания и воспроизведения информации на учебном 

материале: выделение опорных слов, воспроизведение текста по опорным словам. 

Проведение учебных действий по работе с информацией: нахождение иизвлечение  

заданной информации в соответствии с инструкцией; определение места искомой 

информации (выборочное чтение, нахождение фрагмента текста). 

Определение, нахождение и извлечение одной или нескольких единиц 

информации, расположенных в разных фрагментах текста. Определение 

наличия/отсутствия информации. 

Проведение оценки достаточности информации для решения практических задач. 

Оперирование информацией, представленной в таблице, на диаграмме, схеме, 

рисунке, карте. Использование информации, представленной 

схематично (например, определение среднемесячной температуры воздуха подиаграмме). 

Раздел «Познавательные действия попреобразованиюинформации» 

Преобразование информации из одной формы в другую различнымиспособами по 

образцу. 

Выстраивание схемы рассуждений на основе правила по вопросам. 
Преобразование информации из графического или символьногопредставления в 

текстовое и наоборот. 

 

7 КЛАСС 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 

деятельности» 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций анализа, синтеза, сравнения, классификации» 

Выделение признаков   учебных и   научных   понятий (например,   абсолютизм, 
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буржуазия, капитализм, монополия, среда обитания, популяция, причастие, деепричастие,  

частица, солнечная система, атмосфера,гидросфера). 

Выделение существенных признаки учебных и научных понятий (например, 
насекомые: количество лапок, строение тела, сенсорные органы чувств). 

Различение существенных и несущественных признаков учебных и научных 

понятий (например, равнина: существенные признаки – участок земной поверхности, 

ровная или слабоволнистая поверхность; несущественные – месторасположение, размер). 

Классификация учебных и научных понятий по заданным правилам, словесное 

определение основания классификации и каждого класса (например, части речи: 

служебные/самостоятельные; прилагательные, существительные / глаголы / наречия / 

причастия / деепричастия / междометия / частицы / предлоги / союзы / категория 

состояния; тип / класс / отряд / семейство / род / вид). 

Синтезирование объекта: восстановление причинно-следственныхзависимостей из 

частей текста на материале предметов естественнонаучногои гуманитарного цикла. 

Сравнение учебных и научных понятий на основании сопоставления существенных 

признаков (например, причастие и деепричастие; птицы и млекопитающие; оседлые, 

кочующие, перелетные птицы; части света и материки). 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций обобщения, абстрагирования, конкретизации» 

Установление общности в логических и семантических единицах (например, 

объединение понятий по общему признаку). Определение причинно-следственной 

зависимости между явлениями на материале учебных предметов (история, география, 

биология) (например, зависимость климата от географического положения; круговорот 

воды; повышение температуры воздуха в зависимости от высоты Солнца). 

Обобщение учебных понятий, исключение лишнего из ряда учебных понятий, 

объединенных общим признаком (например, по разрядам наречий; по отнесенности к 

историческому периоду). 

Установление закономерностей в процессах и явлениях (например, установление 

последовательности в числовых выражениях и продолжение ряда). 

Раздел «Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, 

определять и подводить под понятие» 

Индуктивные и дедуктивные умозаключения. Суждения с использованием 

логических связок (кванторов): все, всякий, любой, каждый, некоторые. Распознавание 

обратимых и необратимых предположений. Определение научного и учебного понятия по 

опорной схеме. 

Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц и 

поговорок, текстов» 

Объяснение пословиц и поговорок на основе личного опыта. Понимание 

нравственного смысла пословиц и поговорок. Выделение и объяснение оценочных 

суждений, заключенных в пословицах и поговорках. Соотнесение пословиц и поговорок с 

социальными ситуациями, иллюстрирующими одобряемое и неодобряемое поведение. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном 

материале» 

Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами» 

Составление алгоритма собственных действий (например, морфологический разбор 

местоимения, прилагательного, причастия). 

Соблюдение алгоритма учебных действий при работе с правилом, при решении 

учебной задачи на изучаемом программном материале (например, определение разряда 

наречий; определение вида союза; план-характеристика материка). 

Определение понятий по заданному алгоритму на изучаемом программном 

материале (например, словообразование, биосфера, наречие). 

Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и 
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развитие познавательных процессов» 

Анализ и переработка зрительной и слуховой информации (объем переработки 

зрительной информации; объем переработки слухоречевой информации). 

Оперирование приемами запоминания и воспроизведения информации: 

использование смысловых опор. 

Логические приемы работы с информацией: формулирование поискового запроса, 

отбор необходимой информации в соответствии с учебной задачей, упорядочивание, 

ранжирование, классифицированиеинформации. 

Подведение под вывод на основе источника информации, нахождение аргументов, 

подтверждающих вывод. 

Определение в тексте тезиса, соответствующего содержанию и общему смыслу 

текста. 

Анализ, сопоставление и   сравнение   информации,   представленной   в   тексте, 

таблице, на диаграмме, схеме, рисунке, карте. 

Оперирование информацией, представленной схематично. 

Раздел «Познавательные действия по преобразованию информации» 

Преобразование текстовой информации в графическую. Извлечение текстовой 

информации из графической (схемы, таблицы, диаграммы, карты). Например, 

характеристика материка Австралия по анализу географической карты. 

Составление план-конспекта текста на материале учебных предметов. 

 

8 КЛАСС 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 

деятельности» 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций анализа, синтеза, сравнения, классификации» 

Выделение совокупности признаков учебных и научных понятий и установление 

их соотношения на материале учебных предметов (например, равнобедренный 

треугольник, параллельные прямые, окружность). 

Группировка информации из различных источников на материале учебных 

предметов естественнонаучного цикла (например: Климат – это усредненное состояние 

погоды за длительный промежуток времени. Из предложенных источников выберите 

утверждения, которые связаны с описанием климата Африки). 

Синтезирование информации: восстановление недостающих событий по 

логической зависимости (например: В результате подводного землетрясения или 

извержения вулкана может образоваться цунами. Скорость движения волны достигает 

800 км/ч. У берега ее высота может достичь нескольких десятков метров ____________ _. 

Поэтому цунами представляет большую опасность для прибрежных районов). 

Сравнение фактов и процессов в истории, литературе, биологии, географии на 

основе установления и сопоставления обобщенных характеристик по составленному 

плану или образцу (например, климатические условия Антарктиды и Австралии; 

используя информацию из текста и рисунков, сравните белую акулу и синего кита, 

укажите два признака, одинаковых для обоих животных, и два признака, по которым они  

отличаются друг от друга). 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций 

обобщения, абстрагирования, конкретизации» 

Обобщение и резюмирование информации. Нахождение в тексте тезиса, 

соответствующего содержанию и общему смыслу текста. 

Формулирование вывода на основе обобщения отдельных частей текста. 

Определение противоречия, содержащегося в одном или нескольких текстах. 

Соотношение фактов с общей идеей текста, установление причинно- следственных 

связей, не показанных в тексте напрямую. 
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Установление логических отношений между понятиями (противоположность, 

причина – следствие, часть – целое, вид – род, пересечение). Расположение понятий в 

последовательности от частного к общему (например, ботаника – биология – 

естествознание – наука). 

Раздел «Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, 

определять и подводить под понятие» 

Построение предположений. Подтверждение или опровержение предположения 

соответствующей информацией на основе текстового источника. 

Построение рассуждений в форме связи простых суждений об объекте: 

все, некоторые, ни одно, некоторые не. 

Определение достоверности предложенной информации, высказывание оценочных 

суждений на основе текста. 

Определение понятий через другие понятия, установление соподчиненности 

понятий (например, гражданство, безнравственность, правособственности). 

Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц и 

поговорок, текстов» 

Применение и употребление пословиц и поговорок в различных жизненных 

ситуациях. Встраивание пословицы и поговорки в контекст. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном 

материале» 

Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами» 

Составление алгоритма учебных действий при решении учебных или практических 

задач (например, составление плана простого эксперимента, определение изменяемых 

признаков частей речи). 

Выполнение алгоритма учебных действий при работе с правилом, при решении 

учебной задачи на изучаемом программном материале (например, определение 

действительных и страдательных причастий). 

Определение понятия по заданному алгоритму на изучаемом программном 

материале (например, параллелограмм; словообразование; революция). 

Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и 

развитие познавательных процессов» 

Оперирование приемами запоминания и воспроизведения информации:составление схем- 

опор, опосредованное запоминание, использование мнестических символов. 

Интерпретация и обобщение информации из нескольких 

отличающихся источников. 

Анализ, сопоставление и сравнение информации, представленной втексте, 

таблице, на диаграмме, схеме, рисунке, карте. 
Оперирование информацией, представленной схематично (например,пунктуация в 

схемах предложений, схема правила). 

Раздел «Познавательные действия попреобразованиюинформации» 

Представление информации в виде простых конспектов, таблиц, схем,графиков. 

Составление тезисов устного или письменного сообщения. 

 

9 КЛАСС 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 

деятельности» 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций анализа, синтеза, сравнения, классификации» 

Выделение совокупности признаков и оперирование признаками явлений, событий, 

учебных и научных понятий: общее и частное (существенное и несущественное), целое и  

часть, общее и различное в изучаемых объектах. 

Анализ объекта или процесса на основе наблюдения, аналитическое суждение 
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(например, на основе описания опыта и его результата; на основе описания действий 

человека суждения об их возможных последствиях). 

Анализ, сравнение, классификация и обобщение фактов, процессов и явлений на 

учебном материале (например, анализ: правонарушение и его признаки; классификация: 

права человека (экономические, социальные, культурные); сравнение: неосторожность и 

умысел). 

Анализ информации из различных источников, ее сопоставление и обобщение: 

выделение существенной информации из текстов разных видов. 

Синтезирование информации: восстановление контекста путем подбора 

соответствующего понятия; восстановление текста путем восполнения выпущенных 

фрагментов. 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций обобщения, абстрагирования, конкретизации» 

Обобщение понятий, событий, процессов, информации. Обобщение 

информации, представленной в разных модальностях. 

Раздел «Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, 

определять и подводить под понятие» 

Формулирование вывода на основе резюмирования информации. 
Обоснование собственной точки зрения по вопросу в тексте, относительно позиции автора  

текста. 

Обоснование суждения, нахождение подтверждения в виде примеровиз текста. 

Формулирование вывода на основе анализа разных точек зрения, приведение 

собственной аргументации. 

Определение понятия на основе распознавания системы признаков и установления 

их соотношения, при необходимости по смысловой опоре (например, юридическая 

ответственность, гражданское право). Подведение под понятие. 

Конкретизация понятия через другие понятия, определение практического 

значения и применения понятия (например, законодательство,право). 

Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц и 

поговорок, текстов» 

Оперирование пословицами и поговорками в самостоятельной речи. Употребление 

пословиц и поговорок в соотнесении с социальной ситуацией. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном 

материале» 

Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами» 

Определение и выполнение алгоритма учебных действий (например, 

пунктуационный разбор предложения). 

Выполнение алгоритма учебных действий при работе с правилом, при решении 

учебной задачи на изучаемом программном материале (например, знаки препинания в 

сложных предложениях). 

Определение понятия по заданному алгоритму на изучаемом программном 

материале (например, бессоюзное предложение; популяция; экосистема). 

Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и 

развитие познавательных процессов» 

Оперирование приемами запоминания и воспроизведения информациина учебном 

материале. 

Анализ, переработка и использование информации для решения практических 
задач. 

Нахождение и использование информации в разных жизненных ситуациях и в 

процессе общения. 

Использование различных источников информации для решения учебных и 

практико-ориентированных задач. 
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Раздел «Познавательные действия попреобразованиюинформации» 

Преобразование информации из одного вида в другой и выбор формыфиксации и 

представления информации. 

Составление эссе по прочитанному. 
Составление и преобразование текстов делового стиля, личногохарактера, постов на странице 

сети Интернет. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО КОРРЕКЦИОННОМУ КУРСУ 

«ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ (ДЕФЕКТОЛОГИЧЕСКИЕ)» 

 

5 КЛАСС 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительнойдеятельности» 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий имыслительных 

операций анализа, синтеза, сравнения, классификации» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 выделять признаки предметов или явлений, оперировать ими на 
базовом уровне; 

 различать существенные и несущественные признаки предмета и 
явления; 

 объединять предметы и явления в группы по определенным признакампо 
заданному и самостоятельно найденному основанию; 

 синтезировать объект: восполнение целого по части (слов с пропущенными 
буквами, предложений с пропущенными словами); 

 синтезировать объект: восстановление текста из слов, предложений, отрывков, 
восстановление деформированного слова с опорой на контекст предложения; 

 синтезировать текст  как целое:  установление прямых связей между событиями, 
причинно-следственных зависимостей; 

 выделять признаки двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их 
сходство; 

 сравнивать по визуальной опоре объекты по наиболее характерным признакам, 
делать вывод по результатам сравнения. 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций обобщения, абстрагирования, конкретизации» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 устанавливать логические последовательности на материале учебных предметов; 

 определять с помощью взрослого видовые и родовое понятия; 

 обобщать предметы, объекты и конкретные/простые учебные понятия по 
существенным признакам с опорой на образец, исключать лишнее из ряда 

объектов, объединенных общим признаком; 

 определять обстоятельства, предшествовавшие возникновению связи между 

явлениями, выделять из этих обстоятельств определяющие, которые являются 

причиной данного явления, выявлять причины и следствия явлений по 

предварительному совместному анализу; 

 конкретизировать информацию в контексте решаемой задачи; 

 устанавливать закономерности в числовых последовательностях. 

Раздел   «Развитие   логических   умений   делать суждения, умозаключение, 

подводить под понятие» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных 
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явлений к общим закономерностям по план-вопросам; 

 подводить под правило с помощью взрослого, делать вывод на основе анализа и 
наблюдения за частными случаями и примерами на данное правило; 

 строить суждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом 

общие признаки; 

 делать умозаключение по аналогии; 

 давать определение конкретному/простому учебному понятию черезрод и видовое 
отличие с опорой на алгоритм учебных действий. 

Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц и 

поговорок, текстов» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 выделять неочевидную информацию в тексте на основе сопоставления фактов по 
опорным вопросам; 

 устанавливать причинно-следственные связи между информационными частями 
текста со скрытым смыслом, делать выводы по опорным вопросам; 

  понимать и объяснять скрытый смысл текста при необходимости по наводящим 
вопросам; 

 объяснять скрытый смысл пословиц и поговорок с опорой на 
проиллюстрированный контекст жизненной ситуации. 

 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности научебном 

материале» 

Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 выполнять последовательность учебных действий в соответствии споставленной 
задачей по визуальной опоре; 

 определять последовательность выполнения действий и составлятьпростые 
инструкции из двух-трех шагов; 

 удерживать алгоритм работы с правилом с опорой на визуализацию; 

 сохранять последовательность учебных действий при самостоятельном 
выполнении задания; 

 определять понятие по заданному алгоритму на изучаемом 
программном материале 5 класса. 

Раздел «Познавательные действия при работе с информацией,коррекция и 

развитие познавательных процессов» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 анализировать, сопоставлять, обобщать зрительную и слуховую 

информацию; 

 анализировать и восполнять пространственные образы; 

 владеть навыкам пространственной ориентировки; 

 оперировать приемами запоминания и воспроизведения информациейна учебном 
материале 5 класса; 

 ориентироваться в содержании справочной информации, отвечать навопросы, 
используя явно заданную в источнике информацию; 

 интерпретировать информацию, отвечать на вопросы, используя 
неявно заданную информацию; 

 определять основную и второстепенную информацию при решениипрактических 
задач; 
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 владеть постановкой вопроса при работе с информацией; 

 создавать собственные тексты, применять информацию из текста прирешении 
учебно-практических задач; 

 понимать информацию, представленную в виде таблицы, диаграммы,схемы, 

рисунка, карты. 

Раздел «Познавательные действия попреобразованиюинформации» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 понимать смысловую структуры текста: определение темы, главноймысли; 

 владеть логическими приемами переработки информации (заполнениетаблицы, 

введение числовых данных); 

 преобразовывать текстовую информацию в таблицу с помощьюпедагога; 

 ориентироваться в схематично представленной информации,составлять 
высказывание с опорой на схему; 

 кодировать и декодировать информацию. 

6 КЛАСС 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 

деятельности» 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий имыслительных 

операций анализа, синтеза, сравнения, классификации» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 выделять признаки конкретных/простых учебных понятий с опорой наобразец; 

 выделять существенные признаки житейских/простых учебныхпонятий, 
обосновывая ответ; 

 классифицировать существенные и несущественные признакижитейских/простых 
учебных понятий с опорой на алгоритм; 

 классифицировать житейские/простые учебные понятия по заданным правилам, 

давать словесную характеристику основанию классификации и каждому классу 
при необходимости с направляющей помощью; 

 синтезировать объект: восполнение недостающих звеньев целого на материале 

учебных предметов история, география, биология, литература при необходимости с 

использованием слов для справок; 

 понимать целостность контекста: связь частей в единое смысловое целое, 
понимание значения неизвестного слова или выражения на основе контекста, 

установление скрытых связей между событиями; 

 сравнивать конкретные понятия/простые учебные понятия на основании 
сопоставления существенных признаков с опорой на алгоритм. 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций обобщения, абстрагирования, конкретизации» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 устанавливать логические связи между понятиями, определять причинно- 
следственные зависимости на учебном материале предметов естественно-научного 

и гуманитарного цикла; 

 определять родо-видовые отношения на учебном материале предметов 
естественно-научного цикла; 

 обобщать житейские/простые учебные понятия, исключать лишнее из ряда 

конкретных/простых учебных понятий, объединенных общим признаком; 

 устанавливать причинно-следственные зависимости в исторических событиях. 
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Раздел   «Развитие   логических   умений   делать суждения, умозаключение, 

подводить под понятие» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 строить рассуждения о причинах события и явления, выделяя наиболее вероятные 
из них, предполагать последствия по совместномупредварительному анализу; 

 делать умозаключение по аналогии на основе изучаемого учебного материала; 

 делать умозаключение из двух и более посылок с опорой на словесное описание; 

 строить суждения с логическими связками «и, или, не»; использовать отрицание в 
суждениях; определять истинность и ложность суждений, аргументируя ответ; 

 давать определение учебному понятию (историческим, биологическим, 
математическим и т.д.) через обобщение существенных признаков и установление 

связи между ними с опорой на алгоритм учебных действий. 

Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смыслапословиц и 

поговорок, текстов» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 проводить образные сравнения, объяснять метафоры; 

 употреблять в речи изученные пословицы и поговорки применительнок 
характеристике поступков людей или жизненной ситуацией; 

 выделять синонимичность значений пословиц и поговорок; 

 сопоставлять синонимичные по значению пословицы и поговорки сжизненной 
ситуацией на примере собственного опыта; 

 уметь применять пословицы и поговорки к разным жизненным 
ситуациям. 

 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности научебном 

материале» 

Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 планировать и сохранять последовательность учебных действия при решении 
учебных и практических задач; 

  соблюдать алгоритм учебных действий при работе с правилом, при решении 
учебной задачи на изучаемом программном материале 6 класса; 

 определять понятие по заданному алгоритму на изучаемом программном материале 

6 класса. 

Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и 

развитие познавательных процессов» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 результат по параметрам переработки зрительной и слуховой информации и 

пространственной ориентировки соответствует предшествующему году с учетом 
усложнения материала; 

 оперировать приемами запоминания и воспроизведения информацией на учебном 

материале 6 класса; 

 находить и извлекать информацию: определять место искомой информации 

(выборочное чтение, нахождение фрагмента текста) на материале учебных 

предметов; 

 находить и извлекать одну или несколько единиц информации, расположенных в  
разных фрагментах текста; 

 определять наличие/отсутствие информации; 
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 оценивать достаточность информации для решения практическихзадач; 

 оперировать информацией, представленной в таблице, диаграмме,схеме, рисунке, 
карте; 

 использовать информацию, представленную схематично. 

Раздел «Познавательные действия по преобразованиюинформации» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 преобразовывать информацию из одной формы в другую по образцу; 

 строить схему рассуждений на основе правила с использованиемнаправляющей 
помощи; 

 переводить информацию из графического или символьного представления в 
текстовое и наоборот. 

 

7 КЛАСС 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 

деятельности» 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций анализа, синтеза, сравнения, классификации» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 выделять признаки учебных и научных понятий с опорой на образец; 

 выделять существенные признаки учебных и научных понятий,обосновывая ответ; 

 классифицировать существенные и несущественные признаки учебных и научных 

понятий с опорой на образец; 

 классифицировать учебные и научные понятия по заданным правилам, давать 
словесную характеристику основанию классификации икаждому классу; 

 анализировать части, складывать целый текст из частей и выстраивать 
последовательное повествование по опорным словам; 

 синтезировать объект: восстановление причинно-следственных зависимостей из 

частей текста на материале предметов естественно- научного и гуманитарного 
цикла с опорой на логическую схему; 

 сравнивать учебные и научные понятия на основании сопоставления существенных 

признаков с опорой на образец. 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций обобщения, абстрагирования, конкретизации» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 устанавливать общность в логических и семантических единицах; 

 определять причинно-следственных зависимости между явлениями на материале 
учебных предметов история, география, биология; 

 обобщать учебные понятия, исключать лишнее из ряда учебных понятий, 

объединенных общим признаком, при необходимости с использованием 

справочной информации; 

 устанавливать закономерности в процессах и явлениях. 

Раздел «Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, 

подводить под понятие» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 делать индуктивные и дедуктивные умозаключения; 

 строить суждения с использованием логических связок (кванторов):все, всякий, 
любой, каждый, некоторые; 

 определять обратимые и необратимые предположения; 
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 давать определение научному понятию по опорной схеме. 

Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смыслапословиц и 

поговорок, текстов» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 употреблять образные сравнения в речи; 

 распознавать фразеологизмы; 

 объяснять широко употребляемые пословицы и поговорки на основеличного 
опыта; 

 понимать нравственный смысл значения пословиц и поговорок; 

 выделять и объяснять оценочные суждения, заключенные в пословицахи 
поговорках; 

 соотносить пословицы и поговорки с социальными ситуациями,иллюстрирующими 
одобряемое и неодобряемое поведение. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности научебном 

материале» 

Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 составлять алгоритм собственных действий; 

 корректировать работу   по алгоритму, вносить необходимые дополнения и 
изменения в план и способ действия; 

 соблюдать алгоритм учебных действий при работе с правилом, при решении 

учебной задачи на изучаемом программном материале 7 класса; 

 определять понятие по заданному алгоритму на изучаемом программном материале 
7 класса. 

Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и 

развитие познавательных процессов» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 результат по параметрам переработки зрительной и слуховой информации и 
пространственной ориентировки соответствует предшествующему году с учетом 

усложнения материала; 

 оперировать приемами запоминания и воспроизведения информацией на учебном 
материале 7 класса; 

 формулировать поисковый запрос, отбирать информацию; 

 упорядочивать, ранжировать, классифицировать информацию; 

 формулировать выводы, основываясь на источнике информации, находить 
аргументы, подтверждающий вывод; 

 выбирать из текста тезис, соответствующий содержанию и общемусмыслу текста; 

 анализировать, сопоставлять и сравнивать информацию,представленную в тексте, 

таблице, диаграмме, схеме, рисунке, карте; 

 оперировать информацией, представленной схематично. 

Раздел «Познавательные действия попреобразованиюинформации» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 перерабатывать текстовую информацию в графическую, извлекатьтекстовую 
информацию из графической (схемы, таблицы, диаграммы); 

 составлять план-конспект текста на материале учебных предметов пошаблону. 

8 КЛАСС 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 



23 
 

деятельности» 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий имыслительных 

операций анализа, синтеза, сравнения, классификации» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 выделять совокупность признаков учебных и научных понятий и устанавливать их 
соотношение с опорой на образец на программном материале; 

 классифицировать и группировать информацию из различных источников на 
материале учебных предметов естественно-научного цикла; 

 синтезировать информацию: восстановление недостающих событий по логической 
зависимости по предварительному совместному анализу; 

 сравнивать факты и процессы в истории, литературе, биологии, географии на 
основе установления и сопоставления обобщенных характеристик по 
составленному плану или образцу. 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций обобщения, абстрагирования, конкретизации» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 обобщать и резюмировать информацию; 

 выбирать из текста тезис, соответствующий содержанию и общемусмыслу текста; 

 формулировать выводы на основе обобщения отдельных частей текста; 

 обнаруживать противоречия, содержащиеся в одном или несколькихтекстах; 

 соотносить факты с общей идеей текста, устанавливать причинно-следственные 
связи, не показанные в тексте напрямую; 

 устанавливать логические отношения между понятиями. 

Раздел   «Развитие   логических   умений   делать суждения, умозаключение, 

подводить под понятие» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 выдвигать предположение, подтверждать или опровергать его соответствующей 

информацией с использованием справочнойинформации; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте; 

 делать умозаключение о каких-либо событиях, содержащихся в тексте, 
резюмировать; 

 оценивать достоверность предложенной информации, высказывать оценочные 
суждения на основе текста; 

 давать определение понятию через другие понятия, устанавливатьсоподчинение 
понятий. 

Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смыслапословиц и 

поговорок, текстов» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 использовать литературный прием образного сравнения; 

 применять и употреблять в речи пословицы и поговорки в различныхжизненных 
ситуациях; 

 встраивать пословицы и поговорки в контекст. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности научебном 

материале» 

Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 самостоятельно   подбирать   или   составлять   алгоритм   учебных   действий при 
решении учебных или практических задач; 
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 выполнять алгоритм учебных действий при работе с правилом, при решении 
учебной задачи на изучаемом программном материале 8 класса; 

 определять понятие по заданному алгоритму на изучаемом программном материале 
8 класса. 

Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и 

развитие познавательных процессов» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 результат по параметрам переработки зрительной и слуховой информации и 
пространственной ориентировки соответствует предшествующему году с учетом 

усложнения материала; 

 оперировать приемами запоминания и воспроизведения информацией на учебном 
материале 8 класса; 

 интерпретировать и обобщать информацию из нескольких отличающихся 
источников; 

 критически оценивать информацию, распознавать достоверность информации в 

сети Интернет; 

 анализировать, сопоставлять и сравнивать информацию, представленную в тексте,  
таблице, диаграмме, схеме, рисунке, карте на материале программы 8 класса; 

 оперировать информацией, представленной схематично на материале программы 8  
класса. 

Раздел «Познавательные действия по преобразованиюинформации» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 представлять информацию в виде простых конспектов, таблиц, схем, графиков; 

 составлять тезисы устного или письменного сообщения. 

9 КЛАСС 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 

деятельности» 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий имыслительных 

операций анализа, синтеза, сравнения, классификации» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 выделять совокупность признаков и оперировать признаками явлений, событий, 

житейских и научных понятий; 

 анализировать объект или процесс на основе наблюдения с опорой на схему; 

 анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты, процессы и 
явления на учебном материале; 

 анализировать информацию из различных источников, сопоставлять, 
классифицировать и обобщать ее; 

 синтезировать информацию: восстанавливать контекст, подбирая соответствующее 
понятие; восстанавливать текст путем восполнения выпущенных фрагментов. 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных 

операций обобщения, абстрагирования, конкретизации» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 совершать логические действия обобщения; 

 обобщать понятия, события, процессы, информацию; 

 устанавливать логические связи в соответствии с решаемой практической задачей; 

 обобщенно излагать переработанную информацию. 

Раздел   «Развитие   логических   умений   делать суждения, умозаключение, 



25 
 

подводить под понятие» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 делать вывод, резюмируя информацию; 

 строить рассуждения, высказывать и обосновывать собственную точкузрения по 
вопросу в тексте; 

 строить рассуждение, высказывать свою точку зрения относительнопозиции автора 
текста; 

 обосновывать суждение, находить подтверждение в виде примеров изтекста; 

 делать вывод на основе анализа разных точек зрения, приводитьсобственную 

аргументацию; 

 подводить под понятие на основе распознавания системы признаков и 
установления их соотношения при необходимости по смысловой опоре; 

 понимать практическое значение и применение понятия; 

 уметь конкретизировать понятие через другие понятия. 

Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц и 

поговорок, текстов» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 оперировать пословицами и поговорками, употреблять их в речи на уровне 
соответствующего года обучения. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности научебном 

материале» 

Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 строить самостоятельно алгоритм учебных действий; 

 выполнять алгоритм учебных действий при работе с правилом, при решении 
учебной задачи на изучаемом программном материале 9 класса; 

 определять понятие по заданному алгоритму на изучаемом программном материале  
9 класса. 

Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и 

развитие познавательных процессов» 
Обучающийся научится и будет (сможет): 

 результат по параметрам переработки зрительной и слуховой информации и 

пространственной ориентировки соответствует предшествующему году с учетом 
усложнения материала; 

 оперировать приемами запоминания и воспроизведения информацией на учебном 

материале 9 класса; 

 осознавать информационные потребности, выбирать и осуществлять оптимальные 
поисковые действия; 

 анализировать, перерабатывать и использовать информацию для решения 
практических задач; 

 находить и использовать информацию в разных жизненных ситуациях и в 
общении; 

 использовать различные источники информации для решенияразличных учебных и 
практико-ориентированных задач. 

Раздел «Познавательные действия попреобразованиюинформации 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 преобразовывать информацию из одного вида в другой и выбиратьудобную для 
себя форму фиксации и представления информации; 
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 составлять эссе по прочитанному; 

 составлять и преобразовывать тексты делового стиля, личногохарактера, посты на 
странице сети Интернет. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (дефектологические)» 

является частью программы коррекционной работы и обязателен для изучения. 

В соответствии с учебным планом ПАООП ООО обучающихся с ЗПР на изучение 

курса «Психокоррекционные занятия (дефектологические)» отводится 1 час в неделю (34  

часа в учебном году). 

Тематическое планирование и количество часов, отводимых на освоение каждого  

модуля коррекционного курса «Психокоррекционные занятия (дефектологические)» 

определяется учителем-дефектологомсамостоятельно. При этом Организация вправе сама 

вносить изменения в содержание и распределение учебного материала по годам обучения,  

в последовательность изучения модулей и количество часов на освоение каждой темы, 

определение организационных форм обучения и т.п. Обоснованность данных изменений  

определяется индивидуальными психофизическими особенностями конкретных 

обучающихся с ЗПР, степенью усвоенности ими учебных тем, рекомендациями ППк. 

Тематическое планирование представлено по годам обучения, в нём указано 

рекомендуемое количество часов, отводимое на изучение модулей. 

Основные виды деятельности обучающихся с ЗПР перечислены при изучении 

каждой темы и направлены на достижение планируемых результатов обучения. 

 

5 КЛАСС 

Общее количество часов – 34. 

Распределение часов в рамках модуля является примерным и можетварьироваться 

учителем-дефектологом. 

 

Тематические блоки, 

темы 

Основное содержание Основные виды деятельности 

обучающихся 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 
деятельности» 

Коррекция и Выделение признаков предметов, Проводить выделение, 

развитие базовых объектов или явлений, оперирование сопоставление признаков 
логических ими на базовом уровне на материале предметов, объектов или 
действий и учебных предметов. Характеристика явлений по заданному 
мыслительных объекта по   признакам. Различение алгоритму. 
операций существенных и несущественных Проводить анализ и различать 
анализа, синтеза, признаков предмета, объекта и существенные и 

сравнения, явления. Определение признаков несущественные признаки с 
классификации сходства и различия на основе помощью педагога. 
(8 ч) сопоставления. Сравнение объектов по Группировать по заданному и 

 наиболее характерным признакам, самостоятельно найденному 
 подведение к выводу по результатам основанию. 
 сравнения. Синтезировать объекты по 
 Объединение предметов и явлений  в образцу. Устанавливать 
 группы по определенным признакам, взаимосвязь описанных втексте 
 группировка. Синтезирование объекта. событий, явлений, процессов с 
 Восполнение целого по части. помощью педагога. 
 Восстановление текста.  

 Синтезирование текста   как   целого:  

 установление прямых связей между  

 событиями, причинно-следственных  

 зависимостей.  
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Коррекция и развитие 

базовых логических 
действий и 
мыслительных 

операций обобщения, 
абстрагирования, 
конкретизации (5 ч) 

Установление логической 
последовательности в числовых рядах, 
природных явлениях, жизненных 

циклах, жизненных событиях, учебных 
действиях. Определение причины и 
следствия. 
Определение видового и родового 
понятий. Обобщение объектов и 
конкретных житейских 
понятий/простых учебных понятий по 

существенным признакам с 
исключением лишнего. Обобщение и 
конкретизация 
житейских понятий/простых учебных 
понятий. 

Устанавливать логические 
последовательности с опорой 
на образец. Определять 

видовые и родовые понятия с 
помощью  педагога. 
Устанавливать причинно- 
следственные зависимости по 
смысловой опоре. Проводить 
обобщение по смысловой 
опоре. Исключать «лишнее» 

понятие. Конкретизировать 
понятия с помощью педагога. 

Развитие логических 
умений  делать 
суждения, 
умозаключение, 
определять   и 

подводить под 
понятие(5 ч) 

Построение рассуждений. Обобщение 
правила и формулирование вывода. 
Умозаключение по аналогии. 
Определение конкретного 
понятия/простого учебного понятия 

через род и видовое отличие по 
алгоритму учебных действий. 
Подведение объекта под понятие (на 
материале  житейских 
понятий/простых учебных понятий). 
Построение суждений на основе 
сравнения предметов и явлений с 

выделением при этом общих 
признаков. 

Строить рассуждения по 
вопросам.Подводить под 
правило, делать выводна 
основе анализа и наблюдения 
зачастными случаями и 

примерами наданное правило с 
помощью педагога. Строить 
суждение на основесравнения 
предметов и явлений по 
вопросам. 
Делать умозаключение по 
аналогии спомощью педагога. 

Давать определение 
конкретному 
понятию/простому  учебному 
понятию) через род и видовое 
отличие с опорой 
на алгоритм учебных действий. 

Развитие 
способности к 
пониманию 
скрытого смысла 

пословиц и 
поговорок, текстов 
(4 ч) 

Выделение информации в тексте. 
Понимание и объяснение скрытого 
смысла текста. Выделение и 
пояснение обобщено-образного 

выражения, заключенного в пословице 
и поговорке, на примере широко 
употребляемых пословиц и поговорок. 
Сопоставление пословицы с 
жизненной ситуацией на примере 
поступков героя рассказа, истории. 
Определение темы в пословицах и 

поговорках. Отнесенность пословиц и 
поговорок к 
тематическим группам. 

Анализировать 
неочевидн 

ую информацию в тексте на 
основесопоставления фактов по 
опорным вопросам. Определять 
скрытый смысл в тексте, 
пословицах и поговорках по 
наводящим вопросам. 
Сопоставлять пословицы с 
жизненной ситуацией. Относить 

пословицу к определенной 
теме. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на 
учебном материале» 

Познавательные 
действия при работе 
с алгоритмами(3 ч) 

Составление простых инструкций из 
двух-трех шагов и последовательности 
выполнения действий. Работа с 
алгоритмом применения правила по 
визуальной опоре. 
Алгоритм определения понятий на 

изучаемомпрограммном материале. 

Выполнять учебные 
действия поалгоритму. 
Определять 
последовательность 
выполнениядействий и 
составлять простые 

инструкции из двух-трех 
шагов научебном 
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  материале. 

Познавательные Анализ и сопоставление зрительно Анализировать, сопоставлять, 

действия воспринимаемых объектов обобщать зрительную и 
при работе с (идентификация, сличение, слуховую информацию. 
информацией, восполнение). Дифференциация Оперировать приемами 

коррекция и развитие наложенных объектов. Анализ и запоминания и 
познавательных восполнение пространственных воспроизведения информацией 

процессов(4 ч) образов. Приемыслухоречевого и на учебном материале 5 класса. 
 опосредованногозапоминания. Интерпретировать информацию 
 Воспроизведения информации по с помощью педагога. 
 визуальнойопоре. Формулировать вопрос при 
 Анализ и переработка познавательной работе с информацией. 
 и учебной информации. Ориентировка Определять основную и 
 в содержании справочной второстепенную информацию 
 информации, нахождение в источнике при решении практических 
 ответов на вопросы с использованием задач на основе 
 явно заданной информации. предварительного совместного 
 Интерпретация информации, анализа. 
 нахождение висточнике ответов на Создавать собственные тексты, 
 вопросы сиспользованием неявно применять информацию из 
 заданной информации. Различение и текста при   решении   учебно- 
 определении основной и практических задач по 
 второстепенной информации при предварительно составленному 
 решениипрактических задач. Создание плану. 
 собственныхтекстов на основе Анализировать информацию, 
 справочной информации. представленную в виде 
 Анализ информации, представленной таблицы, диаграммы, схемы, 
 в видетаблицы, диаграммы, схемы, рисунка, карты. 
 рисунка, карты.  

Познавательные Текст. Смысловая структура текста. Определять тему, главную 
действияпо Анализучебного текста. Определение мысльтекста. Выполнять 
преобразованию темы, главной мысли. Отработка логические приемы 
информации (4 ч) логических приемов переработки переработки информации. 

 информации (заполнениетаблицы, Преобразовывать текстовую 
 введение числовых данных). информацию в таблицу. 
 Преобразование текстовой Кодировать и декодировать 
 информации втаблицу. информацию на элементарном 
 Ориентировка в схематично уровне. 
 представленной информации.  

 Кодирование идекодирование  

 информации (шифровка  

 символами).  

6 КЛАСС 

Общее количество часов – 34. 

Распределение часов в рамках модуля является примерным и можетварьироваться 

учителем-дефектологом. 

 
Тематические блоки, 

темы 
Основное содержание Основные виды деятельности 

обучающихся 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 
деятельности» 
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Коррекция и Выделение признаков конкретных Выделять признаки конкретных 
развитие базовых понятий/простых учебных понятий на понятий/простых учебных 

логических материале учебных предметов, понятий с опорой на образец. 
действий и оперирование признаками, Выделять существенные 
мыслительных определение существенных признаки житейских 
операций признаков. Различение существенных понятий/простых учебных 
анализа, синтеза, и несущественных признаков понятий, обосновывая ответ по 
сравнения, житейских понятий/простых учебных наводящим вопросам. 
классификации (6 понятий. Классифицировать 
ч) Классификация житейских, существенные и 

 конкретных и простых учебных несущественные признаки 
 понятий по заданным правилам. житейских понятий/простых 
 Словесное определение основания учебных понятий с опорой на 
 классификации и каждого класса. алгоритм. Классифицировать 
 Синтезирование объектов. житейские, конкретные и 
 Восполнение   недостающих звеньев простые учебные понятия по 
 целого на материале учебных заданным правилам. Словесно 
 предметов. Анализ целостности характеризовать основание 
 контекста: связь частей в единое классификации снаправляющей 
 смысловое целое, понимание значения помощью. 
 неизвестного слова или выражения на Синтезировать объект: 
 основе контекста, установление совершать действия по 
 скрытых связей междусобытиями. восполнению недостающих 
 Сравнение конкретных звеньев целого   на материале 
 понятий/простых учебных понятий на учебных с использованием слов 
 основании сопоставления для справок. 
 существенных признаков. Сравнивать конкретные 
  понятия/простые учебные 
  понятия на основании 
  сопоставления существенных 
  признаков с опорой на 
  алгоритм. 

Коррекция и развитие Установление логических связей Устанавливать логические 
базовых логических между понятиями, определение связи между понятиями, 
действий и причинно- следственных определять причинно- 

мыслительных зависимостей. Установление следственные зависимости 
операций обобщения, родовидовых отношений. после предварительного 
абстрагирования, Обобщение житейских, конкретных анализа. 
конкретизации (6 ч) понятий/простых учебных понятий и Определять родо-видовые 

 «исключение лишнего» из ряда этих отношения. Обобщать 
 понятий,объединенных общим житейские, конкретные 
 признаком. понятия/простые учебные 
 Установление причинно-следственных понятия снаправляющей 
 зависимостей в исторических помощью, исключатьлишнее из 
 событиях. ряда этих понятий, 
  объединенных общим 
  признаком,аргументировать 
  ответ. 
  Устанавливать причинно- 
  следственные зависимости в 
  исторических событиях по 
  наводящимвопросам. 

Развитие логических Знакомство с алгоритмом Строить с помощью педагога 
умений делать рассуждения о причинах события или рассуждения о причинах 
суждения, явления, анализ наиболее вероятных события и явления. 
умозаключение, из них, определение возможных Делать умозаключение по 
определять и последствий. Умозаключение по аналогии в простых случаях. 
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подводить под аналогии. Умозаключение из двух Делать умозаключение из двух 
понятие(5 ч)  и более   посылок с опорой на и более посылок с опорой на 

  словесное описание. словесное описание. 
  Суждения с логическими связками и, Строить суждения с 
  или, не.   Применение   отрицания   в логическими связками «и, или, 
  суждениях. Определение истинности и не»; использовать отрицание в 
  ложности суждений с аргументацией суждениях; определять 
  ответа. истинность и ложность 
  Алгоритм определения учебного суждений, аргументируя ответ. 
  понятия через обобщение Давать   определение учебному 
  существенных признаков и понятию через обобщение 
  установление связи между ними. существенных признаков и 
  Алгоритм подведения   объекта   под установление связи между ними 
  учебное понятие. с опорой на алгоритм учебных 
   действий. 

Развитие способности Употребление   в речи пословиц и Проводить образные сравнения, 
к пониманию скрытого поговорок применительно к объяснять метафоры с 
смысла пословиц и характеристике поступков людей или направляющей помощью. 

поговорок, текстов (4 жизненной ситуации.   Выделение   и Употреблять в речи изученные 
ч) пояснение обобщено-образного пословицы и поговорки 

 выражения, заключенного в пословице применительно к 
 и поговорке. Синонимичность характеристике поступков 
 значений пословиц и поговорок. людей или жизненной 
 Сопоставление синонимичных по ситуации. 
 значению пословиц   и   поговорок   с Выделять с направляющей 
 жизненной ситуацией на примере помощью синонимичность 
 собственного опыта. Разноплановость значений пословиц и 
 значений пословиц и поговорок, поговорок. 
 применение пословицы и поговорки к Сопоставлять с направляющей 
 разным жизненным ситуациям. помощью синонимичные по 
  значению пословицы и 
  поговорки с жизненной 
  ситуацией на примере 
  собственного опыта. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном 

материале» 

Познавательные Освоение алгоритма учебных Планировать и сохранять 

действия при работе действий при работе с правилом, последовательность учебных 

с алгоритмами (4 ч) при решении учебной задачи на действия при решении 
 изучаемом программном учебных и практических 
 материале.   Определение понятия задач. 
 по заданному алгоритму на Соблюдать алгоритм 
 изучаемом программном учебных действий при 
 материале. работе с правилом, при 
  решении учебной задачи на 
  изучаемом программном 
  материале 6 класса. 
  Определять понятие по 
  заданному алгоритму на 
  изучаемом программном 
  материале 6 класса. 

Познавательные Анализ и переработка зрительной и Сличать, сопоставлять, 

действия при работе слуховой информации (сличение, находить идентичные 

с информацией, сопоставление, нахождение фигуры, распознавать 

коррекция и идентичных фигур, распознавание наложенные изображения, 



31 
 

развитие наложенных изображений, выделять фигуры из 

познавательных выделение фигур из сложного сложного чертежа, находить 

процессов (5 ч) чертежа, нахождение противоречивые 
 противоречивых изображений). изображения. 
 Анализ пространственного Оперировать приемами 
 расположения фигур. запоминания и 
 Оперирование приемами воспроизведения 
 запоминания и воспроизведения информацией на учебном 
 информации на учебном материале 6 класса. 
 материале: выделение опорных Находить и извлекать 
 слов, воспроизведение текста по информацию: определять 
 опорным словам. место искомойинформации. 
 Проведение учебных действий по Находить и извлекать одну 
 работе с информацией: нахождение или несколько единиц 
 и извлечение заданной информации информации, 
 в соответствии с инструкцией; расположенных в разных 
 определение места искомой фрагментахтекста. 
 информации (выборочное чтение, Определять 
 нахождение фрагмента текста). наличие/отсутствие 
 Определение, нахождение и информации. 
 извлечение однойили нескольких Оперировать информацией, 
 единиц информации, представленной в таблице, 
 расположенных в разных диаграмме, схеме, рисунке, 
 фрагментах текста. Определение карте. Использовать 
 наличия/отсутствия информации. информацию, 
 Проведение оценки достаточности представленную схематично. 
 информации для решения  

 практических задач. Оперирование  

 информацией, представленной в  

 таблице, на диаграмме, схеме,  

 рисунке, карте.  

 Использование информации,  

 представленнойсхематично.  

Познавательные  Преобразование информации из Преобразовывать 

действия по одной формы в другую информацию из одной 

преобразованию  различными способами по образцу. формы в другую по образцу. 

информации (4 ч)  Выстраивание схемы рассуждений Строить схему рассуждений 
  на основеправила по вопросам. с использованием 
  Преобразование информации из направляющейпомощи. 
  графического или символьного Переводить информацию из 
  представления в текстовое и графического или 
  наоборот. символьного представления 
   в текстовое и наоборот. 

7 КЛАСС 

Общее количество часов – 34. 

Распределение часов в рамках модуля является примерным и можетварьироваться 

учителем-дефектологом. 

Тематические блоки, 
темы 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 
деятельности» 
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Коррекция и Выделение признаков учебных и Выделять признаки учебных и 
развитие базовых научных понятий. научных понятий с опорой на 

логических Выделение   существенных признаки образец. Выделять 
действий и учебных и научных понятий. существенные признаки 
мыслительных Различение существенных и учебных и научных понятий, 
операций несущественных признаков учебных и обосновывая ответ с 
анализа, синтеза, научных понятий. направляющей помощью. 
сравнения, Классификация учебных и научных Классифицировать 
классификации (5 понятий по заданным правилам, существенные и 
ч) словесное определение основания несущественные признаки 

 классификации и каждого класса. учебных и научных понятий с 
 Синтезирование объекта: опорой на образец. 
 восстановление причинно- Классифицировать учебные и 
 следственных зависимостей из частей научные понятия по заданным 
 текста. правилам, давать словесную 
 Сравнение учебных и научных характеристику основанию 
 понятий на основании сопоставления классификации и каждому 
 существенных признаков. классу. Синтезировать объект: 
  восстановление причинно- 
  следственных зависимостей из 
  частей текста на материале с 
  опоройна логическую схему. 
  Сравнивать учебные и научные 
  понятия на основании 
  сопоставления существенных 
  признаков с опорой на образец. 

Коррекция и развитие Установление общности в логических Устанавливать общность в 
базовых логических и семантических единицах. логических и семантических 
действий и Определение причинно-следственной единицах с направляющей 
мыслительных зависимости между явлениями. помощью. Определять 
операций обобщения, Обобщение учебных понятий, причинно-следственные 
абстрагирования, исключение лишнего из ряда учебных зависимости между явлениями 

конкретизации (4 ч) понятий, объединенных общим на изучаемом учебном 
 признаком. материале. 
 Установление закономерностей в Обобщать учебные понятия, 
 процессах и явлениях. исключать лишнее из ряда 
  учебных понятий, 
  объединенных общим 
  признаком с использованием 
  справочной информации. 
  Устанавливать закономерности в 
  процессах и явлениях с 
  направляющейпомощью. 

Развитие логических Индуктивные и дедуктивные Делать индуктивные и 
умений делать умозаключения. Суждения с дедуктивные умозаключения с 
суждения, использованием логических связок опорой на образец. 
умозаключение, (кванторов): все, всякий, любой, Строить суждения с 
определять и каждый, некоторые.   Распознавание использованием логических 
подводить под обратимых и необратимых связок (кванторов): все, всякий, 

понятие(4 ч) предположений. Определение любой, каждый, некоторые  по 
 научного понятия по опорной схеме. образцу. 
  Определять по смысловой 
  опоре обратимые и 
  необратимыепредположения. 
  Давать определение 
  научному понятию по опорной 
  схеме. 
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Развитие способности Объяснение пословиц и поговорок на Объяснять широко 
к пониманию скрытого основе личного   опыта.   Понимание употребляемые пословицы и 

смысла пословиц и нравственного смысла пословиц и поговорки на основе личного 
поговорок, текстов (4ч) поговорок. Выделение и объяснение опыта. 

 оценочных суждений, заключенных в Понимать нравственный смысл 
 пословицах и поговорках. значения пословиц и 
 Соотнесение пословиц и поговорок с поговорок. Выделять и 
 социальными ситуациями, объяснять оценочныесуждения, 
 иллюстрирующими одобряемое и заключенные в пословицах и 
 неодобряемое поведение. поговорках с направляющей 
  помощью. 
  Соотносить пословицы и 
  поговорки с социальными 
  ситуациями, иллюстрирующими 
  одобряемое и неодобряемое 
  поведение. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале» 

Познавательные Составление алгоритма собственных Составлять алгоритм 
действия при работе с действий. Соблюдение алгоритма собственных действий для 
алгоритмами (5 ч) учебных действий приработе с решения учебной задачи. 

 правилом, при решении учебной Соблюдать алгоритм учебных 
 задачи на изучаемом программном действий при работе с 
 материале. Определение понятий по правилом, при решении 
 заданному алгоритму на изучаемом учебной задачи на изучаемом 
 программном материале. программном материале 7 
  класса. Определять понятие по 
  заданному алгоритму на 
  изучаемом программном 
  материале 7 класса. 

Познавательные Анализ и переработка зрительной и Оперировать приемами 
действия при работе с слуховой информации (объем запоминания и 
информацией, переработки зрительной информации; воспроизведения информацией 
коррекция и развитие объем переработки слухоречевой на учебном материале 7 класса. 
познавательных информации). Формулировать поисковый 
процессов (6 ч) Оперирование приемами запоминания запрос, отбирать информацию. 

 и воспроизведения информации: Упорядочивать, ранжировать, 
 использование смысловых опор. классифицировать 
 Логические приемы работы с информацию. 
 информацией: формулирование Формулировать выводы, 
 поискового запроса, отбор основываясь на источнике 
 необходимой информации в информации, находить 
 соответствии с учебной задачей, аргументы, подтверждающий 
 упорядочивание, ранжирование, вывод. Выбирать из текста 
 классифицированиеинформации. тезис, соответствующий 
 Подведение   под вывод на основе содержанию и общему смыслу 
 источника информации,   нахождение текста с направляющей 
 аргументов,подтверждающих вывод. помощью. 
 Определение в тексте тезиса, Анализировать, сопоставлять и 
 соответствующего содержанию и сравнивать информацию, 
 общему смыслу текста. представленную в тексте, 
 Анализ, сопоставление и сравнение таблице, диаграмме, схеме, 
 информации, представленной в рисунке, карте. 
 тексте,таблице, на диаграмме, схеме, Оперировать информацией, 
 рисунке, карте. Оперирование представленной схематично. 
 информацией, представленной  

 схематично.  
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Познавательные  Преобразование текстовой Перерабатывать текстовую 
действия по информации в графическую. информацию   в графическую, 

преобразованию  Извлечение текстовой информации из извлекать текстовую 
информации (6 ч)  графической (схемы, таблицы, информацию из графической 

  диаграммы, карты). Составление план- (схемы, таблицы,диаграммы). 
  конспекта текста на материале Составлять план-конспект 
  учебных предметов. текста на материале учебных 
   предметов по шаблону. 

8 КЛАСС 

Общее количество часов – 34. 

Распределение часов в рамках модуля является примерным и можетварьироваться 

учителем-дефектологом. 

Тематические 

блоки, темы 

Основное содержание Основные виды 

деятельности обучающихся 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности» 

Коррекция и 

развитиебазовых 
логических действий 

и мыслительных 
операций анализа, 
синтеза,сравнения, 
классификации(5 ч) 

Выделение совокупности признаков 

учебных и научных понятий и 
установление их соотношения. 

Группировка информации из 
различных источников. 

Синтезирование информации: 
восстановление недостающих 

событий по логической зависимости. 

Сравнение фактов и процессов на 
основе установления и сопоставления 

обобщенных характеристик по 
составленному плану или образцу. 

Выделять совокупность 

признаков учебных и научных 
понятий и устанавливать их 
соотношение с опорой на 
образец на программном 
материале. 
Классифицировать и 
группировать информацию из 

различныхисточников. 
Синтезировать информацию: 
восстановление недостающих 
событий по логической 
зависимости по 
предварительному совместному 

анализу. 
Сравнивать факты и процессы в 
истории, литературе, биологии, 

географии на основе 
установления исопоставления 

обобщенныххарактеристик по 
составленному плану или 

образцу. 

Коррекция и 
развитиебазовых 

логическихдействий 

и мыслительных 
операций обобщения, 

абстрагирования, 
конкретизации (7 ч) 

Обобщение и резюмирование 
информации. Нахождение в тексте 
тезиса, соответствующего содержанию 
и общему смыслу текста. 
Формулирование вывода на основе 
обобщения отдельных частей текста. 
Определение противоречия, 
содержащегося в одном или 
нескольких текстах. 
Соотношение фактов с общей идеей 
текста, установление причинно- 
следственных связей, не показанных в 
тексте напрямую. 
Установление логических отношений 

между понятиями. Расположение 
понятий в последовательности от 

частного к общему. 

Обобщать и резюмировать 
информацию. 
Выбирать из текста тезис, 

соответствующий содержанию 
иобщему смыслу текста. 

Формулировать выводы на 
основеобобщения отдельных 
частей текста. Обнаруживать 
противоречия,содержащиеся в 
одном илинескольких текстах 
попредварительному 

совместномуанализу. 
Соотносить факты с общей 
идеей текста, устанавливать 
причинно- следственные связи, 
не показанные в тексте 
напрямую по 
предварительному совместному 

анализу. 
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  Устанавливать логические 

отношения между понятиями с 
направляющей помощью. 

Развитие логических 
умений делать 

суждения, 
умозаключение, 

определятьи 
подводить под 
понятие(5 ч) 

Построение  предположений. 

Подтверждение или опровержение 
предположения соответствующей 
информацией на основе текстового 
источника. 
Построение рассуждений в форме 
связи простых суждений об объекте: 
все, некоторые, ни одно, некоторые 
не. Определение достоверности 

предложенной информации, 
высказывание оценочных суждений на 
основе текста. 

Определение понятий через другие 
понятия, установление 
соподчиненности понятий. 

Выдвигать предположение, 

подтверждать или опровергать 
его соответствующей 
информацией с использованием 
справочнойинформации. 
Строить рассуждения в форме 
связи простых суждений об 
объекте. 
Делать умозаключение о каких- 

либо событиях, содержащихся в 
тексте, резюмировать. 
Оценивать достоверность 
Предложенной информации, 
высказывать  оценочные 
суждения наоснове текста. 
Давать определение понятию 

через другие понятия, 
устанавливать соподчинение 
понятий с направляющей 
помощью. 

Развитие 
способности к 

пониманию скрытого 

смысла пословиц и 
поговорок, текстов 

(3 ч) 

Применение и употребление пословиц 
и поговорок в различных жизненных 
ситуациях. Встраивание пословицы и 

поговорки в контекст. 

Использовать литературный 
приемобразного сравнения. 
Применять и употреблять в 

речи пословицы и поговорки в 
различных жизненных 
ситуациях. 
Встраивать пословицы и 
поговорки в контекст. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале» 

Познавательные 
действияпри работе 
с алгоритмами (3 ч) 

Составление алгоритма учебных 
действий прирешении учебных или 
практических задач. 

Выполнение алгоритма учебных 
действий приработе с правилом, при 

решении учебнойзадачи на изучаемом 
программном материале. Определение 

понятия по заданному алгоритмуна 
изучаемом программном материале. 

Самостоятельно подбирать или 
составлять алгоритм учебных 
действий при решении учебных 

или практических задач. 
Выполнять алгоритм учебных 
действий при работе с 
правилом, при решении 
учебной задачи на изучаемом 
программном материале 8 
класса. 

Определять понятие по 
заданному алгоритму на 
изучаемом программном 
материале 8 класса. 

Познавательные 
действияпри работе с 

информацией, 
коррекция и развитие 

познавательных 
процессов (5 ч) 

Оперирование приемами запоминания 
и воспроизведения информации: 
составление  схем-опор, 
опосредованное запоминание, 
использование мнестических 
символов. 
Интерпретация и обобщение 
информации изнескольких 
отличающихся источников. 
Анализ, сопоставление и сравнение 

информации, представленной в тексте, 

Оперировать приемами 
запоминания и 
воспроизведения информации 
на учебном материале 8 класса. 
Интерпретировать и обобщать 

информацию из нескольких 
отличающихся источников 
после предварительного 
совместногоанализа. 
Оценивать информацию, 
распознавать достоверность 
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 таблице, на диаграмме, схеме, 
рисунке, карте. Оперирование 
информацией, представленной 

схематично. 

информации в сети Интернет. 
Анализировать, сопоставлять и 
сравнивать информацию, 

представленную в тексте, 
таблице, диаграмме, схеме, 
рисунке, карте на материале 
программы 8 класса. 

Оперировать информацией, 
представленной схематично на 
материале программы 8 класса. 

Познавательные 
действияпо 

преобразованию 
информации (3 ч) 

Представление информации в виде 
простыхконспектов, таблиц, схем, 

графиков. 
Составление тезисов устного или 

письменногосообщения. 

Представлять информацию в 
виде простых конспектов, 

таблиц, схем, графиков. 
Составлять тезисы устного или 

письменного сообщения. 

9 КЛАСС 

Общее количество часов – 34. 

Распределение часов в рамках модуля является примерным и можетварьироваться 

учителем-дефектологом. 

Тематические 

блоки, темы 

Основное содержание Основные виды деятельности 

обучающихся 
Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности» 

Коррекция и развитие 
базовых логических 
действий и 
мыслительных 
операций анализа, 

синтеза, 
сравнения, 
классификации 

(4 ч) 

Выделение совокупности признаков и 
оперирование признаками научных 
понятий. 
Анализ объекта или процесса на 
основе наблюдения, аналитическое 

суждение. 
Анализ, сравнение, классификация и 
обобщение фактов, процессов и 
явлений на учебном материале. 
Анализ информации из различных 
источников, ее сопоставление и 
обобщение: выделение существенной 

информации из текстов разных видов. 
Синтезирование информации: 
восстановление контекста путем 
подбора соответствующего понятия; 
восстановление текста путем 
восполнения выпущенных фрагментов. 

Выделять совокупность 
признаков и оперировать 
признаками явлений, событий, 
научных понятий. 
Анализировать, сравнивать, 

классифицировать и обобщать 
факты, процессы и явления. 
Анализировать информацию из 
различных источников, 
сопоставлять, классифицировать 
и обобщать ее. 
Синтезировать информацию: 

восстанавливать  контекст, 
подбирая соответствующее 
понятие; восстанавливать текст 
путем  восполнения 
выпущенных фрагментов. 

Коррекция и 
развитие базовых 

логическихдействий 

и мыслительных 
операций обобщения, 

абстрагирования, 
конкретизации (5 ч) 

Обобщение понятий, событий, 
процессов, информации. 
Обобщение информации, 
представленной вразных 
модальностях. 

Обобщать понятия, события, 
процессы, информацию. 
Устанавливать логические 
связи всоответствии с 
решаемойпрактической 
задачей. 
Обобщенно излагать 
переработаннуюинформацию. 

Развитие логических 
умений 

Делать суждения, 
умозаключение, 
определять 
и подводить под 
понятие 

(7 ч) 

Формулирование вывода на основе 
резюмирования информации. 

Обоснование собственной точки 
зрения по вопросу в тексте, 
относительно позиции автора текста. 
Обоснование суждения, нахождение 
подтверждения в виде примеров из 
текста. 

Делать вывод, резюмируя 
информацию. 
Строить рассуждения, 
высказывать и обосновывать 

собственную точку зрения по 
вопросу в тексте. 
Строить рассуждение, 
высказывать свою точку зрения 
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 Формулирование вывода на основе 

анализа разных точек зрения, 
приведение собственной 
аргументации. 
Определение понятия на основе 

распознавания системы признаков и 
установления их соотношения, 
принеобходимости по смысловой 
опоре. Подведение под понятие. 
Конкретизация понятия через другие 
понятия, определение практического 
значения и применения понятия. 

относительно позиции автора 
текста. Обосновывать суждение, 
находить подтверждение в виде 

примеров из текста. 
Делать вывод на основе анализа 
разных точек зрения, приводить 
собственную аргументацию. 
Подводить под понятие на 
основе распознавания системы 
признаков и установления их 

соотношения при 
необходимости по смысловой 
опоре. Конкретизировать 
понятие через другие понятия. 

Развитие способности к 
пониманию скрытого 
смысла пословиц и 
поговорок, текстов (3 ч) 

Оперирование пословицами и 
поговорками в самостоятельной речи. 
Употребление пословиц и поговорок в 
соотнесении с социальной ситуацией. 

Оперировать пословицами и 
поговорками, употреблять их в 
речи относительно конкретной 
ситуации. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале» 

Познавательные 

действия при работе 

с алгоритмами 

(3 ч) 

Определение и выполнение алгоритма 
учебных действий. 
Выполнение алгоритма учебных 
действий при работе с правилом, при 
решении учебной задачи на изучаемом 
программном материале. 
Определение понятия по заданному 
алгоритму на изучаемом программном 
материале. 

Выполнять построение 
алгоритма учебных действий. 
Выполнять алгоритм учебных 

действий при работе с 
правилом, при решении учебной 
задачи на изучаемом 
программном материале 9 
класса. Определять понятие по 
заданному алгоритму на 
изучаемом программном 
материале 9 класса. 

Познавательные 
действия при работе с 
информацией, 

коррекция развитие 
познавательных 
процессов 
(8 ч) 

Оперирование приемами запоминания 
и воспроизведения информации на 
учебном материале. 

Анализ, переработка и использование 
информации для решения практических 
задач. 
Нахождение и использование 
информации в разных жизненных 
ситуациях и в процессе общения. 
Использование различных источников 

информации для решения учебных и 
практико- 
ориентированных задач. 

Оперировать приемами 
запоминания и воспроизведения 
информацией на учебном 
материале 9 класса. 
Осознавать информационные 
потребности, выбирать и 
осуществлять оптимальные 

поисковые действия. 
Анализировать, перерабатывать 
и использовать информацию для 
решения практических задач. 
Использовать различные 
источники информации для 
решения различных учебных и 

практико-ориентированных 
задач. 

Познавательные 
действия по 
преобразованию 
информации (7 ч) 

Преобразование информации из одного 
вида в другой и выбор формы 
фиксации и представления 
информации. Составление эссе по 
прочитанному. 
Составление и преобразование текстов 
делового стиля, личного характера, 

постов на странице сети Интернет. 

Преобразовывать информацию 
из одного вида в другой и 
выбирать удобную для себя 

форму фиксации и 
представления информации. 
Составлять эссе по 
прочитанному. 
Составлять и преобразовывать 
тексты делового стиля, личного 
характера, посты на странице 
сети Интернет. 
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В разделе тематического планирования рабочей программы должныбыть учтены 

возможности  использования электронных (цифровых)  образовательных  ресурсов, 

являющихся  учебно-методическими материалами, реализующими дидактические 

возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об образовании 

(мультимедийные программы,  электронные  учебники и задачники,  электронные 

библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции цифровых 

образовательных ресурсов). 

Поурочное планирование 
5 класс 

п/п Тема урока Количество 

часов 

Дата изучения 

1. Коррекция и развитие базовых логических 
действий и мыслительных операций анализа, 
синтеза,сравнения, классификации 

1 08.09  

2. Коррекция и развитиебазовых логических 
действий и мыслительных операций анализа, 
синтеза,сравнения, классификации 

1 15.09  

3. Коррекция и развитиебазовых логических 
действий и мыслительных операций анализа, 
синтеза,сравнения, классификации 

1 22.09  

4. Коррекция и развитиебазовых логических 
действий и мыслительных операций анализа, 
синтеза,сравнения, классификации 

1 29.09  

5. Коррекция и развитиебазовых логических 

действий и мыслительных операций анализа, 
синтеза,сравнения, классификации 

1 06.10  

6. Коррекция и развитиебазовых логических 
действий и мыслительных операций анализа, 
синтеза,сравнения, классификации 

1 13.10  

7. Коррекция и развитиебазовых логических 
действий и мыслительных операций анализа, 
синтеза,сравнения, классификации 

1 20.10  

8. Коррекция и развитиебазовых логических 
действий и мыслительных операций анализа, 
синтеза,сравнения, классификации 

1 27.10  

9. Коррекция и развитиебазовых логических 
действий и мыслительныхопераций 

обобщения,абстрагирования, конкретизации 

1 10.11  

10. Коррекция и развитиебазовых логических 

действий и мыслительныхопераций 
обобщения,абстрагирования, конкретизации 

1 17.11  

11. Коррекция и развитиебазовых логических 
действий и мыслительныхопераций 
обобщения,абстрагирования, конкретизации 

1 24.11  

12. Коррекция и развитиебазовых логических 
действий и мыслительныхопераций 
обобщения,абстрагирования, конкретизации 

1 01.12  

13. Коррекция и развитиебазовых логических 
действий и мыслительныхопераций 
обобщения,абстрагирования, конкретизации 

1 08.12  

14. Развитие логическихумений делать суждения, 
умозаключение, определять и подводить под 
понятие 

1 15.12  

15. Развитие логическихумений делать суждения, 
умозаключение, определять и подводить под 
понятие 

1 22.12  
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16. Развитие логическихумений делать суждения, 
умозаключение, определять и подводить под 
понятие 

1 29.12  

17. Развитие логическихумений делать суждения, 
умозаключение, определять и подводить под 
понятие 

1 12.01  

18. Развитие логическихумений делать суждения, 
умозаключение, определять и подводить под 
понятие 

1 19.01  

19. Развитие способности кпониманию скрытого 
смысла пословиц и поговорок, текстов 

1 26.01  

20. Развитие способности кпониманию скрытого 
смысла пословиц и поговорок, текстов 

1 02.02  

21. Развитие способности кпониманию скрытого 
смысла пословиц и поговорок, текстов 

1 09.02  

22. Развитие способности кпониманию скрытого 
смысла пословиц и поговорок, текстов 

1 16.02  

23. Познавательные действияпри работе с 
алгоритмами 

1 01.03  

24. Познавательные действияпри работе с 
алгоритмами 

1 15.03  

25. Познавательные действияпри работе с 
алгоритмами 

1 22.03  

26. Познавательные действия 
при работе с информацией, коррекция и 
развитие познавательных процессов 

1 22.03  

27. Познавательные действия 
при работе с информацией, коррекция и 

развитие познавательных процессов 

1 05.04  

28. Познавательные действия 
при работе с информацией, коррекция и 
развитие познавательных процессов 

1 12.04  

29. Познавательные действия 
при работе с информацией, коррекция и 
развитие познавательных процессов 

1 19.04  

30. Познавательные действияпо преобразованию 

информации 

1 19.04  

31. Познавательные действияпо преобразованию 
информации 

1 26.04  

32. Познавательные действияпо преобразованию 
информации 

1 03.05  

33. Познавательные действияпо преобразованию 
информации 

1 17.05  

34. Итоговое занятие 1 24.05  

6 класс 

п/п Тема урока Количество 
часов 

Дата изучения 

1. Коррекция и развитие базовых логических 

действий и мыслительных операций 

анализа, синтеза, сравнения, классификации 

1 05.09  

2. Коррекция и развитиебазовых логических 

действий и мыслительных операций 

анализа, синтеза, сравнения, классификации 

1 12.09  

3. Коррекция и развитиебазовых логических 
действий и мыслительных операций 

1 19.09  
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 анализа, синтеза, сравнения, классификации    

4. Коррекция и развитиебазовых логических 

действий и мыслительных операций 

анализа, синтеза, сравнения, классификации 

1 26.09  

5. Коррекция и развитиебазовых логических 

действий и мыслительных операций 
анализа, синтеза, сравнения, классификации 

1 03.10  

6. Коррекция и развитиебазовых логических 

действий и мыслительных операций 

анализа, синтеза, сравнения, классификации 

1 10.10  

7. Коррекция и развитиебазовых логических 

действий и мыслительныхопераций 

обобщения, абстрагирования, 

конкретизации 

1 17.10  

8. Коррекция и развитиебазовых логических 

действий и мыслительныхопераций 

обобщения, абстрагирования, 
конкретизации 

1 24.10  

9. Коррекция и развитиебазовых логических 

действий и мыслительныхопераций 

обобщения, абстрагирования, 
конкретизации 

1 14.11  

10. Коррекция и развитиебазовых логических 

действий и мыслительныхопераций 

обобщения, абстрагирования, 

конкретизации 

1 21.11  

11. Коррекция и развитиебазовых логических 

действий и мыслительныхопераций 

обобщения, абстрагирования, 
конкретизации 

1 28.11  

12. Коррекция и развитиебазовых логических 

действий и мыслительныхопераций 

обобщения, абстрагирования, 
конкретизации 

1 05.12  

13. Развитие логическихумений делать 

суждения, умозаключение, определятьи 

подводить под понятие 

1 12.12  

14. Развитие логическихумений делать 

суждения, умозаключение, определятьи 
подводить под понятие 

1 19.12  

15. Развитие логическихумений делать 

суждения, умозаключение, определятьи 
подводить под понятие 

1 26.12  

16. Развитие логическихумений делать 

суждения, умозаключение, определятьи 

подводить под понятие 

1 09.01  

17. Развитие логическихумений делать 

суждения, умозаключение, определятьи 
подводить под понятие 

1 16.01  

18. Развитие способности кпониманию 

скрытого смысла пословиц ипоговорок, 

текстов 

1 23.01  
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19. Развитие способности кпониманию 

скрытого смысла пословиц ипоговорок, 
текстов 

1 30.01  

20. Развитие способности кпониманию 

скрытого смысла пословиц ипоговорок, 

текстов 

1 06.02  

21. Развитие способности кпониманию 
скрытого смысла пословиц ипоговорок, 
текстов 

1 13.02  

22. Познавательные действияпри работе с 
алгоритмами 

1 20.02  

23. Познавательные действияпри работе с 

алгоритмами 

1 27.02  

24. Познавательные действияпри работе с 
алгоритмами 

1 05.03  

25. Познавательные действияпри работе с 
алгоритмами 

1 12.03  

26. Познавательные действияпри работе с 

информацией, коррекция и развитие 
познавательных процессов 

1 19.03  

27. Познавательные действияпри работе с 

информацией, коррекция и развитие 

познавательных процессов 

1 09.04  

28. Познавательные действияпри работе с 

информацией, коррекция и развитие 
познавательных процессов 

1 16.04  

29. Познавательные действияпри работе с 

информацией, коррекция и развитие 

познавательных процессов 

1 23.04  

30. Познавательные действияпри работе с 

информацией, коррекция и развитие 

познавательных процессов 

1 07.05  

31. Познавательные действия по 
преобразованию информации 

1 07.05  

32. Познавательные действия по 
преобразованию информации 

1 14.05  

33. Познавательные действия по 
преобразованию информации 

1 14.05  

34. Познавательные действия по 
преобразованию информации 

1 21.05  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (психологические)» 

адаптированной основной образовательной программы основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития МБОУ «СОШ № 7» разработан в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования Федеральной адаптированной образовательной программы 

основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия(психологические)» является 

обязательной частью коррекционно- развивающей области АООП ООО обучающихся с 

ЗПР. Курс реализуется врамках внеурочной деятельности посредством индивидуальных, 

подгрупповых и групповых занятий педагога-психолога и обеспечивается системой 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся 5–9 классов, получающих 

образование в соответствии с АООП ООО обучающихсяс ЗПР. 

 
Общая характеристика курса «Психокоррекционные занятия(психологические)» 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия(психологические)» направлен 

на развитие личности обучающегося с ЗПР подросткового возраста, его коммуникативных и 

социальных компетенций, гармонизацию его взаимоотношений с социумом. 

У обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования сохраняются 

трудности и замедленный темп развития отдельных познавательных процессов, навыков  

саморегуляции поведения и деятельности. Для них характерна общая эмоциональная 

незрелость, невысокий уровень развития коммуникативных компетенций. Адаптивные 

ресурсы у таких обучающихся снижены, что затрудняет социализацию в целом, создает  

трудности в процессе самостоятельного осуществленияжизненных выборов. 

Педагог-психолог осуществляет психологическую помощь, направленную на 

преодоление трудностей в развитии познавательных процессов, эмоционально-личностной 

сферы, коммуникативной сферы, регуляторной сферы, отклоняющегося поведения 

обучающихся с ЗПР. В ходепсихолого-педагогического сопровождения проводится работа 

по формированию социально-ориентированной, конкурентоспособной, творческой 

личности, способной к самоопределению, саморегуляции, самопознанию, саморазвитию. 

Педагог-психолог работает в тесном сотрудничестве с другими специалистами 

сопровождения (учителем-логопедом, учителем- дефектологом), а также с родителями 

обучающегося, что обеспечивает комплексный подход в решении задач 

предотвращения/минимизации трудностей обучающегося с ЗПР. Проведение коррекционно- 

развивающих занятий обеспечивает реализацию возрастных и индивидуальных 

возможностей психофизического развития обучающихся с ЗПР посредством 

индивидуализации содержания курса с учетом их особых образовательных потребностей. 

 
Цель и задачи курса 

Цель коррекционного курса «Психокоррекционные занятия (психологические)» – 

развитие и коррекция познавательной, личностной, эмоциональной, коммуникативной, 

регуляторной сфер обучающегося, направленные на преодоление или ослабление 

трудностей в развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений. 

Задачи курса: 
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 формирование учебной мотивации, стимуляция развития познавательных 

процессов; 

 коррекция недостатков осознанной саморегуляции познавательной деятельности, 

эмоций и поведения, формирование навыков самоконтроля; 

 гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного 

отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, формирование адекватной 

самооценки; 

 развитие личностного и профессионального самоопределения, формирование 

целостного «образа Я»; 

 развитие различных коммуникативных умений, приемов конструктивного общения 

и навыков сотрудничества; 

 стимулирование интереса к себе и социальному окружению; 

 развитие продуктивных видов взаимоотношений с окружающимисверстниками и  

взрослыми; 

 предупреждение школьной и социальной дезадаптации; 

 становление и расширение сферы жизненной компетенции. 

 
Особенности построения курса 

Рабочая программа коррекционного курса «Психокоррекционные занятия 

(психологические)» построена по модульному принципу и предусматривает гибкость 

содержательного наполнения модулейи конкретных тем. Модульный принцип подразумевает 

определение приоритетности изучения того или иного модуля программы в зависимости от  

индивидуальных особенностей ребенка или группы детей. Специалист можетодин или более 

модулей в качестве базовых, а другие изучать в меньшем объеме. Педагог-психолог может 

гибко варьировать распределение часов на изучение конкретного модуля. 

Каждый модуль представляет собой систему взаимосвязанных занятий, выстроенных в 

определенной логике с постепенным усложнением и включением новых тем, направленную 

на развитие дефицитарных психических функций обучающихся с ЗПР в соответствии с 

направленностьюсоответствующего модуля. 

При этом из общего содержания модулей данного курса возможно выделение 

конкретных тематических блоков с учетом индивидуальных особенностей развития и 

особых образовательных потребностей конкретных обучающихся с ЗПР, зачисленных на  

психокоррекционные занятия. За счет этого возможно формирование 

индивидуализированных коррекционно- развивающих программ, направленных на 

коррекцию и развитие дефицитарных психических функций, профилактику возникновения  

вторичных отклонений в развитии, оптимизацию социальной адаптации и развития 

обучающихся с ЗПР. 

В соответствии с целями и задачами коррекционного выделяются следующие 

модули и разделы программы: 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» 

состоит из разделов «Развитие регуляции познавательных процессов» и «Развитие 

саморегуляции эмоциональных и функциональных состояний» и направлен на 

формирование произвольной регуляции поведения, учебной деятельности и собственных 

эмоциональных состояний уобучающихся. 
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В процессе коррекционно-развивающих занятий идет развитие способности 

управлять собственными психологическими состояниями, а также поступками и 

действиями. Проводится работа над способностью самостоятельно выполнять действия по 

усвоенной программе, самостоятельно выполнять действия по внутренней программе и 

переносить ее на новый материал. Также большое внимание уделяется развитию регуляции 

собственного поведения и эмоционального реагирования. Формируется способность 

управлять, понимать и различать чужие эмоциональные состояния, проявлять адекватные 

эмоции в ситуации общения в различных статусноролевых позициях, развивается умение 

определять конкретные цели своих поступков, искать и находить, адекватные средства 

достижения этих целей. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» состоит из разделов 

«Развитие личностного самоопределения» и «Развитие профессионального 

самоопределения» и направлен на осознание и принятие своих индивидуальных 

личностных особенностей, позитивное реалистичное отношение к себе, первичное 

определение своей жизненной стратегии в части профессионального самоопределения и 

обучения. 

Значимым в коррекционно-развивающей работе является развитие осознания и 

принятия общепринятых жизненные ценностей и нравственных норм, умения 

анализировать социальные ситуации, принимать обдуманные, взвешенные решения, нести  

ответственность за свои поступки. В ходе коррекционной работы основное внимание 

уделяется развитию способности к осознанию себя как социального субъекта, умения 

адекватно воспринимать себя и свои действия, поступки других людей, видеть перспективу 

развития социальной ситуации и оценивать уже свершившиеся события, выстраивать 

жизненную перспективу, жизненные планы. 

Модуль «Развитие   коммуникативной   деятельности»   состоит   из   разделов 

«Развитие коммуникативных навыков» и «Развитие навыков сотрудничества» и направлен  

на развитие навыков личностного общения со сверстниками и навыков продуктивной 

коммуникации в социальном окружении. 

Важным в коррекционно-развивающей работе является развитие своевременной и 

точной ориентировки в ситуации взаимодействия, адекватной включенности в ситуацию 

общения, способности проявлять гибкость в общении, умения адекватно выстраивать 

коммуникацию в разных статусноролевых позициях. Для развития эффективного 

коммуникативного процесса в подростковом возрасте имеет значение развитие 

чувствительности к вербальной и невербальной экспрессии собеседника, способность 

проявлять гибкость ролевых позиций в процессе общения, динамично меняя их в 

соответствии с поведением собеседников и с контекстом ситуации общения.  Также на 

занятиях происходит формирование умения уверенно отстаивать свою позицию в 

конфликтных ситуациях, не переходя к агрессии или пассивно-зависимому поведению. В 

ходе коррекционной работы основное внимание уделяется развитию навыков 

продуктивного взаимодействия с социальным окружением, расширению вариантов 

эффективныхповеденческих стратегий, готовности к сотрудничеству со сверстниками и  

взрослыми в учебных и внеучебных ситуациях. Также важными являются умения 

анализировать социальный и эмоциональный контексты коммуникативной ситуации, 

выбирать адекватную стратегию поведения вусловиях конфликта, учитывать позицию и  

интересы партнера по совместной деятельности, эффективно взаимодействовать с 

социальным окружением. 
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Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные особыми 

образовательными потребностями и обеспечивающие осмысленное освоение 

содержания курса 

Коррекция трудностей психологического развития и социальной адаптации 

осуществляется с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на  

основе специальных подходов, методов и способов, учитывающих особенности 

подросткового возраста. При выборе форм и приемов работы необходимо опираться на 

ведущую деятельность подросткового возраста – общение. В ходе коррекционно- 

развивающего занятия педагогу-психологу важно учитывать принцип активного 

включения обучающегося в совместную со сверстниками и взрослым деятельность, 

предполагающий обязательное участие подростка в процессе обсуждения, беседы, диалога. 

Также в процессе работы необходимо сохранять руководящий контроль со стороны 

взрослого, обеспечивать положительную обратную связь, делать акцент на развитии 

навыков саморегуляции. 

Педагог-психолог выстраивает коррекционно-развивающее занятие всоответствии с 

особыми образовательными потребностями обучающегося с ЗПР. Учитывая сниженную 

общую работоспособность, повышенную утомляемость, низкий темп переработки 

информации, снижение эмоциональной саморегуляции у такого обучающегося, педагог- 

психолог придерживается строгой этапности при проведении занятия. Каждое отдельное 

занятие по своей структуре делится на вводную, основную и заключительную части и  

проводится с использованием игровых упражнений и работы с бланковыми материалами, а 

также предусматривает включение в занятия динамических и релаксационных пауз. 

Вводная часть занятия включает в себя ритуал приветствия, который позволяет 

обучающимся ощутить атмосферу группового доверия и принятия, и разминку, которая 

активизирует продуктивную групповую деятельность и способствует эмоциональной 

стабильности участников группового занятия. Основная часть предполагает 

последовательное выполнение различных упражнений, направленных на развитие 

определенных сфер личности обучающегося с ЗПРв соответствии с общим содержанием 

конкретного модуля. Заключительная часть занятия включает в себя рефлексию 

проведенной работы, обмен мнениями и эмоциональными впечатлениями и ритуал 

прощания, укрепляющий чувство групповой сплоченности. 

При изучении большинства тем широко задействованы активные формыработы с 

обучающимися: подвижные игры и упражнения, работа с психологическими сказками,  

элементы арт-терапии и тренинговых занятий. 

 
Место курса в учебном плане 

В соответствии с учебным планом ПАООП ООО обучающихся с ЗПР наизучение 

курса «Психокоррекционные занятия (психологические)» отводится2 часа в неделю (68 

часов в учебном году). 

Коррекционно-развивающие занятия проходят во второй половине дня в рамках 

внеурочной деятельности в специально оборудованном кабинете. Расписание занятий 

составляется с учетом режима работы школы, индивидуального образовательного 

маршрута обучающегося с ЗПР и в соответствии с циклограммой специалиста, 

согласованной с администрацией школы. 

В соответствии с учебным планом для изучения курса коррекционно- развивающих 
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занятий предусматриваются индивидуальные, подгрупповые и групповые формы работы.  

Наиболее эффективная и целесообразная организация коррекционно-развивающей работы 

предполагает проведение занятий в подгруппах от 2 до 10 человек продолжительностью 30 

– 40 минут и периодичностью 2 раза в неделю. 

 
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

«ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ (ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ)» 

5 КЛАСС 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» 

Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов» 

Знакомство со способами ориентировки в задании и способами определения цели.  

Выполнение анализа образца по заданному плану действийи следование образцу в заданиях 

на зрительно-моторную координацию. Сличение с образцом, корректировка ошибочных 

элементов. Отработка навыка следования словесной инструкции. Удержание 

последовательности действий на основании следования, инструкции. Удержание в 

умственном плане условий выполнения задания, с сохранением их до конца работы 

(упражнения на развитие концентрации и переключения внимания:графический диктант с  

условием). 

Определение последовательности своих действий при решении познавательных 

задач (копирование сложной фигуры). Планирование этапов выполнения задания. 

Отработка поэлементного выполнения программы. Корректировка своих действий на 

основании расхождений результата с эталоном с помощью взрослого. Отработка навыков  

промежуточного контроля. Оценка правильности выполнения задания на основе сличения  

с конечным результатом. Представление словесного отчета по результатам выполнения  

задания. 

Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных 

состояний» 

Эмоции и эмоциональные состояния, их соотношение с соответствующими 

внешними проявлениями. Различение мимики, жестов,позы, интонации. Противоречивые 

эмоции, анализ внешних проявлений при целостном восприятии контекста социальной  

ситуации. Понимание и словесное обозначение своего эмоционального состояния. Базовые 

навыки релаксации как способ регуляции эмоций. Знакомство с базовыми навыками 

контроля эмоциональных состояний, со способами управления проявлением негативных 

эмоций при неудаче в учебной ситуации. Способность прилагать волевое усилие при 

выполнении заданий. Моделирование социально приемлемого поведения в эмоционально 

напряженных коммуникативных ситуациях, простые способы регуляции своего поведения. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Раздел «Развитие личностного самоопределения» 

Знакомство с базовыми навыками самопрезентации. Основныесоциальные роли, их 

разнообразие в жизни человека. Личная ответственностьи обязанности по отношению к 

семье и обществу. Отработка навыков самооценивания в моделируемых ситуациях 

(учебные ситуации), выделение сильных сторон и положительных качеств личности. 

Знакомство с навыками критичного оценивания результатов своей деятельности. 

Раздел «Развитие профессионального самоопределения» 

Значение профессиональной деятельности в жизни человека. Первичные 

представления о мире профессий.  Определение и словесное обозначение собственных 
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желаний и возможностей в сфере профессий. Соотнесение своихжеланий и возможностей с 

направлениями профессиональной деятельности. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

Раздел «Развитие коммуникативных навыков» 

Знакомство с базовыми средствами вербального и невербального общения. 

Отработка использования позитивной лексики, комплиментов, правил этики общения. 

Психологические помехи в общении: психологические качества личности, особенности 

поведения. Особенности личности и модели поведения, способствующие продуктивному 

общению. Отработка навыков установления и поддержания продуктивного 

коммуникативного контакта в моделируемых ситуациях. Способы передачи информации 

между собеседниками. Знакомство с навыками активного слушания. Отработка приемов  

поддержания беседы. 

Раздел «Развитие навыков сотрудничества» 

Отработка навыков поддержания учебного сотрудничества и совместной 

деятельности со сверстниками с помощью взрослого. Знакомствос правилами совместной  

работы в группе. Коллективное обсуждение работы вмоделируемых ситуациях. 

6 КЛАСС 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» 

Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов» 

Отработка способов ориентировки в задании. Оценка условий, необходимых для 

выполнения задания, с помощью взрослого. Работоспособность и утомление: оценка 

собственных ресурсов, распределение времени и сил при выполнении заданий. 

Определениепоследовательности своих действий при решении познавательных задач (с 

использованием цифробуквенного материала). Соотнесение своих действий с планом 

выполнения задания. Корректировка своих действий на основании расхождений результата 

с эталоном со стимулирующей помощью взрослого. Выполнение заданий по готовой 

инструкции при индивидуальной и групповой работе. Отработка навыков пошагового и 

итогового контроля при выполнениизадания. 

Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных 

состояний» 

Понимание и словесное обозначение своих эмоций в прошлом, настоящем и будущем. 

Определение физических проявлений различных эмоциональных состояний: телесные 

ощущения, мышечное напряжение, мимические и пантомимические движения. Соотнесение 

физическихпроявлений с конкретными эмоциями в моделируемых ситуациях под контролем 

взрослого. Позитивные и негативные эмоции, их влияние на эффективность общения и 

продуктивность деятельности. Отработка различных приемов релаксации. Знакомство с 

основными техниками и приемами регуляции эмоций. Способность совершать элементарное 

волевое усилие при трудностях в учебной работе. Отработка навыков снижения волнения и  

уровня тревоги в эмоционально напряженных ситуациях (самостоятельные и контрольные 

работы). 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Раздел «Развитие личностного самоопределения» 

Индивидуальные особенности человека, психологические качества и черты 

характера. Различение положительных и отрицательных качеств и черт характера на 

примере вымышленных и реальных персонажей. Отработка навыков оценивания 

собственных качеств и черт характера. Общая характеристика задатков и склонностей 
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человека. 

Раздел «Развитие профессионального самоопределения» 

Разнообразие профессий в современном мире, основные направления 

профессиональной деятельности. Первичное представление о понятии 

«карьера». Значение склонностей и познавательных способностей при определении 

направления профессиональной деятельности. Определение и первичный анализ своих 

склонностей и познавательных способностей. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

Раздел «Развитие коммуникативных навыков» 

Отработка навыков общения в различных моделируемых социальных ситуациях. 

Соотнесение вербальных и невербальных средств общения с социально-эмоциональным 

контекстом ситуации. Отработка навыков ведениядиалога, поддержания беседы на заданную 

тему. Альтернативная точка зрения собеседника, способы поддержания разговора, 

использование речевых клише. Представление собственной позиции социально 

приемлемыми способами. 

Раздел «Развитие навыков сотрудничества» 

Организация учебного сотрудничества и совместной деятельности со сверстниками 

с помощью взрослого. Отработка навыков поддержания совместной работы и 

конструктивного взаимодействия. Уточнение недостающей информации в процессе 

совместной деятельности с помощью вопросов в моделируемых ситуациях. Принятие 

различных точек зрения в ходе совместной работы в моделируемых ситуациях под 

контролем взрослого. Знакомство со способами конструктивного отстаивания своих 

интересов в ходе совместной деятельности. 

7 КЛАСС 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» 

Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов» 

Самостоятельная оценка условий, необходимых для выполнения задачи.Определение 

последовательности действий для достижения совокупности поставленных задач 

(параллельные ряды). Самостоятельное планирование своих действий при выполнении 

задания с учетом заданного правила. Соотнесение своих результатов с заданным планом 

выполнения заданий. Самостоятельная корректировка своих действий на основании 

расхождений результата с эталоном. Отработка навыков выполнения поставленной задачи  

при индивидуальной работе. Отработка приемов, помогающих сохранить концентрацию 

при выполнении задания. 

Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных 

состояний» 

Отработка навыков соотнесения телесных ощущений и эмоций. Знакомство с 

приемами снятия психоэмоционального напряжения посредством работы с телесными 

ощущениями. Отработка различных техники приемов регуляции эмоций. Использование 

приемов релаксации в разных моделируемых жизненных ситуациях. Признаки состояний  

утомления и пресыщения. Способность совершать целенаправленное волевое усилие в 

ситуации пресыщения, при выполнении однообразной учебной работы. Отработка умения  

сдерживать непосредственное эмоциональное реагирование при возникновении помех в  

деятельности в моделируемых ситуациях под контролем взрослого. Отработка способов  

снижения волнения и уровня тревоги в эмоционально напряженных ситуациях 

(самостоятельные и контрольные работы), выделение наиболее предпочтительных и 



 

эффективных. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Раздел «Развитие личностного самоопределения» 

Определение и вербальная характеристика своих личностных особенностей. 

Знакомство с понятием «уровень притязаний», связь уровня притязаний с и реальными 

возможностями. Определение своего уровня притязаний и соотнесение его с собственными 

способностями и возможностями. Представление об ответственном поведении, выборе 

способа действий в жизненных ситуациях и последствиях своего поведения. 

Прогнозирование возможных последствий поведения в моделируемых ситуациях, оценка  

различных вариантов поведения. Социальные роли в современном обществе, различные 

модели поведения в соответствии с этими ролями, правила и нормы поведения. Знакомство 

с понятием жизненного плана и его временной перспективы. 

Раздел «Развитие профессионального самоопределения» 

Краткая характеристика основных направлений профессиональной деятельности, 

определение соответствующих им профессий. 

Профессиональная направленность личности, определение собственной 

профессиональной направленности. Выделение собственных интересов и склонностей, 

соотнесение их с будущей профессиональной деятельностью. Карьера как 

профессиональный путь в жизни человека. Профессиональная пригодность в основных 

направлениях профессиональной деятельности. Соотнесение своих способностей и 

возможностей с профессиональной пригодностью в основных направлениях 

профессиональной деятельности, построение плана саморазвития на этой основе. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

Раздел «Развитие коммуникативных навыков» 

Отработка навыков активного слушания, полного и точного словесного 

представления своих мыслей с учетом задач и условий коммуникации. Определение 

коммуникативного намерения (своего и партнера), оценивание его реализации в общении.  

Условия, способствующие реализации коммуникативных намерений собеседников в ходе 

общения. Отработка навыков ведения дискуссии, использования различных речевых 

клише. Использование различных речевых средств для аргументации своей позиции. 

Определение и словесное обозначение позиции собеседника в моделируемыхситуациях под 

контролем взрослого. Анализ точки зрения собеседника, выделение аргументов в пользу 

его позиции. 

Раздел «Развитие навыков сотрудничества» 

Отработка навыков выстраивания продуктивного взаимодействия сосверстниками и 

взрослыми. Планирование и реализация общих способов работы с партнерами по 

совместной деятельности для достижения общей цели. Прогнозирование результата 

коллективных решений в моделируемых ситуациях под руководством взрослого. Отработка 

навыков согласования своих действий с действиями партнера для достижения общего 

результата. Организация совместного действия по собственной инициативе в 

моделируемых ситуациях. 

8 КЛАСС 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» 

Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов» 

Самостоятельное определение цели и задачи деятельности, последовательность 

действий в краткосрочной перспективе 
9 

при выполнении познавательных задач. 
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Организация своей деятельности при индивидуальной и групповой работе с учетом 

условий, необходимых для выполнения задания (проектные задачи). Самостоятельное 

планирование этапов своей деятельности. Отработка навыков самостоятельного контроля 

всех этапов своей деятельности при выполнении задания в рамках индивидуальной и 

групповой работы. Отработка навыков оценки результатов своей деятельности, 

результатов работы группы, результативности своего участия вгрупповой работе. 

Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных 

состояний» 

Отработка специальных приемов регуляции своего эмоционального состояния в 

различных моделируемых жизненных ситуациях. Отработка приемов релаксации в разных 

жизненных ситуациях для снижения интенсивности негативных эмоциональных состояний. 

Регуляция проявлений собственных эмоций (положительных и отрицательных) в 

соответствии с социальным контекстом коммуникативной ситуации. Знакомство с 

навыками регуляции негативных эмоций в отношении собеседника в ситуации 

возникновения разногласий, конфликта. Способность сохранения ровного эмоционального 

фона при отстаивании своего мнения в ситуации учебного сотрудничества. Ориентация на  

мнение значимых взрослых при регуляции своего поведения. Отработка умения 

прикладывать волевые усилия для сконцентрированной кратковременной работы, 

ориентируясь на продуктивный результат. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Раздел «Развитие личностного самоопределения» 

Соотнесение уровня притязаний со своими возможностями, способностями, 

индивидуальными особенностями. Способность противостоять негативным воздействиям 

среды, окружающих людей на собственное поведение. Отработка способов поведения в  

провокационных ситуациях под контролем взрослого. Оценка себя и своих поступков с 

учетом общепринятых социальных норм и правил. Временная перспектива жизни, 

выстраивание событий прошлого, настоящего и будущего в единую линию с учетом связей, 

последствий и перспектив. 

Раздел «Развитие профессионального самоопределения» 

Профессии, актуальные для современного рынка труда. Первичные представления о 

перспективах своего профессионального образования и будущей профессиональной 

деятельности. Профессиональная направленности личности и ее структура. 

Профессиональные склонности и профессиональный потенциал. Профессиональная 

пригодность, ограничения при выборе профессии. Моделирование образа желаемого 

профессиональногобудущего, пути и средства его достижения. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

Раздел «Развитие коммуникативных навыков» 

Отработка навыков ведения конструктивного диалога. Отработка навыков ведения 

групповой дискуссии, способности выделять общую точку зрения в дискуссии, корректно 

и аргументированно отстаивать свою точку зрения, выделять и признавать ошибочность  

своего мнения (если оно действительно ошибочно). Позиции восприятия и осмысление 

коммуникативной ситуации. Отработка умения договариваться с партнерами по общению, 

имеющими иную точку зрения. Уважительное отношение к партнерам по общению, 

внимание к личности другого в процессе общения. 

Раздел «Развитие навыков сотрудничества» 

Конфликт: причины, виды, структура. Стратегии и правила поведения вконфликтной 
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ситуации. Знакомство с различными стратегиями поведения при возникновении 

конфликтной ситуации в процессе учебного сотрудничества. Компромисс как решение 

конфликтных ситуаций. Отработка навыков поведения в моделируемых конфликтных 

ситуациях под руководством взрослого. Отработка навыков самоконтроля эмоциональных 

проявлений для поддержания конструктивного общения в группе. Отработка умения 

аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию социально 

приемлемым способом. 

9 КЛАСС 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» 

Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов» 

Самостоятельное определение цели и задачи деятельности в среднесрочной 

перспективе при выполнении познавательных задач. Самостоятельное планирование своих 

действий при индивидуальной и групповой работе с учетом ресурсов, необходимых для 

выполнения поставленных задач. Оценка альтернативных ресурсов для выполнения 

поставленной задачи. Отработка навыков самостоятельного контроля и корректировки 

своих действий при совместной групповой работе (как в процессе ее реализации, так и 

после завершения). Объективная оценка результатов своей работы с учетом экспертного 

мнения взрослого. Отработка навыков оценки результатов работы группы, 

результативности участия в групповой работе (своего и других участников группы). 

Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных 

состояний» 

Закрепление навыков регуляции проявлений своих эмоций в ситуации дискуссии,  

учебного спора. Состояние стресса, его проявления и влияние на продуктивность общения 

и деятельности. Стратегии поведения в стрессовых ситуациях. Знакомство со способами 

профилактики стрессовых состояний напримере ситуации подготовки к государственной  

итоговой аттестации. Отработка техник контроля своего эмоционального состояния в 

ситуацииэкзамена, способствующих минимизации волнения и тревоги. Отработка умения 

прилагать волевые усилия при возникновении утомления в моделируемой ситуации 

экзамена. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Раздел «Развитие личностного самоопределения» 

Индивидуальные возможности, склонности, интересы и увлечения, их оценка. 

Выстраивание с помощью взрослого жизненной перспективы, жизненных планов. 

Планирование путей и средств достижения жизненных планов на основе рефлексии смысла 

реализации поставленных целей. Соотнесение своих поступков с общепринятыми 

нравственными ценностями, осознанное и ответственное отношение к собственным 

поступкам. Начальные представления о личном бюджете, личных финансовых расходах, 

финансовоммошенничестве, махинациях. Отработка навыков противостояния вовлечениюв 

финансовую зависимость в моделируемых ситуациях. 

Раздел «Развитие профессионального самоопределения» 

Перспективы профессионального образования и будущей профессиональной 

деятельности, их конкретность и реалистичность по отношению к собственной жизненной 

перспективе. Индивидуальная стратегия выбора будущей профессии. Выбор и 

выстраивание с помощью взрослого дальнейшей индивидуальную траекторию образования 

на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом 

устойчивых познавательных интересов. 



12 
 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

Раздел «Развитие коммуникативных навыков» 

Закрепление навыков конструктивного общения. Отработка умения выдвигать 

контраргументы в дискуссии, перефразировать свою мысль. Понимание системы взглядов 

и интересов другого. Отработка умения при необходимости корректно убедить других в  

правоте своей позиции, умения критически относиться к своему мнению, признавать 

ошибочность своего мнения (если оно действительно ошибочно) и корректировать его. 

Раздел «Развитие навыков сотрудничества» 

Закрепление навыков эффективного сотрудничества в различных учебных и 

социальных ситуациях. Отработка умения договариваться в процессе сотрудничества, в т.  

ч. в конфликтных ситуациях. Знакомство со способами оказания помощи и эмоциональной 

поддержки партнерам в процессе достижения общей цели совместной деятельности. 

Закрепление навыков организации совместной деятельности в продуктивном 

сотрудничестве (ставить цели, определять задачи, намечать совместный план действий, 

прогнозировать результат общей деятельности и достигать его). 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО КОРРЕКЦИОННОМУ КУРСУ 

«ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ (ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ)» 

5 КЛАСС 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности иповедения» 

Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 с помощью взрослого планировать пути достижения цели, выбирать наиболее 

оптимальные способы решения познавательных задач; 

 контролировать время выполнения учебной работы ориентируясь на определенные 

таймером временные рамки; 

 ориентироваться в задании и условиях, необходимых для его выполнения с 

помощью взрослого; 

 определять последовательность действий в краткосрочном периоде длядостижения 

поставленной задачи с помощью взрослого; 

 соотносить свои действия с планом, корректировать свои действия на основании 

расхождений результата с эталоном с развернутой помощьювзрослого; 

 оценивать правильность выполнения задания на основе сличения с конечным 

результатом; 

 уметь давать словесный отчет о выполнении задания; 

 уметь действовать индивидуально и в группе по заданному взрослым алгоритму. 

Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных 

состояний» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 выделять различные эмоциональные состояния и соотносить их с 

соответствующими внешними проявлениями (мимика, жесты,пантомимика, поза,  

интонация); 

 определять широкий спектр эмоциональных состояний по внешнимпроявлениям 

(включая противоречивые эмоции); 
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 обращать внимание на свое эмоциональное состояние и уметь идентифицировать его 

и обозначать вербально; 

 владеть базовыми навыками релаксации, как способом регуляции эмоций; 

 сдерживать непосредственные (негативные) эмоциональные реакции в процессе 

деятельности и при оценке достигнутого результата; 

 управлять проявлением негативных эмоций при неудаче в учебной ситуации; 

 регулировать свое поведение в эмоционально напряженной коммуникативной 

ситуации; 

 соблюдать нормы и правила общественного поведения; 

 осознавать необходимость прилагать усилия для полноценноговыполнения заданий. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Раздел «Развитие личностного самоопределения» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 демонстрировать интерес к самопознанию; 

 владеть навыками самопрезентации (рассказывать о своих интересах,увлечениях, 

личностных качествах); 

 иметь представление об основных социальных ролях, их разнообразии в жизни 

человека, осознавать собственные социальные роли; 

 иметь представления о своих обязанностях перед семьей, обществом; 

 владеть навыками самооценивания, выделять свои положительныекачества; 

 владеть навыками   учебного самооценивания, критично оценивать результат 

деятельности, осознавать, что удалось выполнить, что нет. 

Раздел «Развитие профессионального самоопределения» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 понимать значение профессиональной деятельности в жизни человека; 

 иметь первичные представления о мире профессий; 

 соотносить собственные желания и возможности с различными направлениями 

профессиональной деятельности. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

Раздел «Развитие коммуникативных навыков» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 владеть базовыми средствами вербального и невербального общения; 

 использовать в коммуникации со сверстниками позитивную лексику, 

комплименты, правила этики общения; 

 определять качества личности и способы поведения, которые способствуют или 

препятствуют продуктивной коммуникации; 

 слушать и слышать информацию, передаваемую собеседником, уточнять ее с 

помощью вопросов, поддерживать тему разговора. 

Раздел «Развитие навыков сотрудничества» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 поддерживать учебное сотрудничество и совместную деятельность со 

сверстниками с помощью взрослого; 
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 договариваться о правилах совместной работы; 

 уметь работать в группе над выполнением задания; 

 участвовать в коллективном обсуждении работы. 

6 КЛАСС 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности иповедения» 

Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 ориентироваться в задании и оценивать необходимые для его выполнения условия 

(временные, пространственные, функциональные ит. д.) с помощью взрослого; 

 распределять время и силы при выполнении нескольких заданий, уметьопределять 

состояние снижения работоспособности и сообщать об этомвзрослому; 

 определять последовательность действий для достижения поставленнойзадачи; 

 соотносить свои действия с планом, корректировать свои действия на основании 

расхождений результата с эталоном со стимулирующей помощью взрослого; 

 уметь действовать по готовой инструкции при индивидуальной и групповой работе; 

 оценивать правильность выполнения задания в соответствии с образцом, 

приведенным в инструкции; 

 осуществлять пошаговый и итоговый контроль при выполнении задания; 

 проявлять интерес к мнению окружающих по поводу оценочных суждений 

результата своей деятельности, в случае ошибки корректировать результат с 

помощью взрослого. 

Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных 

состояний» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 осознавать переживаемые эмоции в прошлом, настоящем и будущем, уметь 

называть их; 

 уметь сосредотачиваться на телесных ощущениях, мышечных напряжениях, 

выражении лица при переживании той или иной эмоции, называть их в 

моделируемых ситуациях под контролем взрослого; 

 выделять позитивные и негативные эмоции, иметь представление об ихвлиянии на  

эффективность общения и продуктивность деятельности; 

 владеть разными приемами релаксации; 

 иметь представление об основных техниках и приемах регуляцииэмоций; 

 совершать элементарное волевое усилие при трудностях в учебнойработе; 

 уметь минимизировать волнение в эмоционально напряженных ситуациях 

(самостоятельные и контрольные работы). 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Раздел «Развитие личностного самоопределения» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 демонстрировать интерес к самопознанию и саморазвитию; 

 иметь представление о своих индивидуальных особенностях, качествах, чертах 

характера; 
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 различать положительные и отрицательные качества, черты характера; 

 оценивать свои качества, черты характера; 

 иметь представление о своих задатках и склонностях; 

 демонстрировать позитивное самоотношение. 

Раздел «Развитие профессионального самоопределения» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 проявлять интерес к миру профессий и приобретению профессии; 

 иметь представление о разнообразии профессий в современном мире,основных 

направлениях профессиональной деятельности; 

 иметь первичное представление о понятии карьера; 

 оценивать собственные склонности и познавательные способности, понимать их 

значение при определении направления профессиональнойдеятельности. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

Раздел «Развитие коммуникативных навыков» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 выстраивать коммуникацию в различных социальных ситуациях; 

 использовать вербальные и невербальные средства общения адекватныесоциально- 

эмоциональному контексту ситуации; 

 уметь вести диалог, поддерживать беседу на заданную тему; 

 понимать наличие другой, альтернативной точки зрения в процессеобщения со 

сверстниками; 

 конструктивно доносить свою позицию до других участниковкоммуникации. 

Раздел «Развитие навыков сотрудничества» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность со 

сверстниками с помощью взрослого; 

 определять цели и функции участников совместной деятельности, способы 

взаимодействия; 

 поддерживать совместную работу, конструктивно взаимодействовать; 

 с помощью вопросов уточнять недостающую информацию в процессесовместной 

деятельности; 

 принимать точки зрения, отличные от собственной, конструктивноотстаивать свои 

интересы. 

7 КЛАСС 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности иповедения» 

Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 самостоятельно оценивать необходимые для выполнения поставленной задачи 

условия (временные, пространственные, функциональные и т. д.); 

 определять последовательность действий для достижения совокупности 

поставленных задач; 

 самостоятельно планировать последовательность своих действий в соответствии с 
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поставленной задачей; 

 соотносить свои действия с планом, корректировать самостоятельно свои действия 

на основании плана, проводить проверку по результату; 

 оценивать правильность выполнения поставленной задачи при индивидуальной 

работе; 

 сдерживать непосредственные импульсивные реакции, действовать в плане 

заданного, не отвлекаясь на посторонние раздражители. 

Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных 

состояний» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 осознавать телесные ощущения, соотносить их с эмоциямии использовать их для 

снятия психоэмоционального напряжения; 

 иметь представление о различных техниках и приемах регуляцииэмоций; 

 использовать при необходимости приемы релаксации в разных жизненных 

ситуациях; 

 совершать целенаправленное волевое усилие в ситуации пресыщения, при 

выполнении однообразной учебной работы; 

 сдерживать непосредственное эмоциональное реагирование при возникновении 

помех в деятельности; 

 уметь справляться с волнением в эмоционально напряженных ситуациях 

(самостоятельные и контрольные работы). 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Раздел «Развитие личностного самоопределения» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 демонстрировать интерес и готовность к самопознанию исаморазвитию; 

 демонстрировать адекватно позитивное самоотношение; 

 иметь представление о своих личностных особенностях; 

 иметь уровень притязаний, адекватный своим возможностям; 

 иметь представление об ответственном поведении; 

 самостоятельно оценивать последствия своих действий, выбирать как поступить (в 

том числе в неоднозначных ситуациях) и отвечать за свой выбор; 

 иметь развернутое представление о социальных ролях в обществе, различных 

моделях поведения в соответствии с этими ролями, правилахи нормах поведения; 

 строить жизненные планы во временной перспективе. 

Раздел «Развитие профессионального самоопределения» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 демонстрировать мотивацию к приобретению профессии в определенной области 

трудовой деятельности; 

 ориентироваться в современном мире профессий, перечислять и давать краткую 

характеристику основным направлениям профессиональнойдеятельности; 

 иметь первичное представление о понятии профессиональной направленности 

личности; 
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 иметь представление о карьере как о профессиональном пути в жизни человека; 

 выделять собственные интересы и склонности, соотносить их с будущей 

профессиональной деятельностью; 

 иметь первичное представление о понятии профессиональной пригодности в 

основных направлениях профессиональной деятельности; 

 соотносить собственные способности с профессиональной пригодностью в 

основных направлениях профессиональнойдеятельности. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» Раздел 

«Развитие коммуникативных навыков» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 уметь с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли всоответствии 

с задачами и условиями коммуникации; 

 владеть приемами активного слушания; 

 уметь ориентироваться в ситуации общения, определять коммуникативное 

намерение свое и партнера, оценивать степень его реализации в общении; 

 уметь спрашивать, интересоваться чужим мнением и высказывать свое; 

 принимать позицию собеседника, выделяя его точку зрения и аргументыв пользу его 

позиции; 

 уметь адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации 

своей позиции. 

Раздел «Развитие навыков сотрудничества» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 уметь интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками и взрослыми; 

 планировать совместные действия для достижения общей цели; 

 планировать и реализовывать общие способы работы с партнерами посовместной 

деятельности; 

 прогнозировать результат коллективной работы; 

 уметь согласовывать свои действияс действиями партнера длядостижения общего 

результата; 

 брать на себя инициативу в организации совместного действия. 

8 КЛАСС 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности иповедения» 

Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 осознавать цель и самостоятельно определять задачи в соответствии с ней, 

последовательность действий в краткосрочной перспективе; 

 организовывать свою деятельность при индивидуальной и групповой работе с 

учетом условий, необходимых для выполнения поставленных задач; 

 самостоятельно осуществлять контроль своей деятельности; 

 проводить оценку результата своей деятельности; 

 оценивать работу группы сверстников и свой вклад в ее работу. 
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Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных 

состояний» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 иметь представление о возможности сознательно влиять на свое эмоциональное 

состояние с помощью специальных приемов при необходимости в различных 

жизненных ситуациях; 

 использовать приемы релаксации в разных жизненных ситуациях для снижения 

интенсивности негативных эмоциональных состояний; 

 уметь направить усилия для сконцентрированной кратковременной работы, 

ориентируясь на продуктивный результат; 

 регулировать проявление собственных эмоций (положительных иотрицательных) в  

соответствии с социальным контекстом коммуникативной ситуации; 

 сдерживать проявление негативных эмоций в отношении собеседника вситуации 

возникновения разногласий, конфликта; 

 сохранять ровный эмоциональный фон при отстаивании своего мнения в ситуации 

учебного сотрудничества; 

 принимать замечания от значимых взрослых по поводу своих действий и поступков, 

учитывать их при изменении своего поведения, прогнозировать последствия своего 

поведения. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Раздел «Развитие личностного самоопределения» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 демонстрировать мотивацию к самопознанию, потребность к саморазвитию; 

 иметь уровень притязаний, адекватный своим возможностям, способностям, 

индивидуальным особенностям; 

 проявлять ответственность, относительную независимость и устойчивость в 

отношении негативных воздействий среды, окружающих людей на собственное 

поведение; 

 оценивать себя и свои поступки с учетом общепринятых социальных норм и правил; 

 представлять временную перспективу жизни, где события прошлого, настоящего и 

будущего занимают соответствующее место и наделяются соответствующим 

статусом. 

Раздел «Развитие профессионального самоопределения» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 ориентироваться в современном мире профессий, перечислять и давать краткую 

характеристику различным профессиям, актуальным длясовременного рынка труда; 

 иметь представление о понятии профессиональной направленности личности и ее 

структуре; 

 иметь первичные представления о перспективах своего профессионального 

образования и будущей профессиональной деятельности; 

 иметь представления о собственных профессиональных склонностях и 

профессиональном потенциале; 

 знать об ограничениях при выборе профессии, учитывать ограничения 
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профессиональной пригодности при выборе будущей профессии; 

 моделировать образ желаемого профессионального будущего, пути и средства его 

достижения. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

Раздел «Развитие коммуникативных навыков» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 уметь вести конструктивный диалог; 

 корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения; 

 выделять и признавать ошибочность своего мнения (если оно таково); 

 выделять общую точку зрения в дискуссии; 

 уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться спартнерами по 

общению, имеющими иную точку зрения; 

 демонстрировать уважительное отношение к партнерам, внимание к личности 

другого в процессе общения. 

Раздел «Развитие навыков сотрудничества» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 иметь представление о понятии «конфликт» в ситуации сотрудничества; 

 иметь представление о различных стратегиях и правилах поведения вконфликтной 

ситуации; 

 уметь выбрать адекватную стратегию поведения при возникновенииконфликтной 

ситуации в процессе учебного сотрудничества; 

 поддерживать конструктивное общение в группе, контролируя 

собственные эмоциональные проявления; 

 иметь представление о компромиссном решении конфликтных 

ситуаций; 

 уметь аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать своюпозицию 

социально приемлемым способом. 

9 КЛАСС 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности иповедения» 

Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 самостоятельно определить цели и задачи своих действий в среднесрочной 

перспективе; 

 планировать действия при индивидуальной и групповой работе с учетомресурсов,  

необходимых для выполнения поставленных задач, в том числе с точки зрения 

альтернативы; 

 контролировать и корректировать выполнение своих действий в ходе совместной 

групповой работы как по завершению, так и по ходу ее реализации; 

 объективно оценивать результат своей работы; 

 оценивать работу группы сверстников и индивидуальный вклад в ее работу каждого 

участника. 

Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных 
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состояний» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 регулировать проявления своих эмоций в ситуации дискуссии, учебногоспора; 

 вести себя в соответствии с общим эмоциональным фоном коммуникативной 

ситуации; 

 иметь представление о состоянии стресса, его проявлениях и влиянии на 

продуктивность общения и деятельности; 

 иметь представление о стратегиях поведения в стрессовых ситуациях; 

 иметь представление о возможностях профилактики стрессовых состояний на 

примере ситуации подготовки к государственной итоговойаттестации; 

 владеть техниками контроля своего эмоционального состояния вситуации экзамена, 

уметь минимизировать волнение; 

 уметь прилагать волевые усилия при возникновении утомления в моделируемой 

ситуации экзамена; 

 сохранять устойчивость социально приемлемой позиции в ситуациях негативного 

воздействия со стороны окружающих. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Раздел «Развитие личностного самоопределения» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 оценивать свои возможности, осознавать собственные склонности, интересы и 

увлечения; 

 выстраивать с помощью взрослого жизненную перспективу, жизненные планы, 

включающие последовательность целей и задач в их взаимосвязи; 

 планировать пути и средства достижения жизненных планов на основе рефлексии 

смысла реализации поставленных целей; 

 соизмерять свои поступки с общепринятыми нравственными ценностями, осознанно 

и ответственно относиться к собственным поступкам; 

 иметь начальные представления о личном бюджете, личных финансовых расходах, 

финансовом мошенничестве, махинациях; 

 уметь противостоять вовлечению в финансовую зависимость в моделируемых 

ситуациях. 

Раздел «Развитие профессионального самоопределения» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 иметь конкретные реалистичные представления о перспективах своего 

профессионального образования и будущей профессиональной деятельности; 

 иметь реалистичные представления о социальных и финансовых составляющих 

различных профессий; 

 с помощью взрослого выбирать и выстраивать дальнейшую индивидуальную 

траекторию образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов; 

 владеть способами и приемами поиска информации, связанной с профессиональным 

образованием и профессиональной деятельностью; 
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 иметь представление об индивидуальной стратегии выбора профессии. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

Раздел «Развитие коммуникативных навыков» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 владеть навыками конструктивного общения; 

 уметь в дискуссии выдвигать контраргументы, перефразировать своюмысль; 

 критически относиться к своему мнению, признавать ошибочностьсвоего мнения 

(если оно таково) и корректировать его; 

 уметь при необходимости корректно убедить других в правоте своейпозиции; 

 понимать систему взглядов и интересов другого. 

Раздел     «Развитие      навыков      сотрудничества» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 владеть навыками эффективного сотрудничества в различных учебных и 

социальных ситуациях; 

 уметь договариваться в процессе сотрудничества, включая конфликтныеситуации; 

 оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнерам в процесседостижения  

общей цели совместной деятельности; 

 самостоятельно организовывать совместную деятельность в продуктивном 

сотрудничестве (ставить цели, определять задачи, намечать совместный план 

действий, прогнозировать результат общей деятельности и достигать его); 

 находить общее решение и разрешать конфликтные ситуации на основесогласования 

позиций и учета интересов участников группы. 

 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия(психологические)» является 

частью программы коррекционной работы иобязателен для изучения. 

В соответствии с учебным планом АООП ООО обучающихся с ЗПР на изучение курса 

«Психокоррекционные занятия (психологические)» отводится 2 часа в неделю (68 часов в  

учебном году). 

При этом МБОУ «СОШ № 7» вправе сама вносить изменения в содержание и 

распределение учебного материала по годам обучения, в последовательность изучения 

модулей и количество часов на освоение каждой темы, определениеорганизационных форм 

обучения и т.п. Обоснованность данных изменений определяется индивидуальными 

психофизическими особенностями конкретных обучающихся с ЗПР, степенью усвоенности 

ими учебных тем, рекомендациями ППк. 

Тематическое планирование представлено по годам обучения, в нём указано 

рекомендуемое количество часов, отводимое на изучение модулей. 

Основные виды деятельности обучающихся с ЗПР перечислены при изучении 

каждой темы и направлены на достижение планируемых результатовобучения. 

5 КЛАСС 

На изучение курса отводится 68 часов в год. Распределение часов на изучение 

каждого модуля является примерным и может изменяться. 
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Тематические блоки, 

темы 

Основное содержание Основные виды 

деятельности 

обучающихся 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной 
деятельности и поведения» 

Развитие регуляции 
познавательных процессов 

(10 часов) 

Знакомство со способами 
ориентировки в задании и 
способамиопределения цели. 
Выполнение анализа образца 
по заданному плану действий 
и следование образцу в 
заданиях на зрительно- 

моторную координацию. 
Сличение с образцом, 
корректировка ошибочных 
элементов. Отработка навыка 
следования словесной 
инструкции. 
Удержание 

последовательности действий 
на основании следования, 
инструкции. Удержание в 
умственном плане условий 
выполнения задания, с 
сохранениемих до конца 
работы (упражнения на 
развитие концентрации и 

переключения внимания: 
графический диктант с 
условием). Определение 
последовательности своих 
действий при решении 
познавательных задач 
(копирование сложной 

фигуры). Планирование этапов 
выполнения задания. 
Отработка 
поэлементного 
выполнения 
программы. 
Корректировка своих 

действий на основании 
расхождений результата с 
эталоном с помощью 
взрослого. 
Отработка навыков 
промежуточногоконтроля. 
Оценка правильности 
выполнения задания на 

основе сличения с конечным 
результатом. Представление 
словесного отчета по 
результатам выполнения 
задания. 

Планировать пути 
достижения цели,выбирать 
наиболее оптимальные 
способы решения 
познавательных задач с 
помощью взрослого. 
Выполнять работу, 
ориентируясь на 
определенные таймером 
временныерамки. 
Ориентироваться в задании 

и условиях, необходимых 
для его выполнения с 
помощью взрослого; 
определять 
последовательность 
действий в краткосрочном 
периоде для достижения 
поставленной задачис 

помощью взрослого 
Соотносить свои действия с 
планом,корректировать свои 
действия на основании 
расхождений результата с 
эталоном с развернутой 
помощью взрослого. 
Оценивать правильность 

выполнениязадания на основе 
сличения с конечным 
результатом. 
Формулировать словесный 
отчет овыполнении 

задания. 
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Развитие саморегуляции 

поведения, 

эмоциональных и 

функциональных 

состояний 

(10 часов) 

Эмоции и эмоциональные 
состояния,их соотношение с 
соответствующими внешними 

проявлениями. Различение 
мимики, жестов, позы, 
интонации. 

Противоречивые эмоции, 
анализ внешних проявлений 
при целостномвосприятии 
контекста социальной 
ситуации. Понимание и 
словесное обозначение своего 
эмоциональногосостояния. 

Базовые навыки релаксации 
как способ регуляции эмоций. 
Знакомство с базовыми 
навыками контроля 
эмоциональных состояний, со 
способами управления 
проявлением негативных 

эмоций принеудаче в учебной 
ситуации. 
Способность прилагать 
волевое усилие при 
выполнении заданий. 
Моделирование социально 
приемлемого поведения в 
эмоционально напряженных 
коммуникативных ситуациях, 
простые способы регуляции 
своего поведения. 

Выделять различные 
эмоциональные состояния 
и соотносить их с 
соответствующими 
внешними проявлениями 
(мимика, жесты, 

пантомимика, поза, 
интонация). Определять 
широкий спектр 
эмоциональных состояний 
по внешним проявлениям 
(включаяпротиворечивые 
эмоции); 

Владеть базовыми 
навыкамирелаксации, 
как способом 
регуляции эмоций. 

Регулировать свое поведение 
вэмоционально напряженной 
коммуникативной ситуации, 
соблюдать нормы и правила 

общественного поведения. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Развитие личностного 

самоопределения 

(18 часов) 

Знакомство с базовыми 
навыками самопрезентации. 
Основные социальные роли, 
их разнообразие вжизни 
человека. Личная 
ответственность и 

обязанности по отношению к 
семье и обществу. 
Отработка навыков 
самооценивания в 
моделируемых ситуациях 
(учебныеситуации), 
выделение сильных сторон и 
положительных качеств 

личности. Знакомство с 
навыками критичного 
оценивания результатов своей 
деятельности. 

Владеть навыками 
самопрезентации 
(рассказыватьо своих 
интересах, увлечениях, 
личностных качествах). 
Формулировать общее 

представление об 
основныхсоциальных 
ролях, их 
разнообразии в жизни 
человека,осознавать 
собственные социальные 
роли. 
Владеть навыками 

самооценивания, 
выделять свои 
положительные качества, 
владеть навыками 

учебного 
самооценивания, 

критично оценивать 
результат 
деятельности, проводить 

анализ,что удалось 
выполнить, что нет. 
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Развитие 

профессионального 

самоопределения 

(8 часов) 

Значение профессиональной 
деятельности в жизни 
человека. Первичные 
представления о мире 
профессий. Определение и 
словесноеобозначение 
собственных желаний и 

возможностей в сфере 
профессий. 
Соотнесение своих желаний 
и возможностей с 
направлениями 
профессиональной 
деятельности. 

Формулировать значение 
профессиональной 
деятельностив жизни 

человека, первичные 
представления о мире 
профессий. 
Соотносить 
собственные 
желания и 
возможности с 

различными 
направлениями 
профессиональной 
деятельности. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

Развитие 

коммуникативныхнавыков 

(14 часов) 

Знакомство с базовыми 

средствамивербального и 
невербального 
общения.  Отработка 
использования позитивной 
лексики, комплиментов, 
правил этики общения. 
Психологические помехи в 

общении: психологические 
качества личности, 
особенности поведения. 
Особенности личности и 
моделиповедения, 
способствующие 
продуктивному общению. 
Отработканавыков 

установления и поддержания 
продуктивного 
коммуникативного контакта в 
моделируемых ситуациях. 
Способыпередачи 
информации между 
собеседниками. Знакомство с 

навыками активного 
слушания. Отработка 
приемов поддержания 
беседы. 

Владеть базовыми 

средствамивербального 
и невербального 
общения. 
Использовать в 
коммуникации со 
сверстниками 
позитивную лексику, 

комплименты, правила 
этики общения. 
Выделять качества 
личности и способы 
поведения, которые 
способствуют или 
препятствуют 
продуктивной 

коммуникации. 
Анализировать 
информацию, 
передаваемую 
собеседником, уточнять 
ее с помощью вопросов, 
поддерживать тему 

разговора. 

Развитие навыков 
сотрудничества 
(8 часов) 

Отработка навыков 
поддержания учебного 
сотрудничества и совместной 
деятельности со 
сверстниками с помощью 
взрослого.Знакомство с 
правилами совместнойработы 

в группе. Коллективное 
обсуждение работы в 
моделируемыхситуациях. 

Поддерживать учебное 
сотрудничество и 
совместную 
деятельность со 
сверстниками с 
помощью взрослого. 
Использовать в 

процессе 
сотрудничества 
правила совместной 
работы. 
Работать в группе над 
выполнением задания, 
принимать участие в 
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  коллективном 

обсуждении работы. 

 

6 КЛАСС 

На изучение курса отводится 68 часов в год. Распределение часов наизучение 

каждого модуля является примерным и может изменяться. 

 
Тематические блоки, темы Основное содержание Основные виды 

деятельности 

обучающихся 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» 

Развитие регуляции 

познавательных процессов 
(10 часов) 

Отработка способов 
ориентировки взадании. 
Оценка условий, 
необходимых для 
выполнения задания, с 

помощью взрослого. 
Работоспособность и 
утомление: оценка 
собственных ресурсов, 
распределение времени и 
сил при выполнении 
заданий. Определение 

последовательности своих 
действий при решении 
познавательных задач (с 
использованием 
цифробуквенного 
материала). Соотнесение 
своих 
действий с планом 
выполнениязадания. 
Корректировка своих 
действий на основании 
расхожденийрезультата с 
эталоном со стимулирующей 
помощью взрослого. 

Выполнение заданий по 
готовой инструкции при 
индивидуальной и групповой 
работе.Отработка навыков 
пошагового и итогового 
контроля при выполнении 

задания. 

Ориентироваться в задании и 
оценивать необходимые для 
его выполнения условия 
(временные, 
пространственные, 

функциональные и т. д.) с 
помощью взрослого. 

Распределять время и силы 
при выполнении нескольких 
заданий, уметь определять 
состояние снижения 
работоспособности исообщать 
об этом взрослому. 

Определять 
последовательность действий 
для достижения поставленной 
задачи. 
Соотносить свои действия с 
планом, корректировать свои 
действия на основании 

расхождений результата с 
эталоном со стимулирующей 
помощью взрослого. 
Действовать по готовой 
инструкции при 
индивидуальной и групповой 
работе. 
Оценивать правильность 

выполнения задания в 
соответствии с образцом, 
приведенным в инструкции. 
Осуществлять пошаговый и 
итоговый 

контроль при выполнении 
задания, корректировать 
результат с помощью 
взрослого. 



26 
 

Развитие саморегуляции 

поведения, эмоциональных и 

функциональных состояний 
(10 часов) 

Понимание и словесное 
обозначениесвоих эмоций в 
прошлом, настоящеми 

будущем. Определение 
физическихпроявлений 
различных эмоциональных 
состояний: телесные 
ощущения, мышечное 
напряжение, мимические и 
пантомимические 

движения. Соотнесение 
физических проявлений с 
конкретными эмоциями в 
моделируемых ситуациях под 
контролем взрослого. 
Позитивные и негативные 
эмоции, их влияние на 
эффективность общения и 

продуктивность 
деятельности. Отработка 
различныхприемов 
релаксации. Знакомство с 
основными техниками и 
приемами регуляции эмоций. 
Способность совершать 

элементарное волевое усилие 
при трудностях в учебной 
работе. Отработка навыков 
сниженияволнения и уровня 
тревоги в эмоционально 
напряженных ситуациях 
(самостоятельные и 

контрольные работы). 

Определять и 

называть 
переживаемые 
эмоции в прошлом, 

настоящем и 
будущем.Выделять 
телесные 
ощущения, 
мышечные 
напряжения, 
выражение лица при 
переживании той или 
инойэмоции, 
называть их в 
моделируемых ситуациях 
под контролем взрослого. 
Оцениватьроль 
позитивных и негативных 

эмоций в общении и их 
влияние на эффективность 
общения и 
продуктивность 
деятельности Владеть 
разными приемами 
релаксации, использовать 

основные техники и 
приемы регуляции эмоций 
в моделируемых 
ситуациях подконтролем 
взрослого. 
Совершать элементарное 
волевое усилие при 

трудностях в учебной 
работе. 
С помощью 
специальных приемов 
снижать волнение в 
эмоционально 
напряженных ситуациях 
(самостоятельные и 
контрольные работы). 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Развитие личностного 

самоопределения 

(18 часов) 

Индивидуальные 
особенности человека, 
психологические качества и 
черты характера. Различение 
положительных и 

отрицательных качеств и 
черт характера на примере 
вымышленных и реальных 
персонажей. Отработка 
навыков оценивания 
собственных качеств и черт 
характера. Общая 
характеристика задатков и 

склонностей человека. 

Выделять  свои 
индивидуальные 
особенности, качества, 
чертыхарактера. 
Различать положительные и 

отрицательные качества, 
черты характера. 
Оценивать свои качества, 
чертыхарактера. 

Выделять свои 
задатки и 
склонности на 
основе самоанализа 
под контролем 
взрослого. 
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Развитие профессионального Разнообразие профессий Формулировать общие 
самоопределения в современном мире, представление о 

(8 часов) основные направления разнообразии профессий в 
 профессиональной современном мире, 
 деятельности. Первичное основных направлениях 
 представление о понятии профессиональной 
 «карьера».Значение деятельности. 
 склонностей и Формулировать общее 
 познавательных представление о понятии 
 способностей при карьера.Оценивать 
 определении направления собственные склонности и 
 профессиональной познавательные 
 деятельности. способности, понимать их 
 Определение и первичный значение при определении 
 анализ своих склонностей и направления 
 познавательных профессиональной 
 способностей. деятельности. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

Развитие коммуникативных Отработка навыков общения Выстраивать 
навыков в различных моделируемых коммуникацию в 

(14 часов) социальных ситуациях. различных социальных 
 Соотнесениевербальных и ситуациях. 
 невербальных средств Использовать вербальные 
 общения с социально- и невербальные средства 
 эмоциональным контекстом общенияадекватные 
 ситуации. Отработка навыков социально- 
 ведения диалога, эмоциональному 
 поддержаниябеседы на контексту ситуации. 
 заданную тему. Вести диалог, 
 Альтернативная точка зрения поддерживать беседу на 
 собеседника, способы заданную тему в 
 поддержанияразговора, моделируемых 
 использование речевых ситуациях под 
 клише. Представление контролем взрослого. 
 собственной позиции Сравнивать другую, 
 социально приемлемыми альтернативную точку 
 способами. зрения сосвоей в процессе 
  коммуникациисо 
  сверстниками при помощи 
  взрослого. 
  Конструктивно доносить свою 
  позицию до других участников 
  коммуникации. 
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Развитие навыков Организация учебного Организовывать учебное 
сотрудничества сотрудничества и совместной сотрудничество и совместную 
(8 часов) деятельности со сверстниками деятельность со сверстниками 

 с помощью взрослого. с помощью взрослого. 
 Отработка навыков Определять цели и функции 
 поддержания совместной участников совместной 
 работы и конструктивного деятельности, способы 
 взаимодействия. Уточнение взаимодействия. 
 недостающей информации в Поддерживать совместную 
 процессе совместной работу, конструктивно 
 деятельности с помощью взаимодействовать. 
 вопросов в моделируемых С помощью вопросов уточнять 
 ситуациях. Принятие недостающую информацию в 
 различных точек зрения в ходе процессе совместной 
 совместной работы в деятельности. 
 моделируемых ситуациях Выделять и сравнивать точки 
 под контролем взрослого. зрения, отличные от 
 Знакомство со способами собственной, конструктивно 
 конструктивного отстаивания отстаивать свои 
 своих интересов в ходе интересы в моделируемых 
 совместной деятельности. ситуациях под контролем 
  взрослого. 

Итого: 68 часов 
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7 КЛАСС 

На изучение курса отводится 68 часов в год. Распределение часов наизучение 

каждого модуля является примерным и может изменяться. 

 
Тематические блоки, 

темы 

Основное содержание Основные виды 

деятельности обучающихся 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения» 

Развитие регуляции Самостоятельная оценка Самостоятельно 

познавательных процессов условий,необходимых для оценивать необходимые 
(24 часа) выполнения задачи. для выполнения 

 Определение поставленной задачи 
 последовательности условия (временные, 
 действий для достижения пространственные, 
 совокупности поставленных функциональные и т. д.). 
 задач (параллельныеряды). Определять 
 Самостоятельное последовательность 
 планирование своих действий для достижения 
 действий при выполнении совокупности поставленных 
 задания с учетом задач; самостоятельно 
 заданного правила. планировать 
 Соотнесениесвоих последовательность своих 
 результатов с заданным действийв соответствии с 
 планом выполнения поставленной 
 заданий. задачей. 
 Самостоятельная Соотносить свои действия с 
 корректировка своих планом,корректировать 
 действий на основании самостоятельно своидействия 
 расхождений результата с на основании плана, 
 эталоном.Отработка навыков проводить проверку по 
 выполнения поставленной результату. 
 задачи при индивидуальной Оценивать правильность 
 работе. Отработкаприемов, выполненияпоставленной 
 помогающих сохранить задачи при индивидуальной 
 концентрацию при работе. 
 выполнении задания. Сдерживать 
  непосредственные 
  импульсивные реакции, 
  действоватьв плане 
  заданного, не отвлекаясь на 
  посторонние раздражители. 

Развитие саморегуляции Отработка навыков Отслеживать телесные 
поведения, эмоциональных и соотнесения телесных ощущения, соотносить их 
функциональных состояний ощущений и эмоций. с эмоциями и 

(44 часа) Знакомство с приемами использовать их для 
 снятия снятия 
 психоэмоционального психоэмоционального 
 напряжения напряжения. 
 посредством работы с Использовать различные 
 телесными ощущениями. техникии приемы 
 Отработка различных техник регуляции эмоций, 
 и приемов регуляции эмоций. использовать приемы 
 Использование приемов релаксациив разных 
 релаксации в разных моделируемых ситуациях. 
 моделируемых жизненных Совершать 
 ситуациях. Признаки целенаправленное 
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 состояний утомления и волевое усилие в 
пресыщения. ситуации пресыщения, 
Способность совершать при выполнении 
целенаправленное волевое однообразной учебной 
усилие вситуации работы. 
пресыщения, при Сдерживать 
выполнении однообразной непосредственное 

учебнойработы. Отработка эмоциональное 
умения реагирование при 
сдерживать непосредственное возникновении помех в 
эмоциональное реагирование деятельности. 
при возникновении помех в Использовать 
деятельностив моделируемых специальныеприемы 
ситуациях под контролем для того, чтобы 
взрослого. Отработка справляться с 
способов снижения волнения волнением в 
и уровня тревоги в эмоционально напряженных 
эмоционально напряженных ситуациях (самостоятельные и 
ситуациях (самостоятельные и контрольные работы) на 
контрольные примеремоделируемых 
работы), выделение наиболее ситуаций. 

предпочтительных и  

эффективных.  

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 

Развитие личностного Определение и вербальная Формулировать 

самоопределения характеристика своих развернутые 
(44 часа) личностныхособенностей. самооценочные 

 Знакомство с понятием суждения. 
 «уровень притязаний», Выделять свои 
 связь уровня притязаний с и личностные 
 реальными возможностями. особенности. 
 Определение своего уровня Формулировать общие 
 притязаний и соотнесение представления об 
 его с собственными ответственномповедении. 
 способностями и Самостоятельно 
 возможностями. оценивать последствия 
 Представление об своих действий, 
 ответственном поведении, выбирать как поступить 
 выборе способа действий в (в томчисле в 
 жизненных ситуациях и неоднозначных 
 последствиях своего ситуациях). 
 поведения. Формулировать 
 Прогнозирование собственное развернутое 
 возможных последствий представление о 
 поведения вмоделируемых социальных ролях в 
 ситуациях, оценка различных обществе, различных 
 вариантов поведения. моделях поведения в 
 Социальные роли в соответствии с этими 
 современном обществе, ролями, правилах и 
 различные модели нормах поведения. 
 поведения в соответствии с Выстраивать жизненные 
 этими планы во временной 
 ролями, правила и нормы перспективе в рамках 
 поведения. моделируемого 
 Знакомство с понятием взаимодействия со 
 жизненного плана и его взрослым. 
 временной перспективы.  
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Развитие профессионального Краткая характеристика Ориентироваться в 
самоопределения основныхнаправлений современноммире 

(24 часа) профессиональной профессий, перечислять и 
 деятельности, определение давать краткую 
 соответствующих им характеристику основным 
 профессий. направлениям 
 Профессиональная профессиональной 
 направленность личности, деятельности.Давать 
 определение собственной краткую характеристику 
 профессиональной понятию 
 направленности. Выделение профессиональной 
 собственных интересов и направленности личности, 
 склонностей, соотнесение их понятию карьеры. 
 с будущей профессиональной Выделять собственные 
 деятельностью. Карьера интересыи склонности, 
 как профессиональный соотносить их с будущей 
 путь в жизни человека. профессиональной 
 Профессиональная деятельностью. 
 пригодность в основных Формулировать 
 направлениях общее 
 профессиональной представление о 
 деятельности. Соотнесение понятии 
 своихспособностей и профессиональной 
 возможностей с пригодности восновных 
 профессиональной направлениях 
 пригодностью восновных профессиональной 
 направлениях деятельности. 
 профессиональной Соотносить собственные 
 деятельности, построение способности с 
 плана саморазвития на профессиональной 
 этой основе. пригодностью в основных 
  направлениях 
  профессиональной 
  деятельности. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

Развитие коммуникативных Отработка навыков Выражать свои мысли 
навыков активного слушания, в соответствии с 

(34 часа) полного и точного задачами и условиями 
 словесного представления коммуникации; владеть 
 своих мыслей с учетом задач приемами активного 
 и условий коммуникации. слушания. 
 Определение Ориентироваться в 
 коммуникативного ситуацииобщения, 
 намерения (своего и определять 
 партнера), оценивание его коммуникативное 
 реализации в общении. намерение своеи 
 Условия, способствующие партнера, оценивать 
 реализации степень егореализации 
 коммуникативных в общении. 
 намерений собеседников в Спрашивать, 
 ходе общения. интересоваться чужим 
 Отработка навыков ведения мнением и высказывать 
 дискуссии, использования свое в социально 
 различныхречевых клише. приемлемой форме. 
 Использование различных Вставать в позицию 
 речевых средств для собеседника,выделяя его 
 аргументации своей позиции. точку зрения и аргументы в 
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 Определение и словесное 

обозначение позиции 
собеседника в 
моделируемых ситуациях 

под контролем взрослого. 
Анализ точкизрения 
собеседника, выделение 
аргументов в пользу его 
позиции. 

пользу его позиции в 
моделируемых ситуациях 
под контролем взрослого. 
Использовать речевые 
средствадля дискуссии и 
аргументации своей 

позиции социально 
приемлемым способом. 

Развитие навыков 

сотрудничества 

(34 часа) 

Отработка навыков 
выстраивания 
продуктивного 

взаимодействия со 
сверстниками и взрослыми. 
Планирование и реализация 
общихспособов работы с 
партнерами по совместной 
деятельности для 
достижения общей 

цели. Прогнозирование 
результата 
коллективных решений 
в моделируемых 
ситуациях под 
руководством 
взрослого. Отработка 

навыков согласования 
своих 
действий с действиями 
партнера длядостижения 
общего результата. 
Организация совместного 
действияпо собственной 
инициативе в моделируемых 
ситуациях. 

Строить продуктивное 
взаимодействие со 
сверстниками ивзрослыми. 

Планировать совместные 
действиядля достижения 
общей цели. 
Планировать и реализовывать 
общиеспособы работы с 
партнерами по совместной 
деятельности. 

Прогнозировать 
результат 
коллективной 
работы. 
Согласовывать свои 
действия сдействиями 
партнера для 

достижения общего 
результата в 
моделируемых ситуациях. 
Инициировать 
организацию 
совместного действия. 

Итого: 68 часов 

 

8 КЛАСС 

На изучение курса отводится 68 часов в год. Распределение часов наизучение 

каждого модуля является примерным и может изменяться. 

 
Тематические блоки, 

темы 

Основное 

содержан 

ие 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения» 

Развитие регуляции 

познавательных процессов 

(24 часа) 

Самостоятельное определение 
цели изадачи деятельности, 
последовательность действий 
в краткосрочной перспективе 

при выполнении 
познавательных задач. 
Организация своей 
деятельности при 
индивидуальной и групповой 
работес учетом условий, 

Выделять цель и 
самостоятельно определять 

задачи в соответствии с ней, 
последовательность действий 
вкраткосрочной перспективе. 
Организовывать свою 
деятельностьпри 
индивидуальной и групповой 
работе с учетом условий, 

необходимых для выполнения 
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 необходимых для выполнения 

задания (проектные 
задачи). Самостоятельное 
планирование этапов своей 
деятельности. Отработка 
навыковсамостоятельного 

контроля всех 
этапов своей деятельности при 
выполнении задания в рамках 
индивидуальной и групповой 
работы. Отработка навыков 
оценкирезультатов своей 
деятельности, результатов 

работы группы, 
результативности своего 
участия вгрупповой работе. 

поставленных задач. 
Самостоятельно осуществлять 
контроль своей деятельности. 
Оценивать результат своей 
деятельности. 
Оценивать работу группы 

сверстников и свой вклад в ее 
работу. 

Развитие саморегуляции 

поведения, эмоциональных и 

функциональных состояний 

(44 часа) 

Отработка специальных 
приемов регуляции своего 
эмоциональногосостояния в 
различных моделируемых 
жизненных ситуациях. 
Отработка приемов 
релаксации в разных 

жизненныхситуациях для 
снижения интенсивности 
негативных эмоциональных 
состояний. 
Регуляция проявлений 
собственныхэмоций 
(положительных и 

отрицательных) в 
соответствии с социальным 
контекстом 
коммуникативной ситуации. 
Знакомство с навыками 
регуляции негативных 
эмоций в отношении 
собеседника в ситуации 

возникновения разногласий, 
конфликта. Способность 
сохраненияровного 
эмоционального фона при 
отстаивании своего мнения в 
ситуации учебного 
сотрудничества. Ориентация 

на мнение значимых 
взрослых при регуляции 
своего поведения. Отработка 
умения прикладывать 
волевые усилия для 
сконцентрированной 
кратковременной работы, 
ориентируясь на 
продуктивныйрезультат. 

Использовать приемы 
релаксациив разных 
жизненных ситуациях (в 
моделируемых ситуациях) 
для снижения 
интенсивности негативных 
эмоциональных состояний. 

Направлять усилия для 
сконцентрированной 
кратковременной работы, 
ориентируясь на 
продуктивныйрезультат. 
Регулировать 
проявление 

собственных эмоций 
(положительных и 
отрицательных) в 
соответствии с 
социальным 
контекстом 
коммуникативной 
ситуации (в 
моделируемых 
ситуациях). 
Регулировать проявление 
негативных эмоций в 
отношениисобеседника в 
ситуации возникновения 

разногласий, конфликта в 
моделируемых ситуациях 
под контролем взрослого. 
Анализировать и 
прогнозироватьпоследствия 
своего поведения. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 
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Развитие личностного 

самоопределения 

(20 часов) 

Соотнесение уровня 
притязаний сосвоими 
возможностями, 

способностями, 
индивидуальными 
особенностями. 
Способность противостоять 
негативным 
воздействиям среды, 
окружающих людей на 

собственное поведение. 
Отработка способов 
поведения в провокационных 
ситуациях под контролем 
взрослого. Оценка себя и 
своих поступков с учетом 
общепринятых социальных 
норм иправил. Временная 

перспектива жизни, 
выстраивание событий 
прошлого, настоящего и 
будущего вединую линию с 
учетом связей, последствий 
и перспектив. 

Анализировать свои 
уровень притязаний, 
соотносить его со 

своими возможностями, 
способностями, 
индивидуальными 
особенностями. 
Формулировать 
социально 
одобряемую позицию 

в отношении 
негативных 
воздействий среды, 
окружающихлюдей 
на собственное 
поведениепри 
анализе 
моделируемых 

ситуаций. 
Оценивать себя и свои 

поступки сучетом 
общепринятых социальных 

норм и правил. 
Моделировать временную 
перспективу жизни, где 
событияпрошлого, 
настоящего и будущего 

занимают 
соответствующее место и 
наделяются 
соответствующим 
статусом с помощью 
взрослого. 

Развитие профессионального 

самоопределения 

(48 часа) 

Профессии, актуальные 
для современного рынка 

труда. Первичные 
представления о 
перспективах своего 
профессионального 
образования ибудущей 
профессиональной 

деятельности. 
Профессиональная 
направленности личности 
и ееструктура. 
Профессиональные 
склонности и 

профессиональный 
потенциал. 
Профессиональная 
пригодность, ограничения 
при 
выборе профессии. 

Моделированиеобраза 
желаемого 
профессионального 
будущего, путии средства 

Ориентироваться в 
современноммире 

профессий, перечислять и 
давать краткую 
характеристику 
различным профессиям, 

актуальным для 
современного рынка 
труда. 
Давать характеристику 
понятию профессиональной 
направленности личности и ее 
структуре. 
Моделировать общие 

перспективы своего 
профессионального 
образованияи будущей 
профессиональной 
деятельности с 

помощьювзрослого. 
Давать характеристику 
собственных 
профессиональных 
склонностей и 
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 его достижения. профессиональному 
потенциалу. Перечислять 
ограничения при выборе 

профессии с учетом 
ограничения 
профессиональной 
пригодности при выборе 
будущейпрофессии. 
Моделировать образ желаемого 
профессионального будущего, 

пути и средства его 
достижения. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

Развитие коммуникативных 

навыков 

(34 часа) 

Отработка навыков ведения 
конструктивного диалога. 
Отработканавыков ведения 
групповой дискуссии, 

способности выделятьобщую 
точку зрения в дискуссии, 
корректно и 
аргументированно отстаивать 
свою точку зрения, 
выделять и признавать 
ошибочностьсвоего мнения 

(если оно 
действительно ошибочно). 
Позициивосприятия и 
осмысление 
коммуникативной ситуации. 
Отработка умения 
договариваться с партнерами 

по общению, имеющимииную 
точку зрения. Уважительное 
отношение к партнерам по 
общению,внимание к 
личности другого в процессе 
общения. 

Вести конструктивный 
диалог вмоделируемых 

ситуациях. 
Корректно и 
аргументированно 
отстаивать свою точку 
зрения, выделять и 
признавать ошибочность 
своего мнения (еслионо 
таково), выделять общую 
точку зрения вдискуссии (в 

моделируемых ситуациях 
при контроле взрослого). 
Договариваться с 
партнерами по общению, 
имеющими иную точку 
зрения при решении 
практических задач в 
моделируемых ситуациях. 

Развитие навыков 

сотрудничества 

(34 часа) 

Конфликт: причины, виды, 
структура. Стратегии и 

правила поведения в 
конфликтной ситуации. 

Знакомство с различными 
стратегиями поведения при 
возникновении конфликтной 
ситуации в процессе 
учебного сотрудничества. 
Компромисс как решение 
конфликтных ситуаций. 

Отработка навыков 
поведения в моделируемых 
конфликтных ситуациях под 
руководством взрослого. 
Отработка навыков 
самоконтроля 
эмоциональных проявлений 

для поддержания 
конструктивного общения в 

Давать характеристику 
понятию «конфликт» в 
ситуациисотрудничества. 
Давать характеристику 
различным стратегиям и 

правилам поведения в 
конфликтной ситуации. 
Выбирать адекватную 
стратегиюповедения при 
возникновении 
конфликтной ситуации в 
процессе сотрудничества 

со сверстниками в 
моделируемой ситуации 
под контролем взрослого. 
Поддерживать 
конструктивноеобщение 
в группе. 
Аргументировать свою 
точкузрения, спорить и 
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 группе.Отработка умения 
аргументироватьсвою точку 
зрения, спорить и отстаивать 

свою позицию социально 
приемлемым способом. 

отстаиватьсвою 
позицию социально 
приемлемым способом 

в моделируемых 
ситуациях. 

Итого: 68 часов 

9 КЛАСС 

На изучение курса отводится 68 часов в год. Распределение часов наизучение 

каждого модуля является примерным и может изменяться. 

 
Тематические блоки, 

темы 
Основное 

содержание 
Основные виды 

деятельности обучающихся 

Модуль «Развитие саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения» 

Развитие регуляции Самостоятельное определение Самостоятельно определять 
познавательных процессов цели изадачи деятельности в цели и задачи своих действий 

(24 часа) среднесрочной перспективе в среднесрочной перспективе. 
 при выполнении Планировать действия при 
 познавательных задач. индивидуальной и групповой 
 Самостоятельное работе с учетом ресурсов, 
 планирование своих действий необходимых для выполнения 
 при индивидуальнойи поставленных задач,   в   том 
 групповой работе с учетом числе с точки зрения 
 ресурсов, необходимых для альтернативы. 
 выполнения поставленных Контролировать и 
 задач. корректировать выполнение 
 Оценка альтернативных своих действий в ходе 
 ресурсов длявыполнения совместной групповой работы 
 поставленной задачи. как по завершению, так и по 
 Отработка навыков ходу ее реализации. 
 самостоятельного контроля и Объективно оценивать 
 корректировки своих результат своей работы. 
 действий при совместной Оценивать работу группы 
 групповой работе (как в сверстников и 
 процессе ее реализации, так индивидуальный вклад в ее 
 и послезавершения). работу каждого участника. 
 Объективная оценка  

 результатов своей работы с  

 учетом экспертного мнения  

 взрослого.  

 Отработка навыков оценки  

 результатов работы  

 группы, результативности  

 участия в групповой  

 работе (своего и других  

 участников группы).  
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Развитие саморегуляции Закрепление навыков Использовать 
поведения, эмоциональных и регуляции проявлений своих специальные приемы 
функциональных состояний эмоций в ситуациидискуссии, регуляции проявления 

(44 часа) учебного спора. своих эмоций в ситуации 
 Состояние стресса, его дискуссии, учебного 
 проявления и влияние на спора в моделируемых 
 продуктивность общения и ситуациях под 
 деятельности. Стратегии контролем взрослого. 
 поведенияв стрессовых Давать характеристику 
 ситуациях. Знакомство со поведению, 
 способами профилактики соответствующему 
 стрессовых состояний на общему эмоциональному 
 примере ситуации подготовки фонуразличных 
 к государственной итоговой коммуникативных 
 аттестации. Отработка техник ситуаций. 
 контроля своего Давать краткую 
 эмоционального состояния в характеристику 
 ситуации экзамена, состоянию стресса, его 
 способствующих проявлениям и влиянию 
 минимизации волнения и на продуктивность 
 тревоги. Отработка умения общения и деятельности. 
 прилагать волевые усилия при Давать характеристику 
 возникновении утомления в стратегиям поведения в 
 моделируемой ситуации стрессовых ситуациях, 
 экзамена. стратегиям профилактики 
  стрессовых состояний на 
  примереситуации 
  подготовки к 
  государственной итоговой 
  аттестации. 
  Использовать техники 
  контроля своего 
  эмоционального состояния 
  в ситуации экзамена, уметь 
  минимизировать волнение 
  в моделируемых ситуациях. 
  Использовать специальные 
  приемы поддержания 
  работоспособности 
  при возникновении 
  утомления в 
  моделируемой ситуации 
  экзамена. 

Модуль «Формирование личностного самоопределения» 
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Развитие личностного Индивидуальные Давать оценку своим 
самоопределения возможности, склонности, возможностям, 

(20 часов) интересы и увлечения, их характеризовать 
 оценка. Выстраивание с собственные склонности, 
 помощьювзрослого интересы и увлечения. 
 жизненной перспективы, Моделировать с помощью 
 жизненных планов. взрослого жизненную 
 Планирование перспективу, жизненные 
 путей и средств достижения планы, включающие 
 жизненных планов на последовательностьцелей и 
 основе рефлексии смысла задач в их взаимосвязи. 
 реализации поставленных Планировать пути и средства 
 целей. Соотнесение своих достижения жизненных 
 поступков с общепринятыми планов. Сопоставлять 
 нравственными ценностями, свои поступки с 
 осознанное и ответственное общепринятыми 
 отношение к собственным нравственными 
 поступкам. Начальные ценностями. 
 представления о личном Давать характеристику 
 бюджете,личных понятиямличного 
 финансовых расходах, бюджета, личных 
 финансовом финансовых расходов. 
 мошенничестве, Давать характеристику 
 махинациях. Отработка моделямповедения, 
 навыков противостояния позволяющим 
 вовлечению в финансовую противостоять 
 зависимость в вовлечению в 
 моделируемых ситуациях. финансовую зависимость 
  в моделируемых 
  ситуациях. 

Развитие профессионального Перспективы Моделировать 
самоопределения профессионального перспективысвоего 

(48 часов) образования и будущей профессионального 
 профессиональной образования и 
 деятельности, их будущей 
 конкретность и профессиональной 
 реалистичность по деятельностис учетом 
 отношению к собственной общих особенностей 
 жизненной перспективе. современного рынка 
 Индивидуальная стратегия труда. 
 выбора будущей профессии. Давать 
 Выбор и выстраивание с характеристику 
 помощью взрослого социальным и 
 дальнейшей индивидуальную финансовым 
 траекторию образования на составляющим 
 базе ориентировки в мире различных 
 профессий и профессий. 
 профессиональных С помощью взрослого 
 предпочтений, сучетом моделировать дальнейшую 
 устойчивых познавательных индивидуальную траекторию 
 интересов. образования на базе 
  ориентировки в мире 
  профессий и 
  профессиональных 
  предпочтений, с учетом 
  устойчивых 
  познавательныхинтересов. 
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  Использовать способы и 
приемы поиска 
информации, связанной с 

профессиональным 
образованиеми 
профессиональной 
деятельностью. 

Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» 

Развитие коммуникативных Закрепление навыков Использовать навыки 
навыков конструктивного конструктивного 
(34 часа) общения. Отработка общения. Выдвигать 

 умения выдвигать контраргументы в 
 контраргументы в дискуссии со 
 дискуссии, сверстниками, 
 перефразировать свою перефразировать свою 
 мысль. Понимание мысль.Оценивать свою 
 системы взглядов и точку зрения, 
 интересов другого. признавать ошибочность 
 Отработка умения при мнения(если оно таково) и 
 необходимости корректировать его в 
 корректно убедить моделируемых ситуациях. 
 других в правотесвоей Давать адекватную оценку 
 позиции, умения альтернативной точке 
 критически относиться к зрения. Аргументированно 
 своему мнению, отстаивать свое мнение в 
 признавать ошибочность моделируемых ситуациях. 
 своего мнения (если оно  

 действительно  

 ошибочно) и  

 корректировать его.  

Развитие навыков Закрепление навыков Использовать навыки 

сотрудничества эффективного эффективного 

(34 часа) сотрудничества в сотрудничества в 
 различных различных 
 учебных и социальных моделируемых учебных 
 ситуациях. Отработка и социальных 
 умения договариваться в ситуациях. 
 процессе сотрудничества, в Договариваться в 
 т. ч. в конфликтных процессе 
 ситуациях. Знакомство со сотрудничества, 
 способами оказания включая 
 помощи и эмоциональной конфликтные 
 поддержки партнерам в ситуации в 
 процессе достижения моделируемых 
 общей цели совместной условиях под 
 деятельности. Закрепление контролем взрослого. 
 навыковорганизации Давать характеристику 
 совместной деятельности способам оказания помощи 
 в продуктивном и эмоциональной поддержки 
 сотрудничестве (ставить партнерам в процессе 
 цели, определять задачи, достиженияобщей цели 
 намечать совместный план совместной деятельности. 
 действий, прогнозировать Самостоятельно 
 результат общей организовывать 
 деятельности и достигать совместную деятельность 
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 его). в продуктивном 
сотрудничестве (ставить 
цели, определять задачи, 

намечать совместный 
план 
действий, прогнозировать 
результат общей 
деятельности идостигать 
его). 
Использовать 

стратегии поведения, 
позволяющие 
находить общее 
решение и разрешать 
конфликтные 
ситуациина основе 
согласования 
позиций иучета 

интересов участников 
группы в 
моделируемых 
ситуациях. 

Итого: 68 часов 

В разделе тематического планирования рабочей программы должныбыть учтены 

возможности использования электронных (цифровых) образовательных ресурсов, 

являющихся учебно-методическими материалами, реализующими дидактические 

возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об 

образовании (мультимедийные программы, электронные учебники и задачники, 

электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции 

цифровых образовательных ресурсов). 
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Поурочное планирование 
5 класс 

п/п Тема урока Количество 
часов 

Дата изучения 

1. Развитие регуляции познавательных процессов 1 06.09  

2. Развитие регуляции познавательных процессов 1 07.09  

3. Развитие регуляции познавательных процессов 1 13.09  

4. Развитие регуляции познавательных процессов 1 14.09  

5. Развитие регуляции познавательных процессов 1 20.09  

6. Развитие регуляции познавательных процессов 1 21.09  

7. Развитие регуляции познавательных процессов 1 27.09  

8. Развитие регуляции познавательных процессов 1 28.09  

9. Развитие регуляции познавательных процессов 1 04.10  

10. Развитие регуляции познавательных процессов 1 05.10  

11. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 11.10  

12. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 12.10  

13. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 18.10  

14. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 19.10  

15. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 25.10  

16. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 26.10  

17. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 08.11  

18. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 09.11  

19. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 15.11  

20. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 16.11  

21. Развитие личностного самоопределения 1 22.11  

22. Развитие личностного самоопределения 1 23.11  

23. Развитие личностного самоопределения 1 29.11  

24. Развитие личностного самоопределения 1 30.11  

25. Развитие личностного самоопределения 1 06.12  

26. Развитие личностного самоопределения 1 07.12  

27. Развитие личностного самоопределения 1 13.12  

28. Развитие личностного самоопределения 1 14.12  

29. Развитие личностного самоопределения 1 20.12  

30. Развитие личностного самоопределения 1 21.12  

31. Развитие личностного самоопределения 1 27.12  

32. Развитие личностного самоопределения 1 28.12  

33. Развитие личностного самоопределения 1 10.01  

34. Развитие личностного самоопределения 1 11.01  

35. Развитие личностного самоопределения 1 17.01  

36. Развитие личностного самоопределения 1 18.01  

37. Развитие личностного самоопределения 1 24.01  

38. Развитие личностного самоопределения 1 25.01  

39. Развитие профессионального самоопределения 1 31.01  

40. Развитие профессионального самоопределения 1 01.02  

41. Развитие профессионального самоопределения 1 07.02  
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42. Развитие профессионального самоопределения 1 08.02  

43. Развитие профессионального самоопределения 1 14.02  

44. Развитие профессионального самоопределения 1 15.02  

45. Развитие профессионального самоопределения 1 21.02  

46. Развитие профессионального самоопределения 1 22.02  

47. Развитие коммуникативных навыков 1 28.02  

48. Развитие коммуникативных навыков 1 29.02  

49. Развитие коммуникативных навыков 1 06.03  

50. Развитие коммуникативных навыков 1 07.03  

51. Развитие коммуникативных навыков 1 13.03  

52. Развитие коммуникативных навыков 1 14.03  

53. Развитие коммуникативных навыков 1 20.03  

54. Развитие коммуникативных навыков 1 21.03  

55. Развитие коммуникативных навыков 1 03.04  

56. Развитие коммуникативных навыков 1 04.04  

57. Развитие коммуникативных навыков 1 10.04  

58. Развитие коммуникативных навыков 1 11.04  

59. Развитие коммуникативных навыков 1 17.04  

60. Развитие коммуникативных навыков 1 18.04  

61. Развитие навыков сотрудничества 1 24.04  

62. Развитие навыков сотрудничества 1 25.04  

63. Развитие навыков сотрудничества 1 02.05  

64. Развитие навыков сотрудничества 1 08.05  

65. Развитие навыков сотрудничества 1 15.05  

66. Развитие навыков сотрудничества 1 16.05  

67. Развитие навыков сотрудничества 1 22.05  

68. Развитие навыков сотрудничества 1 23.05  

 Итого 68   

6 класс 

п/п Тема урока Количество 

часов 
Дата изучения 

1. Развитие регуляции познавательных процессов 1 04.09  

2. Развитие регуляции познавательных процессов 1 07.09  

3. Развитие регуляции познавательных процессов 1 11.09  

4. Развитие регуляции познавательных процессов 1 14.09  

5. Развитие регуляции познавательных процессов 1 18.09  

6. Развитие регуляции познавательных процессов 1 21.09  

7. Развитие регуляции познавательных процессов 1 25.09  

8. Развитие регуляции познавательных процессов 1 28.09  

9. Развитие регуляции познавательных процессов 1 02.10  

10. Развитие регуляции познавательных процессов 1 05.10  

11. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 09.10  

12. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 12.10  

13. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 16.10  

14. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 19.10  

15. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 23.10  

16. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 26.10  

17. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 10.11  
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18. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 13.11  

19. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 16.11  

20. Развитие саморегуляции поведения, 
эмоциональных и функциональных состояний 

1 20.11  

21. Развитие личностного самоопределения 1 23.11  

22. Развитие личностного самоопределения 1 27.11  

23. Развитие личностного самоопределения 1 30.11  

24. Развитие личностного самоопределения 1 04.12  

25. Развитие личностного самоопределения 1 07.12  

26. Развитие личностного самоопределения 1 11.12  

27. Развитие личностного самоопределения 1 14.12  

28. Развитие личностного самоопределения 1 18.12  

29. Развитие личностного самоопределения 1 21.12  

30. Развитие личностного самоопределения 1 25.12  

31. Развитие личностного самоопределения 1 28.12  

32. Развитие личностного самоопределения 1 11.01  

33. Развитие личностного самоопределения 1 15.01  

34. Развитие личностного самоопределения 1 18.01  

35. Развитие личностного самоопределения 1 22.01  

36. Развитие личностного самоопределения 1 25.01  

37. Развитие личностного самоопределения 1 29.01  

38. Развитие личностного самоопределения 1 01.02  

39. Развитие профессионального самоопределения 1 05.02  

40. Развитие профессионального самоопределения 1 08.02  

41. Развитие профессионального самоопределения 1 12.02  

42. Развитие профессионального самоопределения 1 15.02  

43. Развитие профессионального самоопределения 1 19.02  

44. Развитие профессионального самоопределения 1 22.02  

45. Развитие профессионального самоопределения 1 26.02  

46. Развитие профессионального самоопределения 1 29.02  

47. Развитие коммуникативных навыков 1 29.02  

48. Развитие коммуникативных навыков 1 04.03  

49. Развитие коммуникативных навыков 1 07.03  

50. Развитие коммуникативных навыков 1 11.03  

51. Развитие коммуникативных навыков 1 14.03  

52. Развитие коммуникативных навыков 1 18.03  

53. Развитие коммуникативных навыков 1 21.03  

54. Развитие коммуникативных навыков 1 04.04  

55. Развитие коммуникативных навыков 1 08.04  

56. Развитие коммуникативных навыков 1 11.04  

57. Развитие коммуникативных навыков 1 15.04  

58. Развитие коммуникативных навыков 1 18.04  

59. Развитие коммуникативных навыков 1 22.04  

60. Развитие коммуникативных навыков 1 25.04  

61. Развитие навыков сотрудничества 1 25.04  

62. Развитие навыков сотрудничества 1 27.04  

63. Развитие навыков сотрудничества 1 02.05  

64. Развитие навыков сотрудничества 1 06.05  

65. Развитие навыков сотрудничества 1 13.05  

66. Развитие навыков сотрудничества 1 16.05  

67. Развитие навыков сотрудничества 1 20.05  

68. Развитие навыков сотрудничества 1 23.05  

 Итого 68   
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Коррекционный курс «Логопедические занятия» адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития МБОУ «СОШ № 7» разработан в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования Федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Коррекционный курс «Логопедические занятия» является обязательной частью 

коррекционно-развивающей области АООП ООО обучающихся с ЗПР. Курс 

обеспечивается логопедическим сопровождением и направлен на преодоление и/или 

ослабление нарушений/недостатков речевого развития у обучающихся 5–9 классов, 

получающих образование в соответствии с АООПООО обучающихся с ЗПР. 

Общая характеристика курса «Логопедические занятия» 

Коррекционный курс «Логопедические занятия» направлен на формирование 

речевой компетенции обучающихся с ЗПР, развитие и совершенствование навыков 

речевого общения, обогащение лексического запаса и языковых средств общения, 

преодоление и/или ослабление нарушений чтения и письма, формирование мотивации к 

самоконтролю собственной речи. 

Цель и задачи курса 

Цель коррекционного курса «Логопедические занятия» – коррекция и преодоление 

или ослабление имеющихся нарушений/недостатков устной и письменной речи 

обучающихся с ЗПР, развитие и совершенствование коммуникативных компетенций, 

формирование мотивации к самоконтролю собственной речи. 

Задачи курса: 

• коррекция и развитие языкового анализа и синтеза; 

• совершенствование зрительно-пространственных и пространственно-временных 

представлений; 

• совершенствование фонетико-фонематической стороны речи; 

• формирование фонематических, морфологических и синтаксическихобобщений; 

• коррекция и развитие лексико-грамматического строя речи; 

• формирование алгоритма орфографических действий, орфографическойзоркости, 
навыков грамотного письма; 

• коррекция или минимизация ошибок письма и чтения; 

• развитие связной речи и формирование коммуникативной компетенции. 

В процессе проведения курса «Логопедические занятия» осуществляются 

формирование языковых обобщений, коррекция и развитие навыков правильного 

использования языковых средств в процессе общения и в учебной деятельности. 

Происходят обогащение лексического строя речи, развитие лексической системности, 

совершенствование грамматического оформления речи путем овладения новыми 

способами словоизменения и словообразования изучаемых частей речи, моделями 

различных синтаксических конструкций. Осуществляется развитие связной речи, 

соответствующей законам логики, грамматики, композиции речевого высказывания, 

выполняющей коммуникативную функцию. 

Особенности построения курса 

Примерная рабочая программа коррекционного курса «Логопедические занятия» 

построена по модульному принципу. Каждый модуль отражает содержание одного из 

направлений коррекционной логопедической работы, необходимых для преодоления 

речевого нарушения при ЗПР. Модульное построение программы курса позволяет 

осуществлять дифференцированный подход с учетом особых образовательных 

потребностей и речевых возможностей школьников с ЗПР. Учитель-логопед может 
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структурировать содержание программного материала по курсу, исходя из потребностей 

учащегося с ЗПР или группы, увеличивая количество часов на изучение одного или 

нескольких модулей либо равномерно распределяя время на изучение каждого модуля. 

Проведение коррекционно-развивающих занятий учителя-логопеда предполагает 

вариативность и индивидуализациюсодержания программы. 

При тематическом планировании логопедических занятий учитель- логопед после 

изучения конкретной темы модуля интегрирует ее материал для закрепления в структуру 

последующих занятий. Кроме того, возможно совмещение на одном занятии логически  

связанных тем из разных модулей. 

Содержание модулей включает: 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи. 

Фонетика, орфоэпия, графика» направлен на коррекцию и развитие произносительной 

стороны речи, звуко-слоговой структуры слова, дифференциацию звуков и букв, 

преодоление специфических ошибок письма(перестановки, пропуски, замены). 

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса. Формирование 

навыков словообразования. Морфемика» направлен напополнение словарного запаса, 

использование различных способов словообразования разных частей речи, преодоление 

специфических и дизорфографических ошибок. 

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны речи. 

Морфология» направлен на формирование синтаксических и семантических 

представлений, расширение языковых средств и формирование умения активно 

использовать их на уровне словосочетания и предложения, преодоление специфических,  

дизорфографических и пунктуационных ошибок. 

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, 

аудирование, чтение, письмо)» направлен на развитие умения работать с текстом, 

формирование коммуникативных умений и навыков, готовности и способности к 

речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности к речевому 

самосовершенствованию, преодоление специфических, дизорфографических и 

пунктуационных ошибок. 

 

Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные 

особыми образовательными потребностями иобеспечивающие 

осмысленное освоение содержания курса 

В целях повышения эффективности коррекционной работы и осмысления 

содержания данного курса на занятиях используются разнообразные виды деятельности  

обучающихся с ЗПР. Учителю-логопеду целесообразно комбинировать аудирование, 

говорение и выполнение письменных работ. Обучающиеся с ЗПР должны объяснять свои  

действия, вслух разъяснять свои мысли, ссылаться на известные правила, факты, 

высказывать догадки, предлагать способы выполнения задания, задавать вопросы. 

Необходимо постоянно развивать у школьников с ЗПР умение работать с текстом и 

справочной литературой. 

Немаловажным представляется введение алгоритмизации при изучении сложного 

речевого материала. Обучающимся с ЗПР предлагаются алгоритмы правил, выделение 

шагов последовательных действий при работе надзаданием. 

Учитель-логопед проводит зрительные диктанты, списывание, письмо по памяти и 

др. Важным является формирование умения находить в тексте слова на изучаемое правило 

и правильно его применять. На занятиях обучающиеся с ЗПР выделяют в тетради 

орфограммы зеленым цветом, при необходимости предварительно перед написанием 

орфографически проговаривают трудные слова. Все это способствует развитию 

орфографической зоркости и умения осуществлять необходимый самоконтроль и 

самокоррекцию. 

Содержание коррекционного курса «Логопедические занятия» строится в строгом 
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соответствие с требованиями к результату изучения учебного предмета «Русский язык» и  

основано на использовании учебного материала. 

Коррекционный курс учителя-логопеда предусматривает знакомство обучающих с 
причастиями (без терминологии) в ознакомительном плане на логопедических занятиях в 

6 классе. Это обусловлено тем, что обучающимся с ЗПР в 7 классе при изучении 

программного материала по предмету «Русский язык», как правило, сложно дается 

изучение и различение причастий и прилагательных, они часто смешивают эти понятия.  

Кроме того, им крайне трудно выделить структуру причастного оборота в составе 

предложения. Таким образом, целесообразно проводить пропедевтическую работу в конце 

6класса по употреблению причастий в речи, учить обучающихся образовывать и склонять 

причастия с опорой на образец. 

Логопедическая работа проводится на изучаемом программном материале, при 

этом специалист уделяет внимание закреплению учебныхнавыков по учебному предмету 

«Русский язык» с использованием логопедических приемов. Например, упражнения по 

словообразованию разных частей речи позволяют отрабатывать и закреплять навыки 

морфемного разбора частей речи. Так, в курсе 5 класса в модуле «Обогащение и 

активизация словарного запаса. Формирование навыков словообразования. Морфемика» 

логопедическая работа проводится на изучаемом программном материале по следующим 

темам: Словообразование существительных при помощи суффиксов: -ышк-, -оньк- (-еньк- 

), -ушк- (-юшк-), -чик-, -щик-, -ищ-, - ечк-, -ичк-, -ец-, -иц-, -ок-, -онк-. Словообразование 

прилагательных при помощи суффиксов: -ов- (-ев), -лив-, - к, -ск-, -ева-, -н-. 

Словообразование глаголов при помощи приставок: без-бес, пре-при. 

Развивая и совершенствуя грамматический компонент речи, учитель- логопед 

отрабатывает дифференциацию и правописание окончаний существительных в различных 

падежных формах. 

Работа над обогащением словарного запаса способствует расширению 

возможностей обучающихся в подборе проверочных слов на ряд орфографических 

правил (например, «Правописание безударных гласных», 

«Правописание непроизносимых согласных» и др.). 

На логопедических занятиях активно проводится работа с деформированным 

предложением и текстом, дополнение и составление предложений по опорным словам.  

Специальные приемы логопеда по работе с текстом способствуют повышению 

осознанности чтения, читательской грамотности. Составление и запись сложных 

предложений по образцу с союзами а, и, но способствует закреплению пунктуационных 

навыков. Отработка интонационно-выразительных средств, модуляции голоса 

совершенствует навыки выразительного чтения. 

Логопедическая работа по модулю «Коррекция и развитие лексико-грамматической 

стороны речи. Морфология» проводится на основе изучения частей речи в соответствии с 

программой по годам обучения. Например, ученики 6 класса в ходе логопедических 

занятий упражняются в различении и употреблении качественных, относительных и 

притяжательных имен прилагательных, причастий, числительных в разных падежных 

формах по родам и числам в устной и письменной речи. Постоянное включение 

изучаемой части речи в разные виды заданий и упражнений и семантическое 

употребление на уровне словосочетания, предложения, текста с подробной 

характеристикой слова позволяет закрепить знание грамматических признаков разных 

частей речи, расширить активный словарь изученнымичастями речи. 

Важным моментом является система работы по подготовке обучающихся с ЗПР к 

итоговому изложению в рамках государственной итоговой аттестации. Учитель-логопед 

проводит работу по умению выделять микротемы в тексте, грамотно и слажено излагать  

на письме свои мысли, соблюдать последовательность изложения, излагать основное 

содержание прослушанного текста с использованием приемов сжатия, разделив его на  

абзацы и передав все значимые микротемы. 
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Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда выстраивается с учетом 

психофизиологических особенностей обучающихся с ЗПР и предусматривает постепенное 

усложнение речевого материала в соответствиис программой по предмету «Русский язык». 

Это отражается в календарном тематическом планировании коррекционного курса 

учителя-логопеда, в последовательности предъявления материала и коррекционно- 

развивающих заданий на логопедических занятиях. 

Освоение программного материала курса осуществляется в соответствии с 

принципом доступности. По содержанию и объему материал должен быть посильным и  

понятным для обучающихся с ЗПР. 

Учитель-логопед проводит отбор содержания используемого материала, 

ориентируясь на подбор или адаптацию текстов с ясным содержанием исюжетной линией  

разных стилей и жанров, оптимальных по объему для изучения на занятии. Приоритет при  

выборе текста отдается содержанию, связанному с жизненным опытом школьника, кругом 

его интересов, способствующему формированию жизненных компетенций и практических 

навыков. На начальных этапах не следует использовать тексты, содержащие сложные 

рассуждения автора, большое число действующих лиц, изобилующие сложными 

синтаксическими конструкциями, затрудняющими понимание смысла прочитанного. 

Задания должны быть разнообразными по форме и содержанию, позволяющими 

применять получаемые знания в итеративных (повторяющихся) ситуациях. 

Закрепление изученного материала проводится с применением вариативного 

дидактического материала, позволяющего многократно отрабатывать учебный навык, но с  

включением элементов новизны по содержанию и по форме. В работе широко 

используется визуальная поддержка, применяются смысловые таблицы, карточки-опоры, 

таблицы родственных слов. 

Процесс овладения материалом основывается на многократном применении 

полученных знаний на практике. Школьникам с ЗПР требуется больше времени на 

осмысление усваиваемых знаний, они нуждаются в закреплении и совершенствовании 

формируемых умений. Предусматривается отработка практических навыков, которые 

будут использоваться в реальных жизненных ситуациях (например, подписание почтового 

конверта, составление текста поздравления, написание смс-сообщения на заданную тему). 

Место курса в учебном плане 

Коррекционно-развивающие логопедические занятия проходят во второй половине 

дня во внеурочное время в специально оборудованном кабинете. Расписание занятий 

составляется с учетом режима работы школы и в соответствии с циклограммой 

специалиста, согласованной с администрацией школы. В соответствии с учебным планом 

для изучения курса коррекционно- развивающих логопедических занятий 

предусматриваются индивидуальные, подгрупповые и групповые формы работы. 

Продолжительность и интенсивность занятий определяется индивидуально, но не 

реже 2-х раз в неделю. В зависимости от выраженностиречевого нарушения на основании 

рекомендаций ППк количество еженедельных занятий может изменено. 

Ориентировочная продолжительность логопедических занятий определяется в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями и может составлять: 

групповое занятие – 40 минут; подгрупповое занятие – 30–40 минут; 

индивидуальное занятие – 20–40 минут. 

Учитель-логопед работает в тесном сотрудничестве с другими специалистами 

сопровождения (учителем-дефектологом, педагогом- психологом), что обеспечивает 

комплексный подход в решении трудностей обучающегося с ЗПР. 
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5 КЛАСС 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

«ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ» 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи. 

Фонетика, орфоэпия, графика» 

Звуки и буквы. Различение звуков в речи и букв на письме (по фонетическому 

сходству). Различение букв (по оптическому и кинетическомусходству). Слогообразующая 

роль гласных. Типы слогов. Ударение. Смыслоразличительная и форморазличительная 

роль ударения. Практикум поразвитию произношения и навыков чтения. 

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса. 

Формирование навыков словообразования. Морфемика» 

Словообразование существительных при помощи суффиксов: -ышк-, - оньк- (-еньк- 
), -ушк- (-юшк-), -чик-, -щик-, -ищ-, -ечк-, -ичк-, -ец-, -иц-, -ок-, - онк-. Словообразование 

прилагательных при помощи суффиксов: -ов- (-ев-), - лив-, -к-, -ск-, -ева-, -н-. 

Словообразование глаголов при помощи приставок: без-бес, пре-при. Словообразование 

глаголов с помощью приставок исуффиксов. Различение букв о–а в корнях -лаг- / -лож, - 

рос- / -раст- (-ращ-). Различение букв ё–о после шипящих в корне слова. Различение букв 

ы–и послец в словах. 

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны   речи. 

Морфология» 

Словосочетание и предложение. Согласование слов. Связь слов в словосочетании и 

в предложении. Различение глаголов совершенного и несовершенного вида. Практическое 

использование глаголов в устной и письменной речи. Словоизменение глаголов. 

Однозначные и многозначные слова. Антонимы. Синонимы. Дифференциация 

существительных в различных падежных формах. Составление сложных предложений по 

образцус союзами а, и, но. 

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, 

аудирование, чтение, письмо)» 

Составление связного высказывания (в виде словесного отчета по совершаемому 

действию с опорой на ключевые слова). Составление связного рассказа 

повествовательного характера на заданную тему (по опорному плануи ключевым словам).  

Пересказ повествовательного текста (объемом не менее 90 слов). Диалог на заданную тему  

(в рамках изученного материала и на основе полученных знаний, объемом не менее 2 

реплик). Работа с письменным текстом. Работа с деформированным текстом. Деловое 

письмо (текст поздравительной открытки и письма). 

6 КЛАСС 

Модуль «Совершенствование   фонетико-фонематической   стороны речи. 

Фонетика, орфоэпия, графика» 

Различение смешиваемых звуков и букв (закрепление). Различение гласных в корне 

(повторение). Различение гласных в приставках (повторение). Практикум по развитию 

произношения и навыков чтения. 

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса. 

Формирование навыков словообразования. Морфемика» 

Словообразование различных частей речи (в рамках изученного программного 

материала 6 класса). Различение морфем в слове. Различение букв о – а в корнях -кос- / - 

кас. Различение букв е – и в приставках пре–при. Употребление в речи сложных и 

сложносокращенных слов. 

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны   речи. 

Морфология» 

Согласование имен прилагательных и глаголов в прошедшем времени с 

существительными. Различение и употребление качественных, относительных и 

притяжательных имен прилагательных. Употребление несклоняемых имен 
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существительных в речи. Различение и употребление глаголов в изъявительном, условном 

и повелительном наклонении. Различение и употребление числительных в разных 

падежных формах. Употребление и различение причастий в речи. Употребление 

предлогов как средства связи между словами. Понимание и использование в речи 

фразеологизмов. 

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, 

аудирование, чтение, письмо)» 

Работа с текстом (деление текста на абзацы на основе выделения его смысловых 

частей, определение и формулирование темы и микротем). Составление связного 

повествовательного рассказа на заданную тему (попредварительно составленному плану).  

Работа с деформированным текстом. Составление связного описательного рассказа на 

заданную тему (по предварительно составленному плану). Пересказ повествовательного  

текста. Пересказ описательного текста (объемом не менее 100 слов, с опорой на 

предварительно составленный план). Пересказ текста с использованием приемов сжатия 

(сокращение текста из 4 предложений до 2). Диалог на заданную тему (в рамках 

изученного материала и на основе полученных знаний, объемом не менее 3 реплик). 

Деловое письмо (текст объявления). 

7 КЛАСС 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороныречи. 

Фонетика, орфоэпия, графика» 

Фонетический и орфографический анализ слов (в рамках изученного 

программного материала 7 класса). Практикум по улучшению дикции. 

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса: формирование 

навыков словообразования. Морфемика» 

Словообразование деепричастий при помощи суффиксов. Способы словообразования 

наречий. Образование новой формы слова с помощьючастиц. Различение букв -о, -я, -е 

после шипящих на конце наречий. Различение букв -о и -а на конце наречий. 

Различение гласных в суффиксах действительных и страдательных причастий. 

Образование кратких причастий. 

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны   речи. 

Морфология» 

Различение и употребление в речи различных частей речи (в том числе наречий, 

деепричастий, предлогов, союзов, частиц, междометий). Лексическое значение слова 

(понимание и объяснение значения). Работа с омонимами. Работа с фразеологизмами. 

Работа с пословицами и поговорками. Работа с афоризмами, крылатыми выражениями (на  

основе изученного). 

Составление предложений с деепричастным оборотом (по образцу). Составление 

предложений с местоимениями, замена существительных и прилагательных 

местоимениями). 

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, 

аудирование, чтение, письмо)» 

Работа с текстом (компрессия/сокращение текста объемом не менее 110 слов с 

опорой на самостоятельно составленный план). Составление рассказа- рассуждения. 

Составление повествовательного текста. Составление описательного текста. Пересказ 

текста с использованием приемов сжатиятекста (сокращение текста из 6 предложений до 

3). Диалог на заданную тему (в рамках изученного материала и на основе полученных 

знаний, объемом не менее 4 реплик). Деловое письмо (текст заявления, расписки, 

объяснительнойзаписки). 

8 КЛАСС 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи. 

Фонетика, орфоэпия, графика» 

Фонетический и орфографический анализ слов (в рамках изученного программного 
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материала 8 класса). Практикум по улучшению дикции. 

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса: формирование 

навыков словообразования. Морфемика» 

Образование наречий от прилагательных при помощи суффиксов: -о-, - е- (с опорой 

на образец). Образование наречий от числительных (с опорой на образец). Образование 

наречий от существительных (с опорой на образец). Образование сложных наречий и 

использование их в речи (с опорой на образец). 

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны   речи. 

Морфология» 

Составление словосочетаний по типу согласования, управления, примыкания (с 

опорой на образец). Составление словосочетаний и предложений со словами с 

переносным значением и с паронимами. Построение фраз с использованием 

самостоятельных и служебных частей речи (в том числе союзов и союзных слов). 

Согласование однородных подлежащих со сказуемым, однородных сказуемых с 

подлежащим. Составление предложений с однородными членами, связанными двойными 

союзами не только – но и, как – так. Составление предложений с обобщающим словом 

при однородных членах. Составление предложений с обращением, вводными словами.  

Использование предлогов в речи для связи между словами (согласно, вопреки, благодаря,  

ввиду, в течение, в продолжение, вследствие и др.). 

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, 

аудирование, чтение, письмо)» 

Работа с текстом (работа с опорой на письменный текст, выделение микротем и 

ключевых слов). Пересказ разных типов прочитанных или прослушанных текстов 

(объемом не менее 130 слов с опорой на самостоятельно составленный план, с 

выделением основных микротем исходного текста). Краткое изложение основного 

содержания прослушанного текста, состоящего из одной смысловой части (исключение 

повторов слов, однородных членов, причастных и деепричастных оборотов, вводных 

слов). 

Пересказ текста с использованием приемов сжатия текста (сокращение текста из 8 

предложений до 4). Диалог на заданную тему (в рамках изученногоматериала и на основе  

полученных знаний, объемом не менее 5 реплик). Редактирование текстов (подбор 

синонимов, переформулирование фраз). Деловое письмо (текст телеграммы, 

автобиографии, заявления о приеме на работу). 

9 КЛАСС 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи. 

Фонетика, орфоэпия, графика» 

Фонетический и орфографический анализ слов (в рамках изученного 

программного материала 9 класса). Практикум по улучшению дикции. 

Модуль   «Обогащение и активизация словарного запаса: формирование 

навыков словообразования. Морфемика» 

Закрепление навыков словообразования. Образование существительных с 

отвлеченным значением при помощи суффиксов -изм-, -изн-, -ость-, -есть- 

-еств-, -инств- (с опорой на образец и без нее). 

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны   речи. 

Морфология» 

Составление различных словосочетаний по типу согласования, управления, 

примыкания (закрепление). Составление и различение сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений. Составление фраз с союзами и союзными словами. 

Составление предложений с косвенной и с прямой речью. Составление предложений с  

использованием цитирования в устной и письменной речи. 

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, 

аудирование, чтение, письмо)» 
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Аудирование (определение основной темы, выделение микротем текста и подбор к 

ним ключевых слов). Пересказ (разных по типу текстов объемом не менее 140 слов с 

использованием приемов сжатия, с разделением текста на абзацы и передачей всех его 

значимых микротем). Текст-рассуждение. Текст- убеждение. Пересказ текста с 

использованием приемов его сжатия (сокращение текста из 10 предложений до 5). Диалог  

на заданную тему (в рамках изученного материала и на основе полученных знаний, 

объемом не менее 6 реплик). Учебная дискуссия на заданную тему. Деловое письмо 

(повторение и закрепление практических навыков оформления деловых бумаги писем). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО КОРРЕКЦИОННОМУ КУРСУ 

«ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ» 

5 КЛАСС 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи» 

(фонетика, орфоэпия, графика) 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 преодолевать специфические ошибки, исключая замены звуков в речи и букв на 

письме по фонематическому сходству, нарушения звуко-слоговой структуры или 
минимизируя их (в рамках изученного программного материала 5 класса); 

 устранять или минимизировать недостатки звукопроизношения; 

 различать и характеризовать звуки речи с опорой на образец; 

 совершенствовать оптико-пространственные представления и мелкую моторику, 
различать буквы по оптическому и кинетическому сходству, исключая специфические 

ошибки (по типу замены); 

 различать звуки и буквы, выполнять фонетический разбор слова с опорой на 
алгоритм действий, соотносить звуковой облик слова с его графическим изображением; 

 ориентироваться в понятиях: звук, буква, слог, гласные, йотированные гласные, 

согласные, ударение, ударные, безударные, глухие, звонкие, непроизносимые, фонема, 

фонетический разбор; 

 выделять ударный слог в начале, в середине и в конце слова, различать ударные и  
безударные слоги и приводить примеры; 

 использовать знания по фонетике и графике, орфоэпии в практике произношения и  

правописания (в том числе правописание разделительных ъ и ь; ы – и после ц; 
правописание сочетаний жи - ши, ча - ща, чу - щу; -чк-, -чн-, 

-нч-, -рщ-); 

 читать с соблюдением орфоэпическим норм, исключая или минимизируя 
специфические ошибки (перестановки, антиципации, пропуски,замены). 

 

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса. 

Формирование навыков словообразования. Морфемика» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 правильно произносить и писать слова без специфических ошибок 

словообразования или минимизируя их (в рамках изученного программного материала 5 
класса); 

 ориентироваться в понятиях части слова, основа, корень, приставка, суффикс, 

окончание; 

 образовывать существительные при помощи суффиксов: – ышк-, -оньк- (-еньк-), - 
ушк- (-юшк-), -чик-, -щик-, -ищ-, -ечк-, -ичк-, -ец-, -иц-, -ок-, -онк-; 

 образовывать существительных при помощи суффиксов и приставок; 

 образовывать прилагательные при помощи суффиксов: -ов- (-ев), -лив-, 
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- к, -ск-, -ева-, -н-; 

 образовывать глаголы при помощи приставок: без-бес, пре-при; образовывать 
глаголы с помощью приставок и суффиксов; 

 соблюдать на письме орфографические правила: правописание приставок 

приставок на з (с); правописание корней с буквами о – а в корнях - лаг- / -лож, -рос- / -раст- 

(-ращ-); с буквами ё – о после шипящих в корне слова;с буквами ы, и после ц. 

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны   речи. 

Морфология» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 правильно произносить и писать словосочетания и предложения без 

специфических ошибок, исключая аграмматизм или минимизируя количество лексико- 

грамматических ошибок (в рамках изученного программного материала 5 класса); 

 использовать различные части речи, в том числе существительные, 
прилагательные, местоимения, глаголы и наречия; 

 различать существительные, уметь записывать словосочетания и предложения, 
соблюдая правило слитного и раздельного написания не с именами существительными, 

правописание собственных имен существительных; 

 различать прилагательные полной и краткой формы; уметь записывать 
словосочетания и предложения, соблюдая правило слитного и раздельного написания не с 

именами прилагательными; 

 различать глаголы совершенного и несовершенного вида, возвратные и 

невозвратные, переходные и непереходные, грамматические свойства инфинитива 
(неопределенной формы) глагола; 

 спрягать глаголы; соблюдать нормы словоизменения глаголов,постановки ударения  

в глагольных формах (в рамках изученного), правописания глаголов (корней с 

чередованием е//и, использования ь как показателя грамматической формы в инфинитиве, 

в форме 2-го лица единственного числа, в формах повелительного наклонения глагола; - 

тся и - ться в глаголах; суффиксов -ова-/-ева-, -ыва-/-ива-; личных окончаний глагола, 

гласной перед суффиксом -л- в формах прошедшего времени глагола; слитного и 
раздельного написания не с глаголами); 

 различать однозначные и многозначные слова, понимать переносное значение 
изученных слов, подбирать и употреблять антонимы и синонимы, 

 согласовывать подлежащее со сказуемым, выраженным глаголом прошедшего 
времени; 

 согласовывать прилагательные с существительными; 

 употреблять существительные в различных падежных формах; 

 строить простые распространенные предложения, исключая или минимизируя 

смысловые и грамматические ошибки; 

 конструировать сложные предложения по образцу с союзами а, и, 

но; 

 соблюдать на письме орфографические и пунктуационные правила: 

 знаки препинания в конце предложения; 

 тире между подлежащим и сказуемым (при их выражении именем существительным в 
И. п.); 

 знаки препинания в предложении с однородными членами (соединёнными только 
интонацией, одиночными союзами И, А, НО, а также повторяющимся союзом И) и 

обобщающим словом перед однородными членами; 

 знаки препинания в предложении с обращениями. 
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Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация» (говорение, 

аудирование, чтение, письмо) 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 формулировать собственное связное высказывание в виде словесного отчета по 
совершаемому действию с опорой на ключевые слова; 

 устно составлять связный текст повествовательного характера на заданную тему с 
соблюдением орфоэпических норм (по опорному плану и ключевым словам); 

 делить текст на смысловые части, составлять план текста по наводящимвопросам (с 

опорой на письменный текст); 

 уметь определять и формулировать тему и главную мысль текста сопорой на 
ключевые слова; 

 уметь находить предложение в тексте, определяющую главную мысльтекста; 

 пересказывать повествовательный текст объемом не менее 90 слов поплану и 
опорным словам; 

 уметь письменно последовательно излагать прослушанный текст, сохраняя 
смысловую целостность, речевую связность по ключевым словам и опорным вопросам; 

 поддерживать диалог на заданную тему в рамках изученного материалаи на основе 
полученных знаний объемом не менее 2 реплик; 

 выразительно читать стихотворные и прозаические тексты с соблюдением 

пройденных в 5 классе орфоэпических правил. 

 

6 КЛАСС 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи» 

(фонетика, орфоэпия, графика) 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 преодолевать специфические ошибки, исключая замены звуков в речи и букв на 

письме по фонематическому сходству, нарушения звуко-слоговой структуры или 
минимизируя их (в рамках изученного программного материала 6 класса); 

 контролировать правильность произношения, минимизируя недостатки в устной 
речи; 

 самостоятельно различать и характеризовать звуки речи; 

 проводить фонетический и орфографический анализ слов; 

 использовать знания по фонетике и графике, орфоэпии в практике произношения и 

правописания (в том числе нормы правописания ь в формах глагола повелительного 
наклонения); 

 выразительно читать с соблюдением орфоэпических норм, исключая или 
минимизируя специфические ошибки. 

 

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса. 

Формирование навыков словообразования. Морфемика» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 правильно произносить и писать слова без специфических ошибок 

словообразования или минимизируя их (в рамках изученного программного материала 6  
класса); 

 различать виды морфем в слове (формообразующие и словообразовательные); 

 определять способы словообразования (приставочный, суффиксальный, 
приставочно-суффиксальный, бессуффиксный, сложение, переход из одной части речи в  

другую); 
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 применять знания по морфемике и словообразованию при выполнении различных 

видов языкового анализа и в практике правописания сложных и сложносокращенных 
слов; 

 различать изученные способы словообразования слов; 

 составлять словообразовательные пары и словообразовательные цепочки слов по 
образцу; 

 характеризовать особенности словообразования имен существительных; соблюдать 
нормы произношения, постановки ударения (в рамках изученного), словоизменения имен 
существительных; 

 различать и характеризовать особенности словообразования именприлагательных; 

соблюдать нормы произношения имен прилагательных, нормы ударения (в рамках 
изученного); 

 соблюдать на письме орфографические правила: правописания н и нн в именах 

прилагательных, суффиксов -к- и -ск- имен прилагательных, сложных имен 
прилагательных; соблюдать нормы правописания корня с чередованием а//о -кос- \ -кас-, 

гласных в приставках пре- и при- и др. 

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны   речи. 

Морфология» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 правильно произносить и писать словосочетания и предложения без 
специфических ошибок, исключая аграмматизм или минимизируя количество лексико- 

грамматических ошибок (в рамках изученного программного материала 6 класса); 

 использовать различные части речи, в том числе числительные и причастия; 

 употреблять несклоняемые имена существительные; согласовывать имена 

прилагательные и глаголы в прошедшем времени с существительными общего рода, с 

существительными, имеющими форму только множественного или только единственного 

числа; с несклоняемыми существительными, со сложносокращенными словами; 

 различать качественные, относительные и притяжательные именаприлагательные, 
степени сравнения качественных имен прилагательных; 

 различать и употреблять глаголы в изъявительном, условном и повелительном 
наклонении; различать безличные и личные глаголы; 

 согласовывать числительные с существительным; 

 употреблять числительные в разных падежных формах; 

 употреблять причастия настоящего и прошедшего времени, действительные и 
страдательные причастия, полные и краткие формы страдательных причастий; склонять 

причастия с опорой на образец; 

 выстраивать грамматическую связь между словами по типу управленияс опорой на  
образец; 

 употреблять предлоги как средства связи между словами; 

 изменять грамматическую форму слов  в зависимости от ее значения в составе 

словосочетания и предложения, при необходимости использовать алгоритм правила; 

 распознавать часто употребляемые в речи фразеологизмы, правильно понимать их 

значение и употреблять в речевой практике; 

 применять знания по синтаксису и пунктуации (в том числе постановка знаков 
препинания в предложениях с причастным оборотом). 

 

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 
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 формулировать собственное связное высказывание при объяснении выбора ответа с 
опорой на образец (с опорой на письменный текст); 

 устно составлять связный текст повествовательного и описательного характера на 
заданную тему с соблюдением орфоэпических норм (по предварительно составленному 

плану); 

 разделять текст на абзацы на основе выделения его смысловых частей, уметь 
определять их количество; 

 уметь определять и формулировать тему и микротемы текста с помощьюпедагога; 

 пересказывать повествовательные и описательные тексты объемом не менее 100 

слов с опорой на предварительно составленный план; 

 уметь письменно последовательно излагать прослушанный текст, сохраняя 
смысловую целостность, речевую связность по предварительно составленному плану; 

 уметь использовать приемы сжатия текста (сокращение текста из 4предложений до 

2); 

 поддерживать диалог на заданную тему в рамках изученного материалаи на основе 

полученных знаний объемом не менее 3 реплик; 

 выразительно читать стихотворные и прозаические тексты с соблюдением 
пройденных в 6 классе орфоэпических правил. 

 

7 КЛАСС 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи» 

(фонетика, орфоэпия, графика) 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 преодолевать специфические ошибки, исключая замены звуков в речи и букв на 
письме по фонематическому сходству, нарушения звуко-слоговой структуры или 
минимизируя их (в рамках изученного программного материала 7 класса); 

 контролировать правильность произношения, минимизируя недостатки в устной 
речи; 

 проводить фонетический и орфографический анализ слов; использовать знания по 
фонетике и графике в практике произношения и правописания слов(в рамках изученного  

программного материала 7 класса); 

 читать с соблюдением орфоэпическим норм, исключая или минимизируя 
специфические ошибки. 

 

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса: формирование 

навыков словообразования. Морфемика» 

Обучающийся научится и сможет: 

 правильно произносить и писать слова без специфических ошибок 

словообразования или минимизируя их (в рамках изученного программного материала 7  
класса); 

 ориентироваться в понятиях части слова, основа, корень, приставка, суффикс, 
постфикс, окончание; 

 образовывать деепричастия при помощи суффиксов: -а- (-я-); -в-, -вши-, 

-ши-; 

 иметь представление об особенностях словообразования наречий; 

 иметь представление о частице, образовывать формы глагола, степенисравнения 
имени прилагательного, наречия с помощью частиц; 

 соблюдать на письме орфографические правила: буквы о, я, е после шипящих на 
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конце наречий, суффиксы -о и -а на конце наречий; гласные в суффиксах действительных 

и страдательных причастий, одна и две буквы н в суффиксах полных причастий и 

прилагательных, образованных от глаголов, одна буква н в кратких причастиях. 

 

Модуль «Коррекция и развитие   лексико-грамматической стороны   речи. 

Морфология» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 правильно произносить и писать словосочетания и предложения без 

специфических ошибок, исключая аграмматизм или минимизируя количество лексико- 

грамматических ошибок (в рамках изученного программного материала 7 класса); 

 использовать различные части речи, в том числе наречия, деепричастия, предлоги, 
союзы, частицы, междометия; 

 понимать и объяснять лексическое значение слова; объяснять значение 
общеупотребляемых фразеологизмов, часто употребляемых пословиц и поговорок, 
афоризмов, крылатых слов (на основе изученного); 

 ориентироваться в понятиях фразеологизм и омоним и оперировать имина базовом 
уровне; правильно употреблять их в речи; 

 составлять предложения, осложненные деепричастным оборотом, выстраивать 
смысловые и грамматические связи между словами с опорой на образец; 

 составлять предложения с местоимениями в различных падежных формах; уметь 
заменять существительные и прилагательные местоимениями; 

 применять знания по синтаксису и пунктуации (в том числе постановка знаков 
препинания в предложениях с деепричастным оборотом). 

 

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 формулировать собственное связное высказывание, аргументируя свою точку 

зрения с направляющей помощью педагога (с опорой на письменный текст); 

 устно составлять связный текст повествовательного и описательного характера, 

текст-рассуждение на заданную тему с соблюдением орфоэпических норм (по 
самостоятельно составленному плану); 

 разделять текста на абзацы, выделять микротемы каждой смысловой части; 

 уметь самостоятельно определять и формулировать тему и микротемы текста, 
подбирать к ним тезис из текста с опорой на письменный текст 

 пересказывать разные типы текстов объемом не менее 110 слов с опорой на 

самостоятельно составленный план; 

 излагать основное содержание прослушанного текста, состоящего из одной 
смысловой части, исключение повторов слов, однородных членов, причастных и 

деепричастных оборотов, вводных слов, замена словсинонимами; 

 поддерживать диалог на заданную тему в рамках изученного материалаи на основе  
полученных знаний объемом не менее 4 реплик; 

 выразительно читать стихотворные и прозаические тексты с соблюдением 
пройденных в 7 классе орфоэпических правил. 

 

8 КЛАСС 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи» 

(фонетика, орфоэпия, графика) 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 преодолевать специфические ошибки, исключая замены звуков в речи и букв на 
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письме по фонематическому   сходству, нарушения звуко-слоговой структуры или 

минимизируя их (в рамках изученного программного материала 8 класса); 

 контролировать правильность произношения, минимизируя недостатки в устной 
речи. 

 

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса: формирование 

навыков словообразования. Морфемика» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 правильно произносить и писать слова без специфических ошибок 
словообразования или минимизируя их (в рамках изученного программного материала 8  

класса); 

 образовывать наречия от прилагательных при помощи суффиксов: -о-, -е- по опоре 
на образец; 

 образовывать наречия от числительных по опоре на образец; 

 образовывать наречия от существительных по опоре на образец; 

 образовывать сложные наречия с опорой на образец; 

 соблюдать на письме изученные орфографические правила, включая правила: 

написание н и нн в словах разных частей речи, слитное и раздельное написание не со 
словами разных частей речи. 

 

Модуль «Коррекция и развитие   лексико-грамматической стороны   речи. 

Морфология» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 правильно произносить и писать словосочетания и предложения без 
специфических ошибок, исключая аграмматизм или минимизируя количество лексико- 

грамматических ошибок (в рамках изученного программного материала 8 класса); 

 использовать различные самостоятельные и служебные части речи, в том числе 
союзы и союзные слова; 

 составлять словосочетания по типу согласования, управления, примыкания по 
опоре на образец и без; 

 согласовывать однородные подлежащие со сказуемыми, однородные сказуемые с 

подлежащим, составлять предложения с однородными членами, связанными двойными 

союзами не только – но и, как – так; 

 составлять предложения с обобщающим словом при однородных членах, 
осложненные обособленными членами, обращением, вводнымисловами; 

 составлять словосочетания и предложения со словами с переносным значением и с 
паронимами; 

 использовать предлоги как средство связи между словами (согласно, вопреки, 
благодаря, ввиду, в течение, в продолжение, вследствие и др.); 

 применять знания по синтаксису и пунктуации (в том числе постановка знаков 
препинания в предложениях с обобщающими словами при однородныхчленах). 

 

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 формулировать собственное связное высказывание, обосновывая свою позицию; 

 строить собственное рассуждение по теме задания с соблюдением орфоэпических 
норм; 

 выделять микротемы текста и подбирать к ним ключевые слова (с опорой на 

письменный текст); 
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 самостоятельно выделять и формулировать микротемы и главную мысльтекста; 

 уметь на основе наводящих вопросов определять и формулировать тему и 
микротемы текста, подбирать к ним тезис из текста по аудированию; 

 пересказывать разные типы прочитанных или прослушанных текстов объемом не 

менее 130 слов с опорой на самостоятельно составленный план, выделяя основные 

микротемы исходного текста; 

 излагать основное содержание прослушанного текста, состоящего из одной 
смысловой части, исключение повторов слов, однородных членов, причастных и 
деепричастных оборотов, вводных слов; 

 излагать основное содержание прослушанного текста, состоящего из двух 

смысловых частей, используя ранее изученные приемы сжатия теста и замены прямой 
речи косвенной; 

 редактировать собственные тексты (подбирать синонимы, переформулировать 
фразы); 

 поддерживать диалог на заданную тему в рамках изученного материалаи на основе 

полученных знаний объемом не менее 5 реплик; 

 выразительно читать стихотворные и прозаические тексты с соблюдением 

пройденных в 5-7 классах орфоэпическим норм, с соблюдением интонации и 
пунктуационного оформления текста. 

 

9 КЛАСС 

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи» 

(фонетика, орфоэпия, графика) 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 правильно говорить и писать без специфических ошибок, исключаязамены звуков в  

речи и букв на письме по фонематическому сходству, нарушения звуко-слоговой 
структуры или минимизируя их (в рамкахизученного программного материала 9 класса). 

 

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса: формирование 

навыков словообразования. Морфемика» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 правильно произносить и писать слова без специфических ошибок 
словообразования или минимизируя их (в рамках изученного программного материала 9  

класса); 

 образовывать существительные с отвлеченным значением при помощи суффиксов - 
изм-, -изн-, -ость-, -есть- -еств-, -инств- с опорой на образец; 

 находить в словах изученные орфограммы, уметь обосновывать их выбор, 
правильно писать слова с изученными орфограммами. 

 

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны речи. 

Морфология» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 правильно произносить и писать словосочетания и предложения без 

специфических ошибок, исключая аграмматизм или минимизируя количество лексико- 
грамматических ошибок (в рамках изученного программного материала 9 класса); 

 самостоятельно составлять различные словосочетания по типу согласования, 

управления, примыкания; 

 составлять сложносочиненные и сложноподчиненные предложения с союзами и 
союзными словами в устной и письменной речи; 
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 составлять предложения с косвенной речью, с прямой речью, с использованием  
цитирования в устной и письменной речи; 

 применять знания по синтаксису и пунктуации (постановка знаков препинания в 

предложениях с косвенной речью, с прямой речью, при цитировании), уметь находить в  

предложениях смысловые отрезки, которые необходимо выделить знаками препинания, 
обосновывать выбор знаков препинания и расставлять их в соответствии с изученными в 

5-9 классах пунктуационными правилами. 

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация» 

Обучающийся научится и будет (сможет): 

 формулировать собственное связное высказывание в процессе учебной дискуссии,  

отстаивая свои убеждения; 

 самостоятельно строить собственное рассуждение, аргументировать собственную 
позицию, доказывать её, убеждать; 

 выделять микротемы текста и подбирать к ним ключевые слова (по аудированию); 

 уметь самостоятельно определять и формулировать тему и микротемы текста, 

подбирать к ним тезис из текста (по аудированию) 

 пересказывать разные типы прочитанных или прослушанных текстов объемом не 

менее 140 слов с опорой на составленный план, сохраняя значимыемикротемы исходного 
текста; 

 излагать основное содержание прослушанного текста, с использованием приемов  
сжатия, разделив его на абзацы и передав все значимые микротемы; 

 поддерживать диалог на заданную тему в рамках изученного материалаи на основе 
полученных знаний объемом не менее 6 реплик; 

 выразительно читать стихотворные и прозаические тексты с соблюдением всех 

пройденных орфоэпических норм, с соблюдением интонации и пунктуационного 
оформления текста. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Коррекционный курс «Логопедические занятия» является частью программы 

коррекционной работы и обязателен для изучения. Содержание коррекционного курса 

«Логопедические занятия», представленное в рабочей программе адаптированной 

основной образовательной программы основного общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития, соответствует ФГОС ООО. В соответствии с учебным 

планом АООП ООО обучающихся с ЗПР на изучение курса «Логопедические занятия» 

отводится 2 часа в неделю (68 часов в учебном году). 

Продолжительность и интенсивность логопедических занятий для обучающихся с 

ЗПР определяется индивидуально, но не реже 1-2 раз в неделю, в зависимости от 

выраженности речевого нарушения, рекомендаций ПМПК и школьного ППк 

образовательной организации. При этом Организация вправе сама вносить изменения в  

содержание и распределение учебного материала погодам обучения, в последовательность  

изучения модулей и количество часов на освоение каждой темы, определение 

организационных форм обучения и т.п. Обоснованность данных изменений определяется  

индивидуальными психофизическими особенностями конкретных обучающихся с ЗПР,  

степенью усвоенности ими учебных тем, рекомендациями ППк. 

Тематическое планирование представлено по годам обучения, в нём указано 

рекомендуемое количество часов, отводимое на изучение модулей. 

Основные виды деятельности обучающихся с ЗПР перечислены при изучении 

каждой темы и направлены на достижение планируемых результатов обучения 

(личностных, метапредметных и предметных). 
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5 класс 

Общее количество коррекционно-развивающих занятий в год – 68 часов,включая 

диагностику. 

Порядок изучения тем в пределах одного класса может варьироваться. 

Рекомендуемое количество часов для организации и проведения 

диагностического обследования – не менее 8 часов. 
 

 
Тематические блоки, 

темы 

Основное содержание Основные виды 

деятельностиобучающихся 

Совершенствование Звуки и буквы. Различение Преодолевать специфические 
фонетико- звуков в речи и букв на ошибки, исключая замены 
фонематической письме (по фонетическому звуков в речи и букв на письме 

стороны речи (фонетика, сходству). Различение букв по фонематическому 
орфоэпия, графика) (10 (по оптическомуи сходству, нарушения звуко- 
ч.) кинетическому сходству). слоговойструктуры или 

 Слогообразующая роль минимизируя их (в рамках 
 гласных.Типы слогов. изученного программного 
 Ударение. материала 5 класса). 
 Смыслоразличительна Различать и характеризовать 
 я и звуки речис опорой на образец. 
 форморазличительная Различать звуки и буквы, 
 рольударения. выполнять фонетический разбор 
 Практикум по слова с опорой наалгоритм 
 развитию действий, соотносить звуковой 
 произношения и облик слова с его графическим 
 навыков чтения. изображением. 
  Ориентироваться в понятиях: 
  звук, буква, слог, гласные, 
  йотированные гласные, 
  согласные, ударение, ударные, 
  безударные, глухие, звонкие, 
  непроизносимые, фонема, 
  фонетический разбор. 
  Выделять ударный слог в 
  начале, в середине и в конце 
  слова, различатьударные и 
  безударные слоги и 
  приводить примеры. 
  Использовать знания по 
  фонетике и графике, орфоэпии 
  в практике произношения и 
  правописания (в том числе 
  правописание разделительных 
  ъи ь; ы – и после ц; 
  правописание сочетаний жи - 
  ши, ча - ща, чу - щу; - чк-, -чн-, 
  -нч-, -рщ-). 
  Читать с соблюдением 
  орфоэпическимнорм, исключая или 
  минимизируя специфические 
  ошибки (перестановки, 
  антиципации, пропуски, замены). 
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Обогащение и Словообразование Ориентироваться в 
активизация существительных при понятиях: частислова, 

словарного запаса. помощи суффиксов: -ышк- основа, корень, приставка, 
Формирование навыков , -оньк- (-еньк-), -ушк- (- суффикс, окончание. 
словообразования. юшк-), -чик-, -щик-, - Образовывать 
Морфемика.(12 ч.) ищ-, -ечк-, -ичк-, -ец-, -иц-, существительные при помощи 

 -ок-, -онк-. суффиксов: – ышк-, -оньк- (- 
 Словообразование еньк-), -ушк- (-юшк-), -чик-, - 
 прилагательных при щик-, - 
 помощи суффиксов: -ов- (- ищ-, -ечк-, -ичк-, -ец-, -иц-, -ок- 
 ев-), -лив-, -к-, -ск-, -ева-, - , -онк-.Образовывать 
 н-. Словообразование существительные при помощи 
 глаголов при помощи суффиксов и приставок. 
 приставок: без-бес, пре- Образовывать прилагательные 
 при. при помощи суффиксов: -ов- (- 
 Словообразование ев), -лив-, - 
 глаголов спомощью к, -ск-, -ева-, -н-. 
 приставок и суффиксов. Образовывать глаголы при 
 Различение букв о–а в помощиприставок: без-бес, 
 корнях - лаг- / -лож, -рос- пре-при; 
 / -раст- (-ращ-). образовывать глаголы с 
 Различение букв ё–о помощьюприставок и 
 после шипящих в корне суффиксов. 
 слова. Соблюдать на письме 
 Различение букв ы–и орфографическиеправила: 
 после ц всловах. правописание приставок 
  приставок на з (с); 
  правописание корней с буквами 
  о – а в корнях -лаг- / -лож, -рос- 
  / -раст- (-ращ-); с буквами ё– о 
  после шипящих в корне слова; с 
  буквами ы, и после ц. 

Коррекция и развитие Словосочетание и Использовать различные части 
лексико- грамматической предложение. речи, в том числе 
стороны речи. Согласование слов. Связь существительные, 

Морфология. слов в словосочетании и в прилагательные, местоимения, 
(14 ч.) предложении.Различение глаголыи наречия. 

 глаголов совершенного и Различать существительные, 
 несовершенного вида. уметьзаписывать 
 Практическое словосочетания и 
 использование глаголов в предложения, соблюдая 
 устной и письменной речи. правило слитного и 
 Словоизменение раздельного написания не с 
 глаголов. Однозначные и именами существительными, 
 многозначные слова. правописание собственных 
 Антонимы. Синонимы. имен существительных. 
 Дифференциация Различать прилагательные 
 существительных в полной икраткой формы. 
 различных падежных Записывать 
 формах. Составление словосочетания и 
 сложных предложений по предложения, соблюдая 
 образцу с союзами а, и, но. правило 
  слитного и раздельного 
  написания не сименами 
  прилагательными. 
  Различать глаголы 
  совершенного и 
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  несовершенного вида, 
возвратные и невозвратные, 
переходные и непереходные, 

грамматические свойства 
инфинитива (неопределенной 
формы) глагола. 
Спрягать глаголы; соблюдать 
нормы словоизменения 
глаголов, постановки 
ударения в глагольных формах 

(в рамках изученного), 
правописания глаголов (корней 
с чередованием е//и, 
использования ь как показателя 
грамматической формы в 
инфинитиве, в форме 2-го лица 
единственного числа,в формах 
повелительного наклонения 

глагола; -тся и -ться в глаголах; 
суффиксов -ова-/-ева-, -ыва-/- 
ива-; личных окончаний 
глагола, гласной перед 
суффиксом -л- в формах 
прошедшего времени глагола; 
слитногои раздельного 

написания не с глаголами). 
Различать однозначные и 
многозначные слова, понимать 
переносное значение 
изученных слов,подбирать и 
употреблять антонимы и 
синонимы. 

Согласовывать подлежащее 
со сказуемым, выраженным 
глаголомпрошедшего 
времени. 
Согласовывать 
прилагательные с 
существительными. 
Употреблять 

существительные в 
различных падежных 
формах. Строить простые 
распространенные 
предложения, исключая или 
минимизируя смысловые и 
грамматические ошибки. 

Конструировать сложные 
предложенияпо образцу с союзами 
а, и, но. 
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Коррекция и развитие Составление связного Формулировать собственное 
связнойречи. высказывания (в виде связное высказывание в виде 

Коммуникация словесногоотчета по словесного отчетапо 
(говорение, совершаемому действию с совершаемому действию с 
аудирование, чтение, опорой на ключевыеслова). опорой наключевые слова. 
письмо) Составление связного Устно составлять связный 
(32 ч.) рассказа текст повествовательного 

 повествовательного характера на заданную тему 
 характера на заданную с соблюдением 
 тему (поопорному плану и орфоэпических норм (по 
 ключевым словам). опорномуплану и ключевым 
 Пересказ словам). 
 повествовательного текста Делить текст на смысловые 
 (объемом не менее 90 части, составлять план текста 
 слов). Диалог на по наводящимвопросам (с 
 заданную тему (в рамках опорой на письменный текст). 
 изученного материала и Определять и формулировать 
 на основе полученных тему иглавную мысль текста 
 знаний, объемом не с опорой на ключевые слова. 
 менее 2 реплик). Находить предложение в тексте, 
 Работа с письменным определяющую главную мысль 
 текстом. Работа с текста.Пересказывать 
 деформированным повествовательный текст 
 текстом. Деловое письмо объемом не менее 90 слов по 
 (текстпоздравительной плану и опорным словам. 
 открытки и письма). Уметь письменно 
  последовательно излагать 
  прослушанный текст, сохраняя 
  смысловую целостность, 
  речевую связность по ключевым 
  словам и опорным вопросам. 
  Поддерживать диалог на 
  заданную тему в рамках 
  изученного материала и на 
  основе полученных знаний 
  объемомне менее 2 реплик. 
  Выразительно читать 
  стихотворные и прозаические 
  тексты с соблюдением 
  пройденных в 5 классе 
  орфоэпическихправил. 
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6 класс 

Общее количество коррекционно-развивающих занятий в год – 68 часов,включая 

диагностику. 

Порядок изучения тем в пределах одного класса может варьироваться. 

Рекомендуемое количество часов для организации и проведениядиагностического 

обследования— не менее 8 часов. 

 
Тематические блоки, 
темы 

Основное 
содержание 

Основные виды деятельности 
обучающихся 

Совершенствование Различение смешиваемых Отрабатывать и 
фонетико- звуков и букв контролировать 
фонематической (закрепление). Различение правильность 
стороны речи (фонетика, гласных в корне произношения, 

орфоэпия, графика)(8 ч.) (повторение). минимизируя недостатки в 
 Различение гласных в устнойречи. 
 приставках(повторение). Самостоятельно различать и 
 Практикум по развитию характеризовать звуки речи. 
 произношения и навыков Проводить фонетический и 
 чтения. орфографический анализ 
  слов. Использовать знания 
  по фонетике играфике, 
  орфоэпии в практике 
  произношения и правописания 
  (в том числе нормы 
  правописания ь в формах 
  глагола повелительного 
  наклонения). Выразительно 
  читать с соблюдением 
  орфоэпических норм, 
  исключая или минимизируя 
  специфические ошибки. 

Обогащение и Словообразование Различать виды морфем в 
активизация различных частей речи (в слове(формообразующие 
словарного запаса. рамках изученного и 

Формирование навыков программного материала 6 словообразовательные). 
словообразования. класса). Различение Определять способы 
Морфемика.(10 ч.) морфем в слове. словообразования 

 Различение букв о – а в (приставочный, 
 корнях -кос- / -кас. суффиксальный, приставочно- 
 Различение букв е – и в суффиксальный, 
 приставках пре–при. бессуффиксный, сложение, 
 Употребление в речи переход изодной части речи в 
 сложных и другую). 
 сложносокращенных слов. Применять знания по 
  морфемике и словообразованию 
  при выполнении различных 
  видов языкового анализа и в 
  практике правописания 
  сложных и сложносокращенных 
  слов. 
  Различать изученные 
  способы 
  словообразования слов. 
  Составлять 
  словообразовательные парыи 
  словообразовательные цепочки 
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  слов по образцу. 
Характеризовать 
особенности 

словообразования имен 
существительных. 
Соблюдать нормы 
произношения, постановки 
ударения (в рамках 
изученного), 
словоизменения имен 

существительных. 
Различать и характеризовать 
особенности словообразования 
имен прилагательных. 
Соблюдать нормы 
произношения имен 
прилагательных, нормы 
ударения (в рамках изученного). 

Соблюдать на письме 
орфографическиеправила: 
правописания -н- и -нн- в 
именах прилагательных, 
суффиксов -к-и -ск- имен 
прилагательных, сложных имен 
прилагательных. 

Соблюдать нормы 
правописания корняс 
чередованием а//о -кос- \ - 
кас-, гласных в приставках 
пре- и при- и др. 

Коррекция и развитие 

лексико-грамматической 
стороны речи. 

Морфология.(16 ч.) 

Согласование имен 

прилагательных и глаголов 
в прошедшем времени с 
существительными. 
Различение иупотребление 
качественных, 
относительных и 
притяжательных имен 

прилагательных. 
Употребление 
несклоняемых имен 
существительных в речи. 
Различение и 
употребление глаголов в 
изъявительном, 
условном и 

повелительном 
наклонении. Различение 
и употребление 
числительных вразных 
падежных формах. 
Употребление и 
различение причастий в 

речи. Употребление 
предлогов как средства 
связи     между     словами. 
Понимание и 

Активно использовать различные 

части речи, в том числе 
числительные и причастия. 

Употреблять несклоняемые 
именасуществительные. 

Согласовывать имена 
прилагательные иглаголы в 
прошедшем времени с 
существительными общего 
рода, с существительными, 
имеющими форму только 
множественного или только 

единственного числа; с 
несклоняемыми 
существительными, со 
сложносокращенными 
словами. Различать 
качественные, 
относительные и 
притяжательныеимена 

прилагательные, степени 
сравнения качественных 
имен прилагательных. 
Различать и употреблять 
глаголы в изъявительном, 
условном и повелительном 
наклонении; различать 
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 использование в речи 

фразеологизмов. 

безличные и личные глаголы. 
Согласовывать 
числительные с 
существительным; 
Употреблять числительные в 
разныхпадежных формах; 

Употреблять причастия 
настоящего и прошедшего 
времени, действительныеи 
страдательные причастия, 
полные и краткие формы 
страдательных причастий; 
склонять причастия. 

Выстраивать грамматическую 
связь между словами по типу 
управления сопорой на 
образец. 
Употреблять предлоги как 
средствасвязи между 
словами; 
Изменять грамматическую форму 

словв зависимости от ее значения в 
составе 
словосочетания и предложения, при 
необходимости использовать 
алгоритм правила. 
Распознавать часто употребляемые в 
речи фразеологизмы, правильно 

понимать их значение и употреблять 
в речевой практике. 
Применять знания по синтаксису и 
пунктуации (в том числе постановка 
знаков препинания в предложениях 
с причастным оборотом). 

Коррекция и развитие 

связнойречи. 
Коммуникация 
(говорение, 

аудирование, чтение, 
письмо) 
(34 ч.) 

Работа с текстом (деление 

текстана абзацы на основе 
выделения его смысловых 
частей, 
определение и 
формулированиетемы и 
микротем). Составление 
связного 

повествовательного 
рассказа на заданную 
тему (по предварительно 
составленномуплану). 
Работа с 
деформированным 
текстом.Составление 
связного 

описательного 
рассказа на заданную 
тему (по 
предварительно 
составленномуплану). 
Пересказ 
повествовательного 

Формулировать собственное 

связное высказывание при 
объяснении выбора ответа с 
опорой на образец (с опорой на 
письменный текст). 
Устно составлять связный 
текст повествовательного и 
описательногохарактера на 

заданную тему с 
соблюдением орфоэпических 
норм (по предварительно 
составленному плану). 
Разделять текст на абзацы на 
основе выделения его 
смысловых частей, уметь 
определять их количество; 
Определять и формулировать 
тему и микротемы текста с 
помощью педагога. 

Пересказывать 
повествовательные и 
описательные тексты объемом 
не менее100 слов с опорой на 
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 текста. предварительно составленный 
Пересказ описательного план. 
текста (объемом не менее Уметь письменно последовательно 
100 слов, с опорой на излагать прослушанный текст, 
предварительно сохраняясмысловую целостность, 
составленный план). речевую связность по 
Пересказ текста с предварительно составленному 

использованием приемов плану. 
сжатия (сокращение Применять приемы сжатия текста 
текста из 4 предложений (сокращение текста из 4 
до 2). Диалог на предложенийдо 2). 
заданную тему (в Поддерживать диалог на 
рамках изученного заданную тему в рамках 
материала и на основе изученного материала и на 
полученных знаний, основе полученных знаний 
объемом не менее 3 объемомне менее 3 реплик. 
реплик). Выразительно читать стихотворные 
Деловое письмо (текст и прозаические тексты с 
объявления). соблюдением пройденных в 6 

 классе орфоэпическихправил. 
 

7 класс 

Общее количество коррекционно-развивающих занятий в год – 68 часов,включая 

диагностику. 

Порядок изучения тем в пределах одного класса может варьироваться. 
Рекомендуемое количество часов для организации и проведениядиагностического 

обследования – не менее 8 часов. 

 
Тематические блоки, 

темы 

Основно 

е 

содержан 

ие 

Основные виды 

деятельности 

обучающихся 

Совершенствование Фонетический и Отрабатывать и 
фонетико- орфографический анализ совершенствовать правильность 
фонематической слов (в рамках изученного произношения, минимизируя 

стороны речи (фонетика, программногоматериала 7 недостатки в устной речи, 
орфоэпия, графика)(6 ч.) класса). Практикум по вырабатывая навыки 

 улучшению дикции. самоконтроля. 
  Проводить фонетический и 
  орфографический анализ слов; 
  использовать знания по 
  фонетике и графике в практике 
  произношения и правописания 
  слов (в рамках изученного 
  программного материала 7 
  класса). 
  Читать с соблюдением 
  орфоэпическимнорм, исключая 
  или минимизируя 
  специфические ошибки. 
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Обогащение и Словообразование Ориентироваться в понятиях 
активизация деепричастий при помощи части слова,основа, корень, 

словарного запаса. суффиксов. Способы приставка, суффикс, постфикс, 
Формирование навыков словообразования наречий. окончание. 
словообразования. Образование новой формы Образовывать деепричастия при 
Морфемика.(12 ч.) слова с помощью частиц. помощисуффиксов: -а- (-я-); -в-, - 

 Различение букв -о, -я, -е вши-, -ши-. 
 после шипящих на конце Иметь представление об 
 наречий. Различение букв - особенностяхсловообразования 
 о и -а на конце наречий. наречий. 
 Различение гласных в Иметь представление о частице, 
 суффиксах действительных образовывать формы глагола, 
 и страдательных степенисравнения имени 
 причастий. Образование прилагательного, наречия с 
 краткихпричастий. помощью частиц. 
  Соблюдать на письме 
  орфографические правила: 
  буквы о, я, е после шипящих на 
  конце наречий, суффиксы -о и -а 
  на конце наречий; гласные в 
  суффиксах 
  действительных и 
  страдательных причастий, 
  одна и две буквы н в 
  суффиксах полных 
  причастий и 
  прилагательных, 
  образованных отглаголов, 
  одна буква н в кратких 
  причастиях. 

Коррекция и развитие Различение и Понимать и объяснять 
лексико- грамматической употребление в речи лексическое значение слова; 
стороны речи. различных частей речи объяснять значение 
Морфология. (втом числе наречий, общеупотребляемых 
(14 ч.) деепричастий, предлогов, фразеологизмов, часто 

 союзов,частиц, употребляемых пословиц и 
 междометий). поговорок, афоризмов, 
 Лексическое значение крылатых слов(на основе 
 слова(понимание и изученного). 
 объяснение значения). Использовать различные части речи, 
 Работа с омонимами. в том числе наречия, деепричастия, 
 Работа с предлоги, союзы, частицы, 
 фразеологизмами. междометия.Ориентироваться в 
 Работа с понятиях фразеологизм и 
 пословицами и омоним и оперировать ими на 
 поговорками. базовом уровне; правильно 
 Работа с употреблять их в речи. 
 афоризмами, Составлять предложения, 
 крылатыми осложненныедеепричастным 
 выражениями (на оборотом, выстраивать 
 основеизученного). смысловые и грамматические 
 Составление связи между словами с опорой 
 предложений с на образец. 
 деепричастным Составлять предложения с 
 оборотом (пообразцу). местоимениями в различных 
 Составление падежныхформах; уметь 
 предложений с заменять существительные и 
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 местоимениями, 
замена 
существительных и 

прилагательных 
местоимениями). 

прилагательные 

местоимениями. 
Применять знания по 
синтаксису и пунктуации (в 
том числе постановка 
знаков препинания в предложениях с 
деепричастным оборотом). 

Коррекция и развитие Работа с текстом Формулировать собственное 
связнойречи. (компрессия/сокращение связное высказывание, 
Коммуникация текста объемом не менее аргументируя свою точкузрения 
(говорение, 110 слов с опорой на с направляющей помощью 

аудирование, чтение, самостоятельно педагога (с опорой на 
письмо) составленный план). письменныйтекст). 
(36 ч.) Составлениерассказа- Устно составлять связный 

 рассуждения. текст повествовательного и 
 Составление описательногохарактера, 
 повествовательного текста. текст-рассуждение на 
 Составление заданную тему с соблюдением 
 описательного текста. орфоэпических норм (по 
 Пересказ текста с самостоятельносоставленному 
 использованием приемов плану). 
 сжатия текста (сокращение Разделять текста на абзацы, 
 текста из 6 предложений выделять микротемы каждой 
 до 3). смысловой части. Уметь 
 Диалог на заданную тему самостоятельно определять и 
 (в рамках изученного формулировать тему и 
 материала ина основе микротемы текста, подбирать к 
 полученных знаний, ним тезис из текста сопорой на 
 объемом не менее 4 письменный текст. 
 реплик). Пересказывать разные типы текстов 
 Деловое письмо (текст объемом не менее 110 слов с 
 заявления,расписки, опорой насамостоятельно 
 объяснительной составленный план. 
 записки). Излагать основное содержание 
  прослушанного текста, 
  состоящего из одной смысловой 
  части, исключение повторов 
  слов, однородных членов, 
  причастных и деепричастных 
  оборотов,вводных слов, замена 
  слов синонимами. Поддерживать 
  диалог на заданную темув 
  рамках изученного материала и 
  на основе полученных знаний 
  объемом не менее 4 реплик. 
  Выразительно читать 
  стихотворные и прозаические 
  тексты с соблюдением 
  пройденных в 7 классе 
  орфоэпическихправил. 

 

8 класс 

Общее количество коррекционно-развивающих занятий в год – 68 часов,включая 
диагностику. 

Порядок изучения тем в пределах одного класса может варьироваться. 

Рекомендуемое количество часов для организации и проведениядиагностического 
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обследования – не менее 8 часов. 

 

Тематические блоки, 

темы 

Основное содержание Основные виды деятельности 

обучающихся 

Совершенствование 
фонетико- 
фонематической стороны 
речи(фонетика, 
орфоэпия, графика)(4 ч.) 

Фонетический и 
орфографический анализ 
слов (в рамках изученного 
программногоматериала 8 
класса). Практикум по 
улучшению дикции. 

Совершенствовать правильность 
произношения, минимизируя 
недостаткив устной речи. 
Преодолевать специфические 
ошибки, исключая замены звуков 
в речи и букв написьме по 

фонематическому сходству, 
нарушения звуко-слоговой 
структуры или минимизируя их 
(в рамках 

изученного программного 
материала 8класса). 

Обогащение и 
активизация 
словарного запаса. 

Формирование навыков 
словообразования. 

Морфемика.(8 ч.) 

Образование наречий от 
прилагательных при 
помощи суффиксов: -о-, - 

е- (с опорой наобразец). 
Образование наречийот 
числительных (с опорой 
на образец). Образование 
наречий 
от существительных (с 
опорой наобразец). 
Образование сложных 
наречий и использование 
их в речи (с опорой на 
образец). 

Образовывать наречия от 
прилагательных при помощи 
суффиксов: 

-о-, -е- по опоре на образец. 
Образовывать наречия от 
числительныхпо опоре на 
образец. 
Образовывать наречия от 

существительных по опоре на 
образец. Образовывать сложные 
наречия с опоройна образец. 
Соблюдать на письме 

изученные орфографические 
правила, включая правила: 
написание -н- и -нн- в словах 
разных частей речи, слитное и 

раздельное написание не со 
словамиразных частей речи. 

Коррекция и развитие 
лексико- 

грамматической стороны 
речи.Морфология. 

(18 ч.) 

Составление 
словосочетаний по типу 
согласования, управления, 
примыкания (с опорой на 
образец). Составление 
словосочетаний и 

предложенийсо словами 
с переносным значением 
и с паронимами. 
Построение фраз с 
использованием 
самостоятельных и 
служебных частей речи (в 
том числе союзови 

союзных слов). 
Согласование 
однородных подлежащих 
со сказуемым, 
однородных сказуемых с 
подлежащим. 
Составление 
предложений с 
однородными 

Использовать различные 
самостоятельные и 
служебные частиречи, в том 
числе союзы и союзные 
слова. 
Составлять словосочетания по 

типу согласования, управления, 
примыканияпо опоре на 
образец и без. 
Согласовывать однородные 
подлежащие со сказуемыми, 
однородные сказуемые с 
подлежащим,  составлять 
предложения с однородными 

членами, связанными 
двойными союзами не только – но и, 
как – так. 
Составлять предложения с 
обобщающимсловом при 
однородных членах, 
осложненные обособленными 
членами,обращением, 
вводными словами. 
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 членами, связанными 
двойными союзамине 
только – но и, как – 

так. 
Составление 
предложений с 
обобщающим словом 
при однородных 
членах. Составление 
предложений с 

обращением, 
вводными словами. 
Использование предлогов в 
речидля связи между 
словами (согласно, 
вопреки, благодаря, ввиду, 
в течение, в продолжение, 
вследствие и др.). 

Составлять словосочетания и 
предложения со словами с 
переноснымзначением и с 

паронимами. 
Использовать предлоги как 

средство связи между словами 
(согласно, вопреки,благодаря, 
ввиду, в течение, в 
продолжение, вследствие и 
др.). Применять знания по 

синтаксису и пунктуации (в 
том числе постановка знаков 
препинания в предложениях с 
обобщающими словами при 
однородныхчленах). 

Коррекция и развитие 

связнойречи. 
Коммуникация 
(говорение, 
аудирование, чтение, 

письмо) 
(38 ч.) 

Работа с текстом (работа с 
опорой на письменный 

текст, выделение микротем 
и ключевыхслов). 
Пересказ разных типов 
прочитанных или 
прослушанныхтекстов 
(объемом не менее 130 
слов с опорой на 

самостоятельно 
составленный план, с 
выделением основных 
микротем исходного 
текста). Краткое 
изложение основного 
содержания 

прослушанного текста, 
состоящего из одной 
смысловой части 
(исключение повторов 
слов, однородных членов, 
причастных и 
деепричастных 
оборотов, вводных 

слов). 
Пересказ текста с 
использованием приемов 
сжатиятекста (сокращение 
текста из 8 предложений 
до 4). Диалог на заданную 
тему (в рамках изученного 

материала и на основе 
полученных знаний, 
объемом не менее 5 реплик). 
Редактирование текстов 
(подбор синонимов, 
переформулирование 
фраз). Деловое письмо 

(текст телеграммы, 

Формулировать собственное 
связное высказывание, 

обосновывая свою позицию. 
Строить собственное 
рассуждение по теме задания с 
соблюдением орфоэпических 
норм. 
Выделять микротемы текста и 
подбирать к ним ключевые слова 

(с опорой на письменный текст). 
Самостоятельно  выделять и 
формулировать микротемы и 
главную мысль текста. 
Уметь на основе наводящих 
вопросов определять и 
формулировать тему и 

микротемы текста, подбирать к 
ним тезис из текста по 
аудированию. Пересказывать 
разные типы прочитанныхили 
прослушанных текстов объемом 
неменее 130 слов с опорой на 
самостоятельно составленный 
план,выделяя основные 

микротемы исходноготекста. 
Излагать  основное содержание 
прослушанного    текста, 
состоящего из одной смысловой 
части, исключение повторов 
слов, однородных  членов, 
причастных и деепричастных 

оборотов, вводных слов. 
Излагать основное содержание 
прослушанного текста, 
состоящего из двух смысловых 
частей, используя ранее 
изученные приемы сжатия теста и 
заменыпрямой речи косвенной. 
Редактировать собственные 
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 автобиографии, заявления тексты (подбирать синонимы, 
о приеме на работу). переформулировать фразы). 

 Поддерживать диалог на 
 заданную тему в рамках 
 изученного материала и на основе 
 полученных знаний объемом не 
 менее 5 реплик. 
 Выразительно читать 
 стихотворные и прозаические 
 тексты с соблюдением 
 пройденных в 5-7 классах 
 орфоэпическим норм, с 
 соблюдением интонации и 
 пунктуационного оформления 
 текста. 

 

9 класс 

Общее количество коррекционно-развивающих занятий в год – 68 часов,включая 

диагностику. 

Порядок изучения тем в пределах одного класса может варьироваться. 

Рекомендуемое количество часов для организации и проведениядиагностического 

обследования – не менее 8 часов. 

 
Тематические блоки, 

темы 

Основное содержание Основные виды деятельности 

обучающихся 

Совершенствование 

фонетико- 
фонематической 

стороны речи (фонетика, 
орфоэпия, графика)(2 ч.) 

* могут быть 
интегрированы вдругие 
тематические блоки, 
например, как вводная 
часть логопедического 
занятия. 

Фонетический и 

орфографический анализ 
слов (в рамках изученного 
программногоматериала 9 
класса). Практикум по 
улучшению дикции. 

Правильно произносить и писать, 

исключая специфические ошибки 
на замену звуков в речи и букв на 
письме пофонематическому 
сходству, нарушения звуко- 
слоговой структуры или 
минимизируя их (в рамках 
изученного программного 

материала 9 класса). 

Обогащение и 
активизация 
словарного запаса. 
Формирование навыков 
словообразования. 
Морфемика.(6 ч.) 

Закрепление навыков 
словообразования. 
Образование 

существительных с 
отвлеченнымзначением 
при помощи суффиксов - 
изм-, -изн-, -ость-, - есть- - 
еств-, -инств- (с опорой на 
образец и без нее). 

Образовывать 
существительные с 
отвлеченным значением при 
помощи суффиксов -изм-, - 
изн-, -ость-, -есть- -еств-, - 
инств- с опорой на образец. 
Находить в словах изученные 
орфограммы, уметь 

обосновывать их 
выбор, правильно писать 
слова сизученными 
орфограммами. 

Коррекция и развитие 
лексико- грамматической 

стороны речи. 
Морфология. 

(18 ч.) 

Составление 
различных 
словосочетаний по 
типу согласования, 

управления, 
примыкания 
(закрепление). 
Составление и 

Правильно произносить и 
писать словосочетания и 
предложения без 
специфических ошибок, 

исключая аграмматизм или 
минимизируя количество 
лексико-грамматических 
ошибок (в рамках изученного 
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 различение программного материала 9 
сложносочиненных и класса). 
сложноподчиненных Составлять различные 
предложений. словосочетания по типу 
Составление фраз с согласования, управления, 
союзами и союзными примыкания. 
словами.Составление Составлять 

предложений с косвенной сложносочиненные и 
и с прямой речью. сложноподчиненные 
Составление предложений с предложения с 
использованием союзами и союзными словами в 
цитирования вустной и устной иписьменной речи. 
письменной речи. Составлять предложения с 

 косвенной речью, с прямой 
 речью, с использованием 
 цитирования в устной и 
 письменной речи. 
 Применять знания по синтаксису 
 и пунктуации (постановка знаков 
 препинания в предложениях с 
 косвеннойречью, с прямой 
 речью, при цитировании), уметь 
 находить в 
 предложениях смысловые 
 отрезки, которые необходимо 
 выделить знаками препинания, 
 обосновывать выбор знаков 
 препинания и расставлять их в 
 соответствии с изученными в 5-9 
 классах пунктуационными 
 правилами. 

Коррекция и развитие Аудирование (определение Формулировать собственное 
связнойречи. основной темы, выделение связноевысказывание в 
Коммуникация микротем текста и подбор процессе учебной 
(говорение, к ним ключевых слов). дискуссии, отстаивая свои 

аудирование, чтение, Пересказ (разных по типу убеждения.Самостоятельно 
письмо) текстов объемомне менее строить собственное 
(42 ч.) 140 слов с использованием рассуждение, аргументировать 

 приемов сжатия,с собственную позицию, 
 разделением текста на доказывать её,убеждать. 
 абзацы ипередачей всех Выделять микротемы текста и 
 его значимых микротем). подбиратьк ним ключевые слова 
 Текст-рассуждение. Текст- (по аудированию). 
 убеждение. Пересказ Самостоятельно определять и 
 текста с использованием формулировать тему и 
 приемовего сжатия микротемы текста, подбирать к 
 (сокращение текста из10 ним тезис из текста (по 
 предложений до 5). Диалог аудированию). 
 на заданную тему (в Пересказывать разные типы 
 рамках изученного прочитанных или прослушанных 
 материала и на основе текстовобъемом не менее 140 
 полученных знаний, слов с опорой на составленный 
 объемом не менее 6 план, сохраняя значимые 
 реплик). Учебная микротемы исходного текста. 
 дискуссия на Излагать основное содержание 
 заданнуютему. прослушанного текста, с 
 Деловое письмо использованиемприемов сжатия, 
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 (повторение и разделив его на абзацы и передав 
закрепление все значимые микротемы. 
практических Поддерживать диалог на 
навыков оформления заданную темув рамках 
деловых бумаг и изученного материала и на 
писем). основе полученных знаний 

 объемом не менее 6 реплик; 
 Выразительно читать 
 стихотворные и прозаические 
 тексты с соблюдением всех 
 пройденных орфоэпических 
 норм, с 
 соблюдением интонации и 
 пунктуационного 
 оформления текста. 

В разделе тематического планирования рабочей программы должны быть учтены 

возможности использования электронных (цифровых) образовательных ресурсов, 

являющихся учебно-методическими материалами, реализующими дидактические 

возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об образовании 

(мультимедийные программы, электронные учебники и задачники, электронные 

библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции цифровых 

образовательных ресурсов). 

Поурочное планирование 
5 класс 

п/п Тема урока Количество 

часов 
Дата изучения 

1. Совершенствование фонетико- фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 06.09  

2. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 08.09  

3. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 13.09  

4. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 15.09  

5. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 20.09  

6. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 22.09  

7. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 27.09  

8. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 29.09  

9. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 04.10  

10. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 06.10  

11. Обогащение и активизациясловарного запаса. 1 11.10  

12. Формирование навыков словообразования. 
Морфемика 

1 13.10  

13. Обогащение и активизациясловарного запаса. 1 18.10  

14. Формирование навыков словообразования. 
Морфемика 

1 20.10  

15. Обогащение и активизациясловарного запаса. 1 25.10  

16. Формирование навыков словообразования. 
Морфемика 

1 27.10  
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17. Обогащение и активизациясловарного запаса. 1 08.11  

18. Формирование навыков словообразования. 
Морфемика 

1 10.11  

19. Обогащение и активизациясловарного запаса. 1 15.11  

20. Формирование навыков словообразования. 
Морфемика 

1 17.11  

21. Обогащение и активизациясловарного запаса. 1 22.11  

22. Формирование навыков словообразования. 
Морфемика 

1 24.11  

23. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи.Морфология. 

1 29.11  

24. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи.Морфология. 

1 01.12  

25. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи.Морфология. 

1 06.12  

26. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи.Морфология. 

1 08.12  

27. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи.Морфология. 

1 13.12  

28. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи.Морфология. 

1 15.12  

29. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи.Морфология. 

1 20.12  

30. Коррекция и развитие лексико-грамматической 

стороны речи.Морфология. 

1 22.12  

31. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи.Морфология. 

1 27.12  

32. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи.Морфология. 

1 29.12  

33. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи.Морфология. 

1 10.01  

34. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи.Морфология. 

1 12.01  

35. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи.Морфология. 

1 17.01  

36. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи.Морфология. 

1 19.01  

37. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 24.01  

38. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 26.01  

39. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 

чтение, письмо) 

1 31.01  

40. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 02.02  

41. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 07.02  

42. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 09.02  
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43. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 14.02  

44. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 16.02  

45. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 

чтение, письмо) 

1 21.02  

46. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 28.02  

47. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 01.03  

48. Коррекция и развитие связнойречи. 

Коммуникация (говорение, аудирование, 

чтение, письмо) 

1 06.03  

49. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 13.03  

50. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 15.03  

51. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 20.03  

52. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 22.03  

53. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 03.04  

54. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 05.04  

55. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 10.04  

56. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 12.04  

57. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 17.04  

58. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 19.04  

59. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 24.04  

60. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 24.04  

61. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 

1 26.04  
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 чтение, письмо)    

62. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 03.05  

63. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 08.05  

64. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 08.05  

65. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 15.05  

66. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 

чтение, письмо) 

1 17.05  

67. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 22.05  

68. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 24.05  

6 класс 

п/п Тема урока Количество 

часов 

Дата изучения 

1. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 05.09  

2. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 08.09  

3. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 12.09  

4. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 15.09  

5. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 19.09  

6. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 22.09  

7. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 26.09  

8. Совершенствование фонетико-фонематической 
стороны речи(фонетика, орфоэпия, графика) 

1 29.09  

9. Обогащение и активизациясловарного запаса. 1 03.10  

10. Формирование навыков словообразования. 
Морфемика. 

1 06.10  

11. Обогащение и активизациясловарного запаса. 1 10.10  

12. Формирование навыков словообразования. 
Морфемика. 

1 13.10  

13. Обогащение и активизациясловарного запаса. 1 17.10  

14. Формирование навыков словообразования. 
Морфемика. 

1 20.10  

15. Обогащение и активизациясловарного запаса. 1 24.10  

16. Формирование навыков словообразования. 
Морфемика. 

1 27.10  

17. Обогащение и активизациясловарного запаса. 1 07.11  

18. Формирование навыков словообразования. 
Морфемика. 

1 10.11  
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19. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 14.11  

20. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 17.11  

21. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 21.11  

22. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 24.11  

23. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 28.11  

24. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 01.12  

25. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 05.12  

26. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 08.12  

27. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 12.12  

28. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 15.12  

29. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 19.12  

30. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 22.12  

31. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 26.12  

32. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 29.12  

33. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 09.01  

34. Коррекция и развитие лексико-грамматической 
стороны речи. Морфология. 

1 12.01  

35. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 16.01  

36. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 

чтение, письмо) 

1 19.01  

37. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 23.01  

38. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 26.01  

39. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 30.01  

40. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 02.02  

41. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 

чтение, письмо) 

1 06.02  

42. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 

1 09.02  
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 чтение, письмо)    

43. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 13.02  

44. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 16.02  

45. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 20.02  

46. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 27.02  

47. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 

чтение, письмо) 

1 01.03  

48. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 05.03  

49. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 12.03  

50. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 

чтение, письмо) 

1 15.03  

51. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 19.03  

52. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 22.03  

53. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 22.03  

54. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 05.04  

55. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 09.04  

56. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 12.04  

57. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 16.04  

58. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 19.04  

59. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 23.04  

60. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 23.04  

61. Коррекция и развитие связнойречи. 1 26.04  
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 Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

   

62. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 

чтение, письмо) 

1 03.05  

63. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 07.05  

64. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 07.05  

65. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 14.05  

66. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 17.05  

67. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 

чтение, письмо) 

1 22105  

68. Коррекция и развитие связнойречи. 
Коммуникация (говорение, аудирование, 
чтение, письмо) 

1 24.05  
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Пояснительная записка 

Программа развивающих занятий по русскому языку в 5-9 классах, 

составлена как приложение к адаптированной общеобразовательной программе основного 

общего образования для обучающихся с задержкой психического развития МОУ «СОШ № 

7». 

На данном этапе развития системы образования на первый план выдвигается 

создание условий для становления личности каждого ребёнка в соответствии с 

особенностями его физического и психического развития, возможностями и 

способностями. 

Учитывая контингент детей, обучающихся по образовательной программе 

коррекционно-развивающей направленности для детей с ОВЗ, школа использует 

учебные программы по предметам и учебно-методический комплекс массовой 

общеобразовательной школы. 

Характерными особенностями учащихся коррекционных классов являются 

следующие: 

 Недостаточно развито произвольное внимание, особенно такое его свойство, как 

устойчивость. Поэтому во время урока учащиеся часто отвлекаются от 

выполняемой работы либо вообще не включаются в нее. 

 У учащихся часто снижен объем слухоречевого запоминания, т.е. дети 

затрудняются запоминать материал на слух, но у них хорошо развита зрительная 

память. 

 Слабо развиты мыслительные операции. 

 Для многих учащихся характерны медленный темп работы, повышенная 

утомляемость, на фоне которой у них могут возникать либо отказ от 

деятельности, либо двигательная расторможенность. 

 Многие учащиеся затрудняются самостоятельно регулировать свою 

деятельность и поведение, необходим внешний контроль со стороны. 
 

В связи с этим для расширения и углубления знаний, а также для выработки навыков и 

умений обучающихся к курсу русского языка основной школы введен 1 час 

коррекционных занятий в неделю – 34 часа в год. 

Направленность данной программы - адаптировать таких детей к учебному 

процессу, помочь им в усвоении учебного материала, дать возможность поверить в свои 

силы, не дать затеряться среди общей массы учащихся. 

 

Цель: ликвидация пробелов в знаниях учащихся по основным темам курса русского 

языка. 

 

Задачи: 

 повышение уровня общего развития учащихся; 

 восполнение пробелов предшествующего обучения и развития; 

 формирование доступных учащимся знаний и умений по русскому языку, их 

практического применения в повседневной жизни; 

 максимальное общее развитие обучающихся, коррекция недостатков их 

познавательной деятельности и личностных качеств с учетом индивидуальных 

возможностей каждого ученика на различных этапах обучения; 

 индивидуальная работа по формированию недостаточно освоенных умений и  

навыков; 

 воспитание у школьников целенаправленной деятельности, трудолюбия, 

самостоятельности, навыков контроля и самоконтроля, аккуратности, умения 

принимать решение. 

Место предмета в учебном плане 
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Количество учебных часов 

класс 5 6 7 8 9 Итого 

Кол-во 

часов в 

неделю 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 
5 

Кол-во 

часов в 

учебном 
году 

34 34 34 34 34 170 

 

Планируемые результаты 
Личностные результаты освоения программы 

В сфере развития личностных универсальных учебных действий приоритетное внимание 

уделяется формированию: 

– основ гражданской идентичности личности (включая когнитивный, эмоционально- 

ценностный и поведенческий компоненты); 

– основ социальных компетенций (включая ценностно-смысловые установки и 

моральные нормы, опыт социальных и межличностных отношений, правосознание); 

– готовности и способности к переходу к самообразованию на основе учебно- 

познавательной мотивации, в том числе готовности к выбору направления профильного 

образования. 

В частности, формированию готовности и способности к выбору направления 

профильного образования способствуют: 

– целенаправленное формирование интереса к изучаемым областям знания и видам 

деятельности, педагогическая поддержка любознательности и избирательности 

интересов; 

– реализация уровневого подхода как в преподавании (на основе дифференциации 

требований к освоению учебных программ и достижению планируемых результатов), так и 

в оценочных процедурах (на основе дифференциации содержания проверочных заданий 

и/или критериев оценки достижения планируемых результатов на базовом и повышенных 

уровнях); 

– формирование навыков   взаимо-   и   самооценки,   навыков   рефлексии   на основе 

использования критериальной системы оценки; 

– организация системы проб подростками своих возможностей (в том числе 

предпрофессиональных   проб) за счёт использования дополнительных возможностей 

образовательного процесса, в том числе: учебных курсов, вводимых МОУ «СОШ № 7», 

программы формирования ИКТ-компетентности обучающихся; программы учебно- 

исследовательской и проектной деятельности; программы внеурочной деятельности; 

программы профессиональной ориентации; программы экологического образования, иных 

возможностей МОУ «СОШ № 7»; 

– целенаправленное формирование в курсе технологии представлений о рынке труда и 

требованиях, предъявляемых различными массовыми востребованными профессиями к 

подготовке и личным качествам будущего труженика; 

– приобретение практического опыта пробного проектирования жизненной и 

профессиональной карьеры на основе соотнесения своих интересов, склонностей, 

личностных качеств, уровня подготовки с требованиями профессиональной деятельности. 
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Личностные результаты освоения программы 

Универсальные 
учебные действия 

ФГОС 
ООО 

У выпускника будут 
сформированы 

Выпускник получит 
возможность для 

формирования 

Часть, формируемая 
участниками 

образовательного 

процесса 

Самоопределение - воспитание В рамках когнитивного 

компонента будут 

сформированы: 

- историко- 
географический   образ, 

включая  представление о 
территории  и границах 
России, ее географических 

особенностях,   знание 
основных    исторических 

событий   развития 
государственности   и 

общества; знание истории и 
географии края, его достижений 
и 

культурных традиций; 

- образ социально- 
политического устройства – 
представление  о 
государственной организации 

России, знаниегосударственной 
символики(герб, 
флаг, гимн),знание 

государственных праздников, 
знание положений 

Конституции РФ, основных 

адекватной позитивной 
самооценки и Я- концепции; 

- компетентности в 

реализации основ 

гражданской идентичностив 

поступках, действиях и 

деятельности. 

В рамках когнитивного 

компонента будут 

сформированы: 

- историко- 
географический образ, 

включая 

представление о 
территории и границах 
региона, его 

географических 
особенностях, знание 

основных исторических 
событий 
развития 

государственной 
власти на территории 

региона; знание 
достижений и 

культурных традиций 
народов 

проживающих на 

территории региона; 

знание 

государственной 

символики 

 российской гражданской 
 идентичности: 
 патриотизма, уважения к 
 Отечеству, прошлое и 
 настоящее 
 многонационального и 
 усвоение гуманистических, 
 демократических и 
 традиционных ценностей 
 многонационального 
 российского общества; 
 воспитание чувства 
 ответственности и долга 
 перед Родиной; 
 - формирование 
 целостного мировоззрения, 
 соответствующего 
 современному уровню 
 развития науки и 
 общественной практики, 
 учитывающего социальное, 

 культурное, 
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 языковое, духовное 

многообразие 

современного мира; 

- освоение 

социальных норм, правил 

поведения, ролей и форм 

социальной жизни в 

группах и особенностей; 

- формирование 

ценности здорового и 

безопасного образа жизни; 

усвоение  правил 

индивидуального и 

коллективного 

безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и 

здоровью людей, правил 

поведения на транспорте и 

на дорогах; 

- осознание значения 

семьи в жизни человека 

и общества принятие 

ценности семейной 

жизни, уважительное и 

заботливое отношение к 

членам своей семьи. 

прав и обязанностей 

гражданина, ориентация в 

знание о своей этнической 

принадлежности, освоение 

национальных ценностей, 

традиций, культуры, знание о 

народах и этнических 

группах России; 

- освоение 

общекультурного наследия 

России и общемирового 

культурного 

наследия; 

- основы 

социальнокритического 

мышления, ориентация в 

особенностях  социальных 

отношений   и 

взаимодействий, 

установление взаимосвязи 

между общественными и 

политическими событиями. 

В рамках ценностного и 

эмоционального 

компонентов будут 

сформированы: 

- гражданский 

патриотизм любовь к Родине, 

чувство 

гордости за свою страну; 

 ,освоение 

национальных 

ценностей, традиций, 

культуры народов 

проживающих на 

территории. 

В рамках 

ценностного и 

эмоционального 

компонентов 

будут 

сформированы: 

любовь к 

региону, чувство 

гордости за 

свой город; 

- уважение к 

истории, культурных и 

исторических 

памятников 

области; 

- уважение и 

принятие других 

народов, 

проживающих на 
территории региона 

. 



6  

 

 
 

  - уважение истории, 

культурных и исторических 

памятников; 

- эмоционально 

положительное принятие 

своей этнической 

идентичности; 

- уважение и принятие 

другихнародов России и 

мира, межэтническая 

толерантность, готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; готовность к 

равноправному 

сотрудничеству; 

- уважение ценностей 

семьи, 

любовь к природе, 

признание ценности 

здоровья, своего и других 

людей, оптимизм в 

восприятии мира. 

В рамках деятельностного 

(поведенческого) компонента 

будут сформированы 

- готовность и 

способность к выполнению 

норм и требований школьной 

жизни, прав и обязанностей 

ученика; 
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  - умение вести диалог 

на основе равноправных 

отношений и взаимного 

уважения и принятия; умение 

конструктивно разрешать 

конфликты; 

- потребность в участиив 

общественной  жизни 

ближайшего социального 

окружения, 

общественнополезной 

деятельности. 

  

 

2.Смыслообразование -  формирование 

ответственного отношения 

к обучению, готовности и 

способности обучающихся 

с ЗПР к саморазвитию 

и самообразованию 

на основе мотивации к 

обучению и познанию, 

осознанному выбору и 

построению дальнейшей 

индивидуальной траектории 

образования на базе 

ориентировки в мире 

профессий и 

профессиональных 

предпочтений, с учетом 

устойчивых 

познавательных интересов, 

а также на основе 

В рамках ценностного и 

эмоционального компонентов 

будут сформированы: 

-потребность в 

самовыражении и 

самореализации, социальном 

признании. 

В рамках деятельностного 

(поведенческого) компонента 

будут сформированы 

- умение  строить 

жизненные планы с учетом 

конкретных социально- 

исторических, политических и 

экономических условий; 

- устойчивый 

познавательный интерес и 

- выраженной 

устойчивой 

учебнопознавательной 

мотивации 

- готовности к 

самообразованию и 

самовоспитанию; 

- адекватной 

позитивной самооценки и Я- 

концепции; 

- компетентности в 

реализации основ 

гражданской идентичности 

в поступках и 

деятельности; 

В рамках 

деятельностного 

(поведенческого) 

компонента будут 

сформированы 

- умение строить 

жизненные планы с 

учетом социально- 

исторических, 

политических и 

экономических 

условий 

региона. 
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 формирования 

уважительного отношения к 

труду, развития опыта 

участия в социально 

значимом труде; 

- формирование основ 

экологической культуры, 

соответствующей 

современному  уровню 

экологического мышления, 

развитие   опыта 

экологически 

ориентированной 

рефлексивно-оценочной и 

практической деятельности. 

становление 

смыслообразующей функции 

познавательного   мотива; 

готовность к   выбору 

профильного образования. 

  

3. 

Нравственноэтическое 

оценивание 

- формирование 

осознанного, 

уважительного и 

доброжелательного 

отношения к другому 

человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре, 

языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, 

культуре, религии, 

традициям, языкам, 

ценностям народов России 

и народов мира; готовности 

и способности вести диалог 

с другими людьми и 

достигать в нем 

В рамках когнитивного 

компонента будут 

сформированы: 

- ориентация в системе 

моральных норм и ценностей и 

иерархизация, понимание 

конвенционального характера 

морали. 

В рамках ценностного и 

эмоционального компонентов 

будут сформированы: 

- позитивная моральная 

самооценка и моральные 

чувства 

– чувство гордости при 

следовании моральным 

- морального сознания 

на конвенциональном уровне, 

способности к решению 

моральных дилемм на основе 

учета позиций участников 

дилеммы, ориентации на их 

мотивы и чувства; 

- устойчивое 

следование в  поведении 

моральным  нормам и 

этическим 

требованиям; 

- эмпатии как 

осознанного понимания и 

сопереживания чувствам 

другим, в 

В рамках 

когнитивного 

компонента будут 

сформированы: 

ориентация в системе в 

рамках 

ценностного – чувство 

гордости «Я – ученик» 
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 взаимопонимания; 

- развитие морального 

сознания и компетентности 

в решении  моральных 

проблем на   основе 

личностного   выбора, 

формирование 

нравственныхчувстви 

нравственного поведения, 

осознанного     и 

ответственного отношения 

к собственным поступкам; 

- формирование 

коммуникативной 

компетентности в общении 

и сотрудничестве со 

сверстниками,    детьми 

старшего   и  младшего 

возраста,  взрослыми  в 

процессе образовательной, 

общественно   полезной, 

учебно- исследовательской, 

творческой и других видов 

деятельности; –  развитие 

эстетического   сознания 

через     освоение 

художественного  наследия 

народов России и мира. 

нормам, переживание стыда и 

вины при их нарушении. 

В рамках деятельностного 

(поведенческого) компонента 

будут сформированы 

готовность и способность к 

выполнению моральных норм 

в отношении взрослых и 

сверстников в школе, дома, во 

внеучебных видах 

деятельности. 

выражающегося в 

поступках, направленных на 

помощь другим посредством 

исправления собственных 

ошибок. 
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Предметные результаты 

 

Выпускник научится Выпускник получит возможность научиться Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

Речь и речевое общение  

- использовать различные виды монолога 

(повествование, описание, рассуждение; 

сочетание разных видов монолога) в различных 

ситуациях общения; 

- использовать различные виды диалога в 

ситуациях формального и неформального, 

межличностного и межкультурного общения; 

- соблюдать нормы речевого поведения в 

типичных ситуациях общения; 

- оценивать образцы устной 

монологической и диалогической речи с точки 

зрения соответствия ситуации речевого общения, 

достижения коммуникативных целей речевого 

взаимодействия, уместности использованных 

языковых средств; 

- предупреждать коммуникативные 

неудачи в процессе речевого общения. 

- выступать перед аудиторией с небольшим 

докладом; публично представлять проект, реферат; 

публично защищать свою позицию; 

- участвовать в коллективном обсуждении 

проблем, аргументировать собственную позицию, 

доказывать её, убеждать; 

- понимать основные причины коммуникативных 

неудач и объяснять их. 

- ознакомление обучающихся 

с ЗПР с этноязыковым, 

историкокультурным 

своеобразием и основными 

особенностями 

функционирования русского 

языка на территории региона; 

– привлечение 
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- различным видам аудирования (с полным 

пониманием аудиотекста, с пониманием основного 

содержания, с выборочным извлечением информации); 

передавать содержание аудиотекста в соответствии с 

заданной коммуникативной задачей в устной форме; 

- понимать и формулировать в устной форме тему, 

коммуникативную задачу, основную мысль, логику 

изложения учебно-научного, публицистического, 

официально-делового, художественного аудиотекстов, 

распознавать в них основную и дополнительную 

информацию, комментировать её в устной форме; 

- передавать     содержание  учебно-научного, 

публицистического, официально-делового, 

художественного аудиотекстов в форме плана, тезисов, 

ученического изложения (подробного, выборочного, 

сжатого). 

- понимать явную и скрытую (подтекстовую) 

информацию публицистического текста (в том 

числе в СМИ), анализировать и комментировать 

её в устной форме. 

внимания обучающихся с ЗПР 

к языковой среде, окружающей 

их, и содержащей 

материал, 

помогающий в изучении 

истории региона, его культуры; 

– ознакомление с языком; 

анализ языковых 

текстообразующих 

средств исторических песен; 

– приобщение к 

национальной духовной 

культуре; 

– приобщение 

обучающихся с ЗПР 

к 

лингвокраеведческо 

й работе по 

топонимике; 

– изучение гипотез; 

Чтение 

понимать содержание прочитанных учебно-научных, 

публицистических (информационных и 

аналитических, художественно- публицистического 

жанров), художественных текстов и воспроизводить 

их в устной форме в соответствии с ситуацией 

общения, а также в форме ученического изложения 

(подробного, выборочного, сжатого), в форме плана, 

тезисов (в устной и письменной форме); 

– понимать, анализировать, оценивать явную 

и скрытую (подтекстовую) информацию в 

прочитанных текстах разной функционально- 

стилевой и извлекать информацию по заданной 

проблеме (включая противоположные точки 

зрения на её решение) из различных источников 

(учебно- научных текстов, текстов СМИ, в том 

числе 

представленных в электронном виде на 

 
Речевая деятельность (аудирование) 
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– использовать практические умения 

ознакомительного, изучающего, просмотрового 

способов (видов) чтения в соответствии с поставленной 

коммуникативной задачей; 

– передавать схематически представленную 

информацию в виде связного текста; 

– использовать приёмы работы с учебной книгой, 

справочниками и другими информационными 

источниками, включая СМИ и ресурсы Интернета; 
 

– отбирать и систематизировать материал на 
определённую тему, анализировать отобранную 

информацию и интерпретировать её в соответствии с 
поставленной коммуникативной задачей. 

различных информационных носителях, 

официально-деловых текстов), высказывать 

собственную точку зрения на решение проблемы. 

 

 

Говорение  

- создавать устные монологические и диалогические 

высказывания (в том числе оценочного характера) на 

актуальные социально-культурные, нравственно- 

этические, бытовые, учебные темы (в том числе 

лингвистические, а также темы, связанные с 

содержанием других изучаемых учебных предметов) 

разной коммуникативной направленности в 

соответствии с целями и ситуацией общения 

(сообщение, небольшой доклад в ситуации учебно- 

научного общения, бытовой рассказ о событии, 

–создавать устные монологические и 

диалогические высказывания различных типов и 

жанров в учебно-научной (на материале 

изучаемых учебных дисциплин), социально- 

культурной и деловой сферах общения; 

выступать перед аудиторией с докладом; 

публично защищать проект, реферат; 

–создавать устные монологические и 

диалогические высказывания различных типов и 

жанров в учебно-научной (на материале 

– изучение этимологии своей 

фамилии, анализ значения 

личных имен членов своей 

семьи; 

- фиксирование лексических, 

фонетических, грамматических 

особенностей языка жителей 

региона. 
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история, участие в беседе, споре); 

–обсуждать и чётко формулировать цели, план 

совместной групповой учебной деятельности, 

распределение частей работы; 

–извлекать из различных источников, 

систематизировать и анализировать материал на 

определённую тему и передавать его в устной форме с 

учетом заданных условий общения. 

–соблюдать в практике устного речевого общения 

основные орфоэпические, лексические, грамматические 

нормы современного русского литературного языка; 

стилистически корректно использовать лексику и 

фразеологию, правила речевого этикета. 

изучаемых учебных дисциплин) 

–участвовать в дискуссии на учебно- научные 

темы, соблюдая нормы учебнонаучного общения; 

– анализировать и оценивать речевые 

высказывания с точки зрения их успешности в 

достижении прогнозируемого результата 

 

 
Письмо  

–создавать письменные монологические 

высказывания разной коммуникативной 

направленности с учётом целей и ситуации общения 

(ученическое сочинение на социально-культурные, 

нравственно- этические, бытовые и учебные темы, 

рассказ о событии, тезисы, неофициальное письмо, 

отзыв, расписка, доверенность, заявление); 

–излагать содержание прослушанного или 

прочитанного текста (подробно, сжато, выборочно) в 

форме ученического изложения, а также тезисов, плана; 

–соблюдать в практике письма основные лексические, 

грамматические, орфографические и пунктуационные 

нормы современного русского литературного языка; 

стилистически корректно использовать лексику и 
фразеологию. 

– писать рецензии, рефераты; – 

составлять аннотации, тезисы выступления, 

конспекты; 

– писать резюме, деловые письма, 

объявления с учётом внеязыковых 

требований, предъявляемых к ним, и в 

соответствии со спецификой употребления 

языковых средств. 
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Текст 

- анализировать и характеризовать тексты различных типов речи, 

стилей, жанров с точки зрения смыслового содержания и структуры, а 

также требований, предъявляемых к тексту как речевому произведению; 

–осуществлять информационную переработку текста, передавая его 

содержание в виде плана (простого, сложного), тезисов, схемы, таблицы 

и т. п.; 

–создавать и редактировать собственные тексты различных типов речи, 

стилей, жанров с учётом требований к построению связного текста. 

–создавать в устной и письменной 

форме учебно-научные тексты 

(аннотация, рецензия, реферат, 

тезисы, конспект, участие в беседе, 

дискуссии), официально- деловые 

тексты (резюме, деловое письмо, 

объявление) с учётом 

внеязыковыхтребований, 

предъявляемых к ним, и в 

соответствии со спецификой 

употребления в них языковых средств. 

 

Функциональные разновидности языка  
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–владеть практическими умениями различать тексты разговорного 

характера, научные, публицистические, официально-деловые, тексты 

художественной литературы (экстралингвистические особенности, 

лингвистические особенности на уровне употребления лексических 

средств, типичных синтаксических конструкций); 

–различать и анализировать тексты разных жанров научного (учебно- 

научного), публицистического, официально-делового стилей, 

разговорной речи (отзыв, сообщение, доклад как жанры научного стиля; 

выступление, статья, интервью, очерк как жанры публицистического 

стиля; расписка, доверенность, заявление как жанры официально- 

делового стиля; рассказ, беседа, спор как жанры разговорной речи); 

–создавать устные и письменные высказывания разных стилей, жанров 

и типов речи (отзыв, сообщение, доклад как жанры научного стиля; 

выступление, интервью, репортаж как жанры публицистического стиля; 

расписка, доверенность, заявление как жанры официально-делового 

стиля; рассказ, беседа, спор как жанры разговорной речи; тексты 

повествовательного характера, рассуждение, описание; тексты, 

сочетающие разные функционально-смысловые типы речи); 

–оценивать чужие и собственные речевые высказывания разной 

функциональной направленности с точки зрения соответствия их 

коммуникативным требованиям и языковой правильности; 

–исправлять речевые недостатки, редактировать текст; 

–выступать перед аудиторией сверстников с небольшими 

информационными сообщениями, сообщением и небольшим докладом 

на учебно-научную тему. 

– различать и анализировать 

тексты разговорного характера, 

научные, публицистические, 

официально-деловые, тексты 

художественной литературы с точки 

зрения специфики использования в них 

лексических, морфологических, 

синтаксических средств; 

- создавать тексты различных 

функциональных стилей и жанров 

(аннотация, рецензия, реферат, 

тезисы, конспект как жанры учебно- 

научного стиля), участвовать в 

дискуссиях на учебно-научные темы; 

составлять резюме, деловое письмо, 

объявление в официально-деловом 

стиле; готовить выступление, 

информационную заметку, сочинение- 

рассуждение в публицистическом 

стиле; принимать участие в беседах, 

разговорах, спорах в бытовой сфере 

общения, соблюдая нормы речевого 

поведения; создавать бытовые 

рассказы, истории, писать дружеские 

письма с учётом внеязыковых 

требований, предъявляемых к ним, и в 

соответствии со спецификой 

употребления языковых средств; 
–анализировать образцы публичной 

речи с точки зрения её композиции, 
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 аргументации, языкового оформления, 

достижения поставленных целей 

 

 

 –выступать перед аудиторией 

сверстников с небольшой протокольно- 

этикетной, развлекательной, 

убеждающей речью. 

 

Общие сведения о языке 

- характеризовать основные социальные функции русского языка в 

России и мире, место русского языка среди славянских языков, роль 

старославянского (церковнославянского) языка в развитии русского 

языка; 

– определять различия между литературным языком и диалектами, 

просторечием, профессиональными разновидностями языка, жаргоном и 

характеризовать эти различия; 

– характеризовать вклад выдающихся 

лингвистов в развитие русистики. 

Фонетика и орфоэпия. Графика 

– проводить фонетический анализ слова; 

– соблюдать основные орфоэпические правила современного 

русского литературного языка; 
 

– извлекать необходимую информацию из орфоэпических словарей и 
справочников; использовать её в различных видах деятельности. 

–опознавать основные выразительные 

средства фонетики (звукопись); 

– выразительно читать 

прозаические и поэтические тексты; 

– извлекать необходимую 
информацию из мультимедийных 
орфоэпических словарей. 

Морфемика и словообразование 
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–характеризовать 

словообразовательные 

опознавать основные 

выразительные средст 

словообразования в 

художественной речи 

–извлекать необходи 
из морфемных, словоо 

этимологических слов 

справочников; 

и словообразовательного анализа слова; 

– различать изученные способы словообразования; 

– анализировать и самостоятельно составлять словообразовательные 

пары и словообразовательные цепочки слов; 

– применять знания и умения по морфемике и словообразованию в 

практике правописания, а также при проведении грамматического и 

лексического анализа слов. 

делить слова на морфемы на основе смыслового, грамматического – 

 –использовать этим 

справку для объяснени 

лексического значения 

Лексикология и фразеология 
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–проводить лексический анализ слова, характеризуя лексическое – 

принадлежность слова к группе однозначных или классификации 

слов, указывая прямое и переносное значение слова, русского языка; 

принадлежность слова к активной или пассивной лексике, а также – 

сферу употребления и стилистическую окраску слова; лексического и 

–группировать слова по тематическим группам; значений слова; 

–подбирать к словам синонимы, антонимы; –опознавать омонимы разных 

–опознавать фразеологические обороты; –оценивать собственную и 

–соблюдать лексические нормы в устных и письменных высказываниях; с 

–использовать лексическую синонимию как средство исправления 

неоправданного повтора в речи и как средство связи предложений в – 

тексте; средства лексики и фразеологии в 

–опознавать основные виды тропов, построенных на переносном 

значении слова (метафора, эпитет, олицетворение); речи и оценивать их; 

–пользоваться различными видами лексических словарей (толковым 

лексических словарём, словарём синонимов, антонимов, фразеологическим 

научного и др.) и использовать полученную информацию в различных 

речи; 

деятельности. –извлекать необходимую информацию из лексических 

объяснять общие принципы значение, 

словарного состава многозначных 

 
аргументировать различие указывая 

грамматического 

 
видов; 

чужую речь 

точки зрения точного, уместного и 

выразительного словоупотребления; 

опознавать основные выразительные 

 
публицистической и художественной 

объяснять 

особенности употребления 

словарём и средств в текстах 

видах официально-делового стилей 

 
словарей разного типа (толкового 

словаря, словарей синонимов, 

антонимов, устаревших слов, 

 

иностранных слов, 

фразеологического словаря и др.) и 

справочников. 

Морфология  
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–опознавать самостоятельные (знаменательные) части речи и их формы, 

служебные части речи; 

–анализировать слово с точки зрения его принадлежности к той или 

иной части речи; 

–употреблять формы слов различных частей речи в соответствии с 

нормами современного русского литературного языка; 

–применять морфологические знания и умения в практике 

правописания, в различных видах анализа; 

–распознавать явления грамматической омонимии, существенные для 

решения орфографических и пунктуационных задач. 

–анализировать синонимические 

средства морфологии; 

–различать грамматические омонимы; 

–опознавать основные выразительные 

средств а морфологии в 

публицистической и 

художественной речи и 

оценивать их; объяснять 

особенности употребления 

морфологических средств в текстах 

научного и официально-делового стилей 

речи; 

–извлекать необходимую информацию 

из словарей грамматических 

трудностей, в том числе 

мультимедийных; 

 

Синтаксис 

– опознавать основные единицы синтаксиса (словосочетание, 

предложение) и их виды; 

– анализировать различные виды словосочетаний и предложений с 

точки зрения структурной и смысловой организации, функциональной 

предназначенности; 

– употреблять синтаксические единицы в соответствии с нормами 

современного русского литературного языка; 

– использовать разнообразные синонимические синтаксические 

- анализировать синонимические 

средства синтаксиса; 

- опознавать основные 

выразительные средства синтаксиса в 

публицистической и художественной 

речи и оценивать их; 

- объяснять  особенности 

употребления синтаксических 

конструкций в текстах научного и 

официально-делового стилей речи; 

- анализировать особенности 
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конструкции в собственной речевой практике;     употребления синтаксических  

– применять синтаксические знания 

правописания, в различных видах анализа. 

и умения в практике 
конструкций с точки зрения их 

функционально-стилистических 

качеств, требований выразительности 

 
Правописание: орфография и пунктуация  

– соблюдать орфографические и пунктуационные нормы 

– объяснять выбор написания в устной форме (рассуждение) и 

письменной форме (с помощью графических символов); 

– обнаруживать и исправлять орфографические и пунктуационные 

ошибки; 

 
– извлекать необходимую информацию из орфографических 

словарей и справочников; использовать её в процессе письма. 

–демонстрировать роль орфографии и 

пунктуации в передаче смысловой 

стороны речи; 

–извлекать необходимую информацию 

из мультимедийных орфографических 

словарей и справочников по 

правописанию; использовать эту 

информацию в процессе письма. 
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Метапредметные результаты 

1. Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств её осуществления. 

2. Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять  

наиболее эффективные способы достижения результата. 

3. Использование знаково-символических средств представления информации. 

4. Активное использование речевых средств и средств для решения 

коммуникативных и познавательных задач. 

5. Использование различных способов поиска (в справочных источниках), сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации. 

6. Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в  

соответствии с целями и задачами: осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах. 

7. Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно- 

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям. 

8. Готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою, излагать своё 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценки событий. 

9. Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих. 

10. Готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов 

сторон и сотрудничества. 

11. Овладение сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности в соответствии с содержанием учебного предмета «Русский 

язык». 

12. Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 
отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

13. Умение работать в материальной и информационной среде основного общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием учебного  

предмета «Русский язык». 

 

 

Содержание рабочей программы 

5 класс 

(34 часа) 
Вспоминаем. Повторяем. Изучаем. 

(4 ч) 

I. Части слова. Орфограмма. Место орфограмм в словах. Правописание проверяемых и 

непроверяемых гласных и согласных в корне слова. Правописание букв и, а, у после 

шипящих. Разделительные ъ и ь. 

Имя существительное: три склонения, род, падеж, число. Правописание гласных в  

падежных окончаниях существительных. Буква ь на конце существительных после 

шипящих. 

Имя прилагательное: род, падеж, число. Правописание гласных в падежных окончаниях 

прилагательных. 
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Местоимения 1, 2 и 3-го лица. 

Глагол: лицо, время, число, род (в прошедшем времени); правописание гласных в 

личных окончаниях наиболее употребительных глаголов I и II спряжения; буква ь во 2-м 

лице единственного числа глаголов. Правописание -тся и -ться; раздельное написание не с 

глаголами. 

Синтаксис. Пунктуация. 

(3 часа) 

I. Основные синтаксические понятия (единицы): словосочетание, предложение, текст. 

Словосочетание:  главное и зависимое слово в словосочетании. 

Предложение.  Простое предложение; виды простых предложений по цели 

высказывания: повествовательные, вопросительные, побудительные. Знаки препинания: знаки 

завершения (в конце предложения), выделения, разделения (повторение). 

Грамматическая основа предложения. 

Главные члены предложения, второстепенные члены предложения: дополнение, 

определение, обстоятельство. 

Нераспространенные и распространенные предложения (с двумя главными 

членами). Предложения с однородными членами, не связанными союзами, а также 

связанными союзами а, но и одиночным союзом и; запятая между однородными членами 

без союзов и с союзами а, но, и. 

Сложное предложение. Наличие двух и более грамматических основ как признак 

сложного предложения. 

Запятая между простыми предложениями в сложном предложении перед и, а, но, 

чтобы, потому что, когда, который, что, если. 

 

Фонетика. Орфоэпия. 

(3 часа) 

I.Фонетика как раздел науки о языке. Звук как единица языка. Звуки речи; гласные и 

согласные звуки. Твердые и мягкие согласные. Упрощенный фонетический разбор слова. 

Обозначение звуков речи на письме; алфавит. Рукописные и печатные буквы; 

прописные и строчные. 

Звуковое значение букв е, ё, ю, я. Обозначение мягкости согласных. Мягкий знак для 

обозначения мягкости согласных. 

 

Лексика. Культура речи. 

(3 часа) 

I.Лексика как раздел науки о языке. Слово как единица языка. Слово и его 

лексическое значение. Многозначные и однозначные слова. Омонимы. Синонимы. Антонимы. 

Толковые словари. 

 
Морфемика. Орфография. 

(3 часа) 

I. Морфемика как раздел науки о языке. Однокоренные слова. Корень, суффикс, 

приставка; их назначение в слове. Чередование гласных и согласных в слове. Морфемный  

разбор слов. Орфография как раздел науки о языке. 



(3 часа) 
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Правописание гласных и согласных в приставках; буквы з и с на конце приставок. 

Правописание чередующихся гласных о и а в корнях –лож- - - лаг-,-рос- - -раст-. Буквы е, о 

после шипящих в корне. Буквы ы и и после ц. 

Морфология. Орфография. Культура речи. 

 
Имясуществительное (5 часов) 

I. Имя существительное как часть речи. 

II. Существительные одушевленные и неодушевленные (повторение). Существительные 

собственные и нарицательные. Большая буква в географических названиях, в названиях 

улиц и площадей, в названиях исторических событий. Род существительных. Три склонения 

имен существительных: изменение существительных по падежам и числам. 

 
 

Имя прилагательное 

(4 часа) 

I.Имя прилагательное как часть речи. Синтаксическая роль имени прилагательного в  

предложении. 

Правописание гласных в падежных окончаниях прилагательных с основой на 

шипящую. Неупотребление буквы ь на конце кратких прилагательных с основой на 

шипящую. 

 

Глагол 

(8 часов) 

I Глагол как часть речи. Синтаксическая роль глагола в предложении. 

Неопределенная форма глагола (инфинитив на -ть(-ться), -ти (-тисъ), -чъ (-чься). 

Правописание -тъся и-чь (-чъся)в неопределеннойформе(повторение). 

Совершенный и несовершенный вид глагола; I и П спряжение. Правописание гласных в 

безударных личных окончаниях глаголов. 

Правописание чередующихся гласных е и и в корнях глаголов - -бер- - -бир-, -дер- - -дир-, - 

мер- -мир-, -пер- - - пир-, -тер- - - тир-, -стел- - -стил-. Правописание не с глаголами. 

 

Повторение и систематизация изученного в 5 классе. 

(1ч ) 

I.Систематизация знаний, полученных при изучении разных разделов науки о языке.  

Фонетика. Орфография. Лексика. Морфемика. Культура речи. Морфология. Имя 

существительное. Имя прилагательное. Глагол. Заполнение, анализ, составление таблиц,  

анализ текстов. 
 

6 класс 

(34 часа) 
Язык. Речь. Общение. 

(2 ч) 

I. Происхождение русского языка. 

Знать: три группы славянских языков. 

Повторение пройденного в 5-м классе 



(3 часа) 
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I. Синтаксис. Пунктуация. Культура речи. Фонетика. Орфоэпия. Графика и 

орфография. Лексика. Морфемика. Самостоятельные и служебные части речи. Имя 

существительное. Имя прилагательное. Глагол. 
 

Лексика. 

(4часа) 

I. Повторение пройденного по лексике в 5 классе. 

Исконно русские слова. Знакомство с разными группами слов. 

II.Сбор и анализ материалов к сочинению: рабочие материалы. 

Контроль: к/р – 1; работ по развитию речи – 2, 

 

Фразеология. 

(2часа). 

1. Фразеология как раздел науки о языке. Свободные сочетания слов и 

фразеологические обороты. Основные признаки фразеологизмов. Знакомство с 

фразеологическими словарями. 

 

Словообразование и орфография 

(4часа) 

I.Повторение пройденного по морфемике в 5 классе. 
Знакомство с основными способами образования слов в русском языке. 

Правописание чередующихся гласных о и а в корнях –гор- - -гар-, -кос- - -кас-. 

Правописание гласных в приставках пре-, при-, буквы ы ии после приставок на согласные; 

правописание соединительных гласных о и е. 

 

Морфология. Орфография. Культура речи. 

Имя существительное 

(4часа) 

I.Повторение сведений об имени существительном, полученных в 5 классе. 
Склонение существительных на –мя. Несклоняемые существительные. Не с 

существительными. Правописание гласных в суффиксах -ек-, -ик-; буквы о и е после 

шипящих и ц в суффиксах -ок-(-ек-), - онк-, -онок-. Согласные ч и щ в суффиксе -чик- (- 

щик-). 

 

Имя прилагательное 

(3часа) 

I.Повторение пройденного об имени прилагательном в 5 классе. 
Не с именами прилагательными. Буквы о и е после шипящих и ц в суффиксах 

прилагательных; правописание гласных и согласных в суффиксах -ан-(-ян-), -ин-, -онн-(- 

енн-) в именах прилагательных; различение на письме суффиксов –к- и –ск-. Слитное 

дефисное написание сложных прилагательных. 

Имя числительное 

(4 часа) 

I.Имя числительное как часть речи. Синтаксическая роль имен числительных в 

предложении. Числительные количественные и порядковые. Числительные простые и 

составные. 

Склонение количественных числительных. Правописание гласных в падежных 

окончаниях; буква ь в середине и на конце числительных. Слитное и раздельное написание 

числительных. 

 

Местоимение 
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I. Местоимение как часть речи. Синтаксическая роль местоимений в предложении. 

Разряды местоимений. Склонение местоимений. 

Раздельное написание предлогов с местоимениями. Буква н в личных местоимениях 
3 лица после предлогов. Образование неопределенных местоимений. Дефис в 

неопределенных местоимениях перед суффиксами –то, -либо, -нибудь и после приставки 

кое-. 
Не в неопределенных местоимениях. Слитное и раздельное написание не и ни в 

отрицательных местоимениях. 

II. Рассказ по воображению, по сюжетным рисункам. 

Контроль: к/д – 1; работ по развитию речи – 3 

 

Глагол 

(4 часа) 

I.Повторение пройденного о глаголе в 5 классе. 

Раздельное написание частицы бы(б) с глаголом в условном наклонении. Буквы ь и 

и в глаголах в повелительном наклонении. 

Правописание гласных в суффиксах –ова(ть), -ева(ть) и -ыва(ть), -ива(ть). 

Повторение и систематизация пройденного в 6 классе 

(1 час) 

I.Повторение изученного по следующим разделам: «Лексика», «Словообразование», 
«Морфология». 

Повторение изученного о тексте, стилях и типах речи. Расширение представления о 

языковых средствах, характерных для изученных стилей речи. Текст. Подробное 

изложение текстов. 

 

 
 

7 класс 

(34 часа) 
Русский язык как развивающееся явление 

(1 ч) 

I. Изменения в фонетическом, лексическом и грамматическом строе русского языка. 

 

Повторение пройденного в 5-6 классах 

(4 ч) 

I. Синтаксис. Пунктуация. 

Лексика и фразеология. Фонетика и орфография. Словообразование и орфография. 

Морфемный. Морфология и морфологический разбор. 

 
Морфология. Орфография. Культура речи. 

Причастие 

(6 часов) 

I. Повторение пройденного о глаголе в 5 и 6 классах. 
Причастие. Свойства прилагательных и глаголов у причастия. Синтаксическая роль 

причастий в предложении. Причастный оборот; выделение запятыми причастного оборота. 

Склонение полных причастий и правописание гласных в падежных окончаниях причастий.  

Не с причастиями. Правописание гласных в суффиксах действительных и страдательных 

причастий. Одна и две буквы н в суффиксах полных причастий и прилагательных, 

образованных от глаголов. Одна буква н в кратких причастиях. 
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II. Описание внешности человека: структура текста, языковые особенности (в том 

числе специальные «портретные» слова). 

Контроль: к/д – 1; работ по развитию речи – 3, 

 

Деепричастие 

(6 часов ) 

I.Повторение пройденного о глаголе в 5 и 6 классах. 
Деепричастие. Глагольные и наречные свойства деепричастия. Синтаксическая роль 

деепричастий в предложении. Деепричастный оборот; знаки препинания при 

деепричастном обороте. Выделение одиночного деепричастия запятыми (ознакомление). 

Не с деепричастиями. 

 

Наречие 

(4 часа) 

I.Наречие как часть речи. Синтаксическая роль наречий в предложении. 

Правописание не с наречиями на-о и -е, не- и ни- в наречиях. Одна и две буквы н в 

наречиях на -о и -е. 

Буквы о и е после шипящих на конце наречий. Суффиксы -о и -а на конце наречий. 

 

Категория состояния 

(1 час) 

I.Категория состояния как часть речи. Ее отличие от наречий. 

 

Служебные части речи. Культура речи. 

Предлог 

(3часа) 

I.Предлог как служебная часть речи. Синтаксическая роль предлогов в 

предложении. 

Слитные и раздельные написания предлогов(в течение, ввиду, вследствие и др.). 

Дефис в предлогахиз-за, из-под. 

Союз 

(2ч) 

I.Союз как служебная часть речи. Синтаксическая роль союзов в предложении. 

Простые и составные союзы. Союзы сочинительные и подчинительные. 

Слитные и раздельные написания союзов. 

Частица 

(2 ч) 

I.Частица как служебная часть речи. Синтаксическая роль частиц в предложении. 

Различение на письме частиц не и ни. Правописание не и ни с различными частями 

речи.  

Умение выразительно читать предложения с модальными частицами. 

Междометие. Звукоподражательные слова 

(1ч) 

I. Междометие как часть речи. Синтаксическая роль междометий в предложении. 
 

Повторение и систематизация пройденного в 7 классе. 

(4 ч) 

I. Разделы науки о языке. Текст. Стили речи. Фонетика, графика. Лексика и 

фразеология. Морфемика и словообразование. Морфология. Орфография. Синтаксис. 

Пунктуация. 
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8 класс 

(34 часа) 
Повторение пройденного в 5-7 классах(2 ч) 

I.Разделы науки о языке, основные языковые единицы, признаки и строение текста, типы 

речи, виды и способы связи в тексте, стили речи. 

Синтаксис. Пунктуация. Культура речи. 

Словосочетание. 

(1ч) 

I.Повторение пройденного о словосочетании в 5 классе. Связь слов всловосочетании. 

 

Простое предложение(3ч) 

I.Повторение пройденного о предложении. Грамматическая (предикативная) основа 
предложения. 

Особенности связи подлежащего и сказуемого. Порядок слов в предложении. 

Двусоставные предложения(8ч) 

Главные члены предложения 
I.Повторение пройденного о подлежащем. 

Способы выражения подлежащего. Повторение изученного о сказуемом. Составное 

глагольное сказуемое. Составное именное сказуемое. Тире между подлежащим и 

сказуемым. 

Второстепенные члены предложения 

I.Повторение изученного о второстепенных членах предложения. Знакомство с видами 

обстоятельств по значению (времени, места, причины, цели, образа действия, условия,  

уступительное). 

Односоставные предложения(4ч) 

I. Группы односоставных предложений. Односоставные предложения с главным 

членом сказуемым и подлежащим. 

II. Рассказ на свободную тему. 

Однородные члены предложения(2ч) 

1. Повторение изученного об однородных членах предложения. Разделительные знаки 

препинания между однородными членами. Обобщающие слова при однородных членах. 

Двоеточие и тире при обобщающих словах в предложениях. 

Обособленные члены предложения (4) 

Обособленные определения и обособленные приложения. Обособленные обстоятельства. 

Синтаксические синонимы обособленных членов предложения. 

Слова, грамматически не связанные с предложениемОбращения 

(2 ч) 
I. Повторение изученного об обращении. 
Распространенное обращение. Выделительные знаки препинания при обращениях. 

Вводные слова. Вводные предложения 

Вводные и вставные конструкции(2 ч) 

1. Осознают функции вводных конструкций в речи. Выписывают предложения с 

обозначением вводных слов. Графически выделяют вводные слова. 

Узнают группы вводных слов и предложений по значению. 
Рассматривают схему. Составляют предложения с различными по значению вводными 

словами и сочетаниями слов. 

2. Узнают группы вводных слов и предложений по значению. 
Рассматривают схему. Составляют предложения с различными по значению вводными 

словами и сочетаниями слов. 

Чужая речь 
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(2 ч) 

I.Повторение изученного о прямой речи и диалоге. Способы передачи чужой речи. 

Слова автора внутри прямой речи. Разделительные и выделительные знаки 

препинания в предложениях с прямой речью. Косвенная речь. Цитата. Знаки препинания 

при цитировании. 

Синтаксические синонимы предложений с прямой речью, их текстообразующая 

роль.  

Повторение и систематизация изученного в 8 классе. 

(4ч) 

I.Повторение тем: «Словосочетание», «Двусоставные предложения», 

«Односоставные предложения», «Однородные члены предложения», «Предложения с 

обособленными членами», «Предложения с уточняющими обособленными членами», 

«Обращение», «Вводные слова и предложения», «Способы передачи чужой речи». 

 

9  класс 

(34 часа) 

Культура речи. Нормы ударения и произношения. (2часа) 

Основные нормы литературного произношения: произношение безударных гласных 

звуков, согласных, сочетаний согласных. 

Произношение некоторых грамматических форм. 
Особенности произношения иноязычных слов, а также русских имен и отчеств. 

Нормы ударения в современном русском языке. 

Причины отклонения от произносительных норм. 

Лексические нормы. (4 часов) 

Лексическое значение слова. Синонимы. Антонимы. Омонимы 

Фразеологические обороты. Группы слов по происхождению и употреблению. 

Лексический анализ 

Выразительность русской речи. 
Выбор и организация языковых средств в соответствии с темой, целями, сферой и 

ситуацией общения. 

Средства выразительности. Тестовые задания/ 

Употребление слова в строгом соответствии с его лексическим значением – важное 

условие речевого общения. 

Лексическая сочетаемость. 

Смешение паронимов. 

Жаргонизмы. 
Речевая избыточность и речевая недостаточность. 

Грамматические нормы. (6 часа) 

Нормы в морфологии и орфографии. Нормативное употребление форм имен 
существительных, имен прилагательных, глаголов, местоимений, числительных. 

Правописание корней Правописание приставок Правописание суффиксов) 

Синтаксические нормы.(6 часов) 

Словосочетание Нормативное построение словосочетаний по типу согласования, 
управления. Правильноеупотребление предлогов в составе словосочетаний. 

Предложение. Грамматическая (предикативная) основа предложения 

Простое осложнённое предложение. Знаки препинания в простом осложнённом 

предложении Правильное построение предложений. 

Правильное построение предложений с обособленными членами. 
Знаки препинания в сложносочинённом предложении Знаки препинания в 

сложноподчинённом предложении 

Синтаксический анализ сложного предложения 

Сложные бессоюзные предложения Сложные предложения с разными видами связи 
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Методика обучения написанию подробного и сжатого изложения. (8 часов) 

Изложение. Виды изложений 
Способы и приемы компрессии текста. Написание сжатого изложения и его анализ. 

Определение, признаки и характеристика текста как единицы языка. 

Тема, идея, проблема и способы их определения и формулирования. 

Композиция, логическая, грамматическая структура текста. 

Понятие о микротеме. Соотношение микротемы и абзацного строения текста 

Представление об абзаце как о пунктуационном знаке. Главная и второстепенная 

информация в тексте. 

Ключевые слова и их роль в определении границ главной информации. 

Способы компрессии (сокращения) текста: грамматические, логические, синтаксические. 

Адекватное понимание письменной речи в различных сферах и ситуациях общения 

Текст как продукт речевой деятельности. Смысловая и композиционная целостность 

текста 

Извлечение информации из различных источников 

Письменное воспроизведение текста с заданной степенью свёрнутости (сжатое изложение 

содержания прослушанного текста) 

Сочинение-рассуждение. Структура сочинения-рассуждения. (8 часов) 

Как начать сочинение-рассуждение на лингвистическую тему. Речевые клише, 

используемые в сочинении-рассуждении. Создание текста в соответствии с заданной 

темой и функционально-смысловым типом речи. 

Композиция сочинения-рассуждения на морально-этическую тему тезис – аргументы 

– вывод. Средства межфразовой связи. Написание сочинения-рассуждения на 

лингвистическую тему Написание сочинения-рассуждения на морально-этическую тему. 

 
 

Тематическое планирование 
5 класс 

(34 часа) 

 
Вспоминаем. Повторяем. Изучаем. (4ч) 

Синтаксис. Пунктуация. (3ч) 

Фонетика. Орфоэпия. Культура речи. (3 ч) 

Лексика. Культура речи. (3 ч) 

Морфемика. Орфография. Культура речи. (3 ч) 

Морфология. Орфография. Культура речи. 

Имясуществительное (5ч) 

Имяприлагательное (4 ч) 

Глагол(8 ч) 

Повторениеи систематизацияизученного в 5 классе. (1ч) 

 

 
Язык. Речь. Общение. (2 ч) 
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6 класс 

(34 часа) 
Повторение пройденного в 5-м классе (3 ч) 

Лексика. Текст. Культура речи (4 ч) 

Фразеология. Культура речи. (2ч) 

Словообразование и орфография. (4 ч) 

Морфология. Орфография. Культура речи. (2ч) 

Имя существительное(4ч) 

Имя прилагательное (3ч) 

Имя числительное. (4 ч) 

Местоимение. (3 ч) 

Глагол. (4 ч) 

Повторение и систематизация пройденного в 6 классе. (1 ч) 

7. класс 

(34 часа) 
Русский язык как развивающееся явление (1 ч) 
Повторение пройденного в 5-6 классах (4 ч) 

Текст и стили(6ч) 

Морфология. Орфография. Культура речи. 

Причастие (6 ч.) 

Деепричастие (4 ч) 

Наречие (1 ч) 

Категория состояния (3 ч) 

Служебные части речи. Культура речи. 

Предлог (2 ч) 

Союз (2 ч) 

Частица (1 ч) 

Повторение и систематизация пройденного в 7 классе. (4 ч) 

8. класс 

 
Русский язык в современном мире (2 ч) 

(34 ч) 

Повторение пройденного в 5-7 классах (1 ч) 

Синтаксис. Пунктуация. Культура речи. 

Словосочетание. (3ч) 

Простое предложение (8 ч) 

Простые двусоставные предложения (4ч) 

Простые односоставные предложения (2 ч) 

Осложненные предложения (4 час) 

Обращения, вводные слова и междометия (2 ч) 

Вводные и вставные конструкции (2 ч) 

Чужая речь (2ч) 

Повторение и систематизация пройденного в 8 классе. (4 ч) 

9. класс 

(34 часа) 

Культура речи.Нормы ударения и произношения. (2час) 

Лексические нормы. (4 часов) 
Грамматические нормы. (6 часа) 

Синтаксические нормы.(6 часов) 

Методика обучения написанию сжатого изложения. (8 часов) 

Сочинение-рассуждение. Структура сочинения-рассуждения. (8 часов) 
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Поурочное планирование 
5 класс 

п/п Тема урока Количество 

часов 

Дата изучения 

1. Вспоминаем. Повторяем. Изучаем. 1 04.09  

2. Вспоминаем. Повторяем. Изучаем. 1 11.09  

3. Вспоминаем. Повторяем. Изучаем. 1 18.09  

4. Вспоминаем. Повторяем. Изучаем. 1 25.09  

5. Синтаксис. Пунктуация. 1 02.10  

6. Синтаксис. Пунктуация. 1 09.10  

7. Синтаксис. Пунктуация. 1 16.10  

8. Фонетика. Орфоэпия. Культура речи. 1 23.10  

9. Фонетика. Орфоэпия. Культура речи. 1 13.11  

10. Фонетика. Орфоэпия. Культура речи. 1 20.11  

11. Лексика. Культура речи. 1 27.11  

12. Лексика. Культура речи. 1 04.12  

13. Лексика. Культура речи. 1 11.12  

14. Морфемика. Орфография. Культура речи. 1 18.12  

15. Морфемика. Орфография. Культура речи. 1 25.12  

16. Морфология. Орфография. Культура речи. 1 15.01  

17. Имясуществительное 1 22.01  

18. Имясуществительное 1 29.01  

19. Имясуществительное 1 05.02  

20. Имясуществительное 1 12.02  

21. Имясуществительное 1 19.02  

22. Имяприлагательное 1 26.02  

23. Имяприлагательное 1 04.03  

24. Имяприлагательное 1 11.03  

25. Имяприлагательное 1 18.03  

26. Глагол 1 18.03  

27. Глагол 1 08.04  

28. Глагол 1 08.04  

29. Глагол 1 15.04  

30. Глагол 1 22.04  

31. Глагол 1 27.04  

32. Глагол 1 06.05  

33. Глагол 1 13.05  

34. Повторениеисистематизацияизученногов 5 классе. 1 20.05  

6 класс 
п/п Тема урока Количество 

часов 
Дата изучения 

1. Повторение пройденного в 5-м классе 1 08.09  

2. Повторение пройденного в 5-м классе 1 15.09  

3. Повторение пройденного в 5-м классе 1 22.09  

4. Лексика. Текст. Культура речи 1 29.09  

5. Лексика. Текст. Культура речи 1 06.10  

6. Лексика. Текст. Культура речи 1 13.10  

7. Лексика. Текст. Культура речи 1 20.10  

8. Фразеология. Культура речи. 1 27.10  

9. Фразеология. Культура речи. 1 10.11  

10. Словообразование и орфография. 1 17.11  

11. Словообразование и орфография. 1 24.11  

12. Словообразование и орфография. 1 01.12  

13. Словообразование и орфография. 1 08.12  

14. Морфология. Орфография. Культура речи. 1 15.12  
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15. Морфология. Орфография. Культура речи. 1 22.12  

16. Имя существительное 1 29.12  

17. Имя существительное 1 12.01  

18. Имя существительное 1 19.01  

19. Имя существительное 1 26.01  

20. Имя прилагательное 1 02.02  

21. Имя прилагательное 1 09.02  

22. Имя прилагательное 1 16.02  

23. Имя числительное. 1 01.03  

24. Имя числительное. 1 15.03  

25. Имя числительное. 1 22.03  

26. Имя числительное. 1 22.03  

27. Местоимение. 1 05.04  

28. Местоимение. 1 12.04  

29. Местоимение. 1 19.04  

30. Глагол 1 19.04  

31. Глагол 1 26.04  

32. Глагол 1 03.05  

33. Глагол 1 17.05  

34. Повторение и систематизация пройденного в 6 
классе. 

1 24.05  
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	Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций обобщения, абстрагирования, конкретизации» (3)
	Раздел «Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, подводить под понятие» (1)
	Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смыслапословиц и поговорок, текстов» (1)
	Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности научебном материале» (2)
	Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и развитие познавательных процессов» (2)
	Раздел «Познавательные действия попреобразованиюинформации» (1)
	8 КЛАСС (1)
	деятельности»
	Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций обобщения, абстрагирования, конкретизации» (4)
	Раздел   «Развитие   логических   умений   делать суждения, умозаключение, подводить под понятие» (2)
	Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смыслапословиц и поговорок, текстов» (2)
	Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности научебном материале» (3)
	Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и развитие познавательных процессов» (3)
	Раздел «Познавательные действия по преобразованиюинформации» (2)
	9 КЛАСС (1)
	Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий имыслительных операций анализа, синтеза, сравнения, классификации» (2)
	Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций обобщения, абстрагирования, конкретизации» (5)
	Раздел   «Развитие   логических   умений   делать суждения, умозаключение,
	Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц и поговорок, текстов» (1)
	Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности научебном материале» (4)
	Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и развитие познавательных процессов» (4)
	Раздел «Познавательные действия попреобразованиюинформации
	ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	5 КЛАСС (2)
	6 КЛАСС (2)
	7 КЛАСС (2)
	8 КЛАСС (2)
	Поурочное планирование
	6 класс

	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (2)
	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Общая характеристика курса «Психокоррекционные занятия(психологические)»
	Цель и задачи курса
	Задачи курса:

	Особенности построения курса
	Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные особыми образовательными потребностями и обеспечивающие осмысленное освоение содержания курса
	Место курса в учебном плане
	ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА
	5 КЛАСС
	Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов»
	Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных состояний»

	Модуль «Формирование личностного самоопределения»
	Раздел «Развитие личностного самоопределения»
	Раздел «Развитие профессионального самоопределения»

	Модуль «Развитие коммуникативной деятельности»
	Раздел «Развитие коммуникативных навыков»
	Раздел «Развитие навыков сотрудничества»

	6 КЛАСС
	Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов»
	Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных состояний»

	Модуль «Формирование личностного самоопределения» (1)
	Раздел «Развитие личностного самоопределения»
	Раздел «Развитие профессионального самоопределения»

	Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» (1)
	Раздел «Развитие коммуникативных навыков»
	Раздел «Развитие навыков сотрудничества»

	7 КЛАСС
	Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов»
	Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных состояний»

	Модуль «Формирование личностного самоопределения» (2)
	Раздел «Развитие личностного самоопределения»
	Раздел «Развитие профессионального самоопределения»

	Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» (2)
	Раздел «Развитие коммуникативных навыков»
	Раздел «Развитие навыков сотрудничества»

	8 КЛАСС
	Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов»
	Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных состояний»

	Модуль «Формирование личностного самоопределения» (3)
	Раздел «Развитие личностного самоопределения»
	Раздел «Развитие профессионального самоопределения»

	Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» (3)
	Раздел «Развитие коммуникативных навыков»
	Раздел «Развитие навыков сотрудничества»

	9 КЛАСС
	Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов»
	Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных состояний»

	Модуль «Формирование личностного самоопределения» (4)
	Раздел «Развитие личностного самоопределения»
	Раздел «Развитие профессионального самоопределения»

	Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» (4)
	Раздел «Развитие коммуникативных навыков»
	Раздел «Развитие навыков сотрудничества»

	ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО КОРРЕКЦИОННОМУ КУРСУ
	5 КЛАСС (1)
	Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов»
	Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных состояний»
	Раздел «Развитие профессионального самоопределения»
	Раздел «Развитие навыков сотрудничества»

	6 КЛАСС (1)
	Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов»
	Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных состояний»
	Раздел «Развитие профессионального самоопределения»

	Раздел «Развитие навыков сотрудничества»
	7 КЛАСС (1)
	Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов»
	Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных состояний»

	Модуль «Развитие коммуникативной деятельности» Раздел
	«Развитие коммуникативных навыков»
	Раздел «Развитие навыков сотрудничества»

	8 КЛАСС (1)
	Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов»
	Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных состояний»
	Раздел «Развитие профессионального самоопределения»
	Раздел «Развитие навыков сотрудничества»

	9 КЛАСС (1)
	Раздел «Развитие регуляции познавательных процессов»
	Раздел «Развитие саморегуляции поведения, эмоциональных и функциональных
	Раздел «Развитие профессионального самоопределения»
	Раздел     «Развитие      навыков      сотрудничества»

	ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	5 КЛАСС (2)
	6 КЛАСС (2)
	7 КЛАСС (2)
	8 КЛАСС (2)
	9 КЛАСС (2)
	Поурочное планирование
	6 класс

	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (3)
	ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
	Общая характеристика курса «Логопедические занятия»
	Цель и задачи курса
	Задачи курса:

	Особенности построения курса
	Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные особыми образовательными потребностями иобеспечивающие осмысленное освоение содержания курса
	Место курса в учебном плане
	ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА
	Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи. Фонетика, орфоэпия, графика»
	Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса.
	Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны   речи.
	Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, аудирование, чтение, письмо)»
	Модуль «Совершенствование   фонетико-фонематической   стороны речи.
	Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса. (1)
	Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны   речи. (1)
	Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, аудирование, чтение, письмо)» (1)
	7 КЛАСС
	Фонетика, орфоэпия, графика»
	Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса: формирование навыков словообразования. Морфемика»
	Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны   речи. (2)
	Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, аудирование, чтение, письмо)» (2)
	8 КЛАСС
	Фонетика, орфоэпия, графика» (1)
	Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса: формирование навыков словообразования. Морфемика» (1)
	Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны   речи. (3)
	Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, аудирование, чтение, письмо)» (3)
	9 КЛАСС
	Фонетика, орфоэпия, графика» (2)
	Модуль   «Обогащение и активизация словарного запаса: формирование навыков словообразования. Морфемика»
	Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны   речи. (4)
	Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация (говорение, аудирование, чтение, письмо)» (4)
	ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО КОРРЕКЦИОННОМУ КУРСУ
	5 КЛАСС
	Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса. (2)
	Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны   речи. (5)
	Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация» (говорение, аудирование, чтение, письмо)
	6 КЛАСС
	Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса. (3)
	Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны   речи. (6)
	Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация»
	7 КЛАСС (1)
	Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса: формирование навыков словообразования. Морфемика» (2)
	Модуль «Коррекция и развитие   лексико-грамматической стороны   речи.
	Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация» (1)
	8 КЛАСС (1)
	Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса: формирование навыков словообразования. Морфемика» (3)
	Модуль «Коррекция и развитие   лексико-грамматической стороны   речи. (1)
	Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация» (2)
	9 КЛАСС (1)
	Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса: формирование навыков словообразования. Морфемика» (4)
	Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны речи.
	Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация» (3)
	ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	Поурочное планирование
	6 класс (1)

	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА (4)
	Пояснительная записка
	Задачи:
	Планируемые результаты
	Личностные результаты освоения программы
	Предметные результаты
	Метапредметные результаты
	Вспоминаем. Повторяем. Изучаем. (4 ч)
	Синтаксис. Пунктуация. (3 часа)
	Фонетика. Орфоэпия. (3 часа)
	Лексика. Культура речи. (3 часа)
	Морфемика. Орфография. (3 часа)
	Морфология. Орфография. Культура речи.
	Имя прилагательное (4 часа)
	Глагол (8 часов)
	Повторение и систематизация изученного в 5 классе. (1ч )

	6 класс
	Язык. Речь. Общение. (2 ч)
	Повторение пройденного в 5-м классе
	Лексика. (4часа)
	Фразеология. (2часа).
	Словообразование и орфография (4часа)
	Морфология. Орфография. Культура речи.
	Имя прилагательное (3часа)
	Имя числительное (4 часа)
	Местоимение
	Глагол
	Повторение и систематизация пройденного в 6 классе (1 час)

	7 класс
	Русский язык как развивающееся явление (1 ч)
	Повторение пройденного в 5-6 классах (4 ч)
	Морфология. Орфография. Культура речи.
	Деепричастие (6 часов )
	Наречие (4 часа)
	Категория состояния (1 час)
	Служебные части речи. Культура речи.
	Союз (2ч)
	Частица (2 ч)
	Междометие. Звукоподражательные слова (1ч)
	Повторение и систематизация пройденного в 7 классе. (4 ч)

	8 класс (34 часа)
	Повторение пройденного в 5-7 классах(2 ч)
	Синтаксис. Пунктуация. Культура речи.
	(1ч)
	Простое предложение(3ч)
	Второстепенные члены предложения
	Односоставные предложения(4ч)
	Однородные члены предложения(2ч)
	Обособленные члены предложения (4)
	Слова, грамматически не связанные с предложениемОбращения (2 ч)
	Вводные и вставные конструкции(2 ч)
	Чужая речь
	Повторение и систематизация изученного в 8 классе. (4ч)
	9  класс (34 часа)
	Лексические нормы. (4 часов)
	Грамматические нормы. (6 часа)
	Синтаксические нормы.(6 часов)
	Методика обучения написанию подробного и сжатого изложения. (8 часов)
	Сочинение-рассуждение. Структура сочинения-рассуждения. (8 часов)
	Композиция сочинения-рассуждения на морально-этическую тему тезис – аргументы

	Тематическое планирование
	(34 часа)
	(34 часа) (1)
	7. класс
	8. класс

	(34 ч)
	9. класс
	Поурочное планирование
	6 класс
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